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E{ Mundo precisa redobrar esforcos até 2030, diz PNUD

Mineira,
formada em
Comunica-
¢do Social

- Jornalismo
pelo Centro
Universitario
do Leste de
Minas Gerais
(UNILES-
TEMQG). Traz
em seu cur-
riculo expe-
riéncias como
assessora de
comunicacao,
escritora,
revisora e
organizadora
do livro Eta
Babiléonia.
Atualmente

¢ reporter do
Gazeta News.

mundo deve acelerar
O e aprofundar os esfor-
¢os para alcancar os
Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentdvel, segundo rela-
tério das Nacoes Unidas pu-
blicado no dia 19 de julho.
Lancado no primeiro dia
do Férum Politico de Alto Ni-
vel, que terminou no dia 18
em Nova York, o documen-
to alerta para o fato de que,
apesar das conquistas alcan-
cadas, o mundo deve ajus-

As metas que os paises
estabeleceram séo

ambiciosas e abrangentes -
como reducéo da pobreza
e acoes para combater a
mudanca global do clima.

tar o ritmo e o caminho dos
atuais esforcos.

“Embora estejamos fa-
zendo um progresso nota-
vel para alcancar todos os
17 ODS até 2030, o relatd-
rio destaca, claramente, que
ainda enfrentamos intme-
ros e diversos desafios para
acelerar o cumprimento dos
objetivos”, declarou o Admi-
nistrador do PNUD, Achim
Steiner. “As metas que os pai-
ses estabeleceram sdo ambi-

ciosas e abrangentes - elas
incluiram a reducdo da po-
breza; as extensas acdes de
que precisamos para comba-
ter a mudanca global do cli-
ma; assim como o aumento
dos esforcos necessdrios para
proteger a biodiversidade do
nosso planeta”.

Os resultados do relaté-
rio apontam para a queda da
taxa de extrema pobreza, de
36% em 1990 para 8,6% em
2018. No entanto, a veloci-
dade da reducdo da
pobreza estd estagna-
da. A desigualdade de
género persiste, pois
mulheres e meninas
ainda sdo excluidas
da politica, da educa-
¢ao e das oportunida-
des econdmicas.

Acoes drdsticas
sdo necessdrias para mitigar
a realidade da mudanca glo-
bal do clima. O Acordo de Pa-
ris é um passo, com os paises
destacando suas contribui-
¢Oes nacionais para a dimi-
nuicdo de gases do efeito es-
tufa. O relatério mostra que
2018 foi 0 ano mais quente
ja registrado, a medida que
os niveis de diéxido de car-
bono continuam a subir, ini-
ciando uma reacdo em cadeia
com a acidificacdo ocednica,

Oi! O TUCANO ECOLOGISTA - Fernando Rebougas

aumento da frequéncia de
climas extremos e nivel do
mar, entre outros sintomas.

O relatério também traz
boas noticias. O mundo es-
td progredindo no acesso a
energia. Segundo o docu-
mento, quase nove em cada
dez pessoas tém acesso a ele-
tricidade, e as tecnologias re-
novdveis desempenham um
papel cada mais relevan-
te nisso.

A perda geral de biodiver-
sidade estd diminuindo, mas
ainda é frigil. O ritmo do des-
matamento diminuiu 25%,
enquanto o financiamento
para protecdo e manejo au-
mentou. Contudo, é preciso
ter cuidado para evitar a ex-
tin¢ao de uma milhao de es-
pécies ameacadas e impedir
qualquer degradacao adicio-
nal das terras.

Como co-presidente da
Forca-Tarefa do Férum Po-
litico de Alto Nivel do De-
partamento de Assuntos Eco-
nodmicos e Sociais, o PNUD
auxiliou na pesquisa e reda-
¢ao do relatério.

As conclusdes do docu-
mento serdo mais explora-
das na Cuapula dos ODS, em
setembro deste ano, quando
os chefes de Estado se reuni-
rdo para avaliar o progresso

e as formas de acelerar o pro-
gresso dos ODS. Essa cupula
serd a primeira do tipo desde
a adocdo, em 2015, dos ODS.

Os ODS sdo uma agenda
inclusiva. Eles entraram em
vigor em janeiro de 2016 e
combatem as raizes das cau-
sas da pobreza e unem os pai-
ses para uma mudanca posi-
tiva para as pessoas e para o
planeta.

Os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentdvel,
também conhecidos como
Objetivos Globais, sao um
chamado universal para
acao contra a pobreza, pro-
tecdo do planeta e para ga-
rantir que todas as pessoas
tenham paz e prosperida-
de. Esses 17 Objetivos foram
construidos com o sucesso
dos Objetivos de Desenvolvi-
mento do Milénio, incluindo
novos temas, como a mudan-
ca global do clima, desigual-
dade econdmica, inovacao,
consumo sustentdvel, paz e
justica, entre outras priori-
dades. Os objetivos sdo in-
terconectados - o sucesso de
um ODS envolve o combate
a temas que estdo associados
a outros objetivos.

Fonte: Programa das Na-
¢oes Unidas para o Desenvol-
vimento (PNUD).
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CONSULADO-GERAL DO BRASIL EM MIAMI

Setor de assisténcias a brasileiros:

(305) 285-6208 / (305) 285-6258 / (305) 285-6251

AEROPORTO INTERNACIONAL
Miami: (305) 876 7000
Fort Lauderdale: (954) 359 1200

AMERICAN RED CROSS

Miami Dade: (305) 644 1200
Broward : (954 797 3800

Palm Beach: (561) 833 7711 (South)

METEOROLOGIA weather.com

Palm Beach: (561) 471 7400
Orlando: (407) 825 2001

Palm Beach: (561) 746 1532 (North)
Orlando e Regido: (407) 644 9300

ANIMAL CARE AND REGULATION DIVISION

Miami Dade: (305) 6441200

Broward: (954) 359 1313

Palm Beach: (561) 233-1200 | Orlando: (407) 836 6311
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LIGUE HOJE, SERVIMOS A COMUNIDADE BRASILEIRA HA MAIS DE 22 ANOS.
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Minha depressdo comegou quando apareceram manchas na pele.
Foi constatado como dermatite atopica. A partir dos 11 anos
comecaram os sintomas de depressdo e em seguida anorexia, ja
gue nao me alimentava mais, e até cheguei a pesar 28kg.
Gardenal, Diazepan, Rivotril e outros de tarja preta eu usei para
amenizar o sofrimento. Fui internada, e vivi um verdadeiro inferno.
Ouvia vozes sugerindo me matar, via vultos, sindrome do panico e
ndo podia ficar s6 nem no banheiro. Desiludida de tudo, tentei o
suicidio.
Alguem me convidou para conhecer o Centro de Valorizagdo da
Vida (CVV). Participei do tratamento e em apenas uma séemana
senti uma enorme diferenca.
Aos poucos as lesdes foram diminuindo, a depressao desaparecen-
do e em pouco tempo 05 médicos me deram alta.

N3o tomei remédios, nao fui internada novamente e ndo paguei
nada, tudo aconteceu por causa de uma fe inteligente que eu
aprendi a exercitar.

1840 NE 41s1 ST - POMPANO BEACH, FL
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FERNANDA BATISTA, 24 ANDS

Tempestade com raios deixa 8 feridos
em praia do noroeste da Florida

No ano passado, 7 das 20 vitimas fatais de todo o pais foram registradas na Florida

elo menos 0ito pessoas
Pforam atingidas por um
relampago em Clearwa-
ter Beach, perto de Tampa,
no domingo, 21, informou o
tenente Michael Ogliaruso,
do Departamento de Policia
de Clearwater.
Testemunhas relataram
ter visto as oito pessoas cain-
do ou sendo jogadas quan-
do o raio os atingiu. Um ho-
mem, com cerca de 40 anos,
foi atingido diretamente pe-
lo raio e teve uma parada car-
diaca. Ele estd internado em
estado critico no hospital,

informou a afiliada da CNN
WFIS-TV.

Funciondrios de uma em-
presa de aluguel de jet ski
e dois turistas estrangeiros
também estavam entre os
feridos, mas passam bem.
Outros trés envolvidos se re-
cusaram a ir para o hospital,
segundo o resgate.

Como o estado tem uma
longa costa e belas praias,
ndo é incomum as pessoas
ficarem a beira-mar ou ar li-
vre na areia para assistirem
as tempestades, disse Oglia-
Tuso.

Pixabay

Raios mataram 20 pessoas nos EUA, sé em 2018.

O departamento de bom-
beiros de Clearwater orien-
ta aos banhistas que ndo fi-

quem na praia, procurem se :
esconder em lugar seguro em :
* Apartments, em Orlando
: (FL). A policia estd investi-
¢ gando e notificou o Departa-
¢ mento de Criancas e Familia.

caso de tempestades com re-
lampagos e trovoes.

Numeros

A Flérida teve uma morte :
. gue acreditar que alguém te-

por raio este ano. Um motoci-

clista foi atingido em Volusia :
County, em junho. Outras oi- :
to pessoas foram mortas por :
raios nos Estados Unidos, s6 :
: nho ou se foi apenas alguém
i que decidiu usar este lugar
: como refugio para a crian-

este ano. Com informacoes
do The Weather Channel.

As pessoas que vivem no
sul do condado de Palm Bea-
ch poderao ter a chance de
pegar um trem de alta velo-
cidade da Virgin Trains (an-
tiga Brightline) para Miami,
em Boca Raton.

Isso se os funciondrios
da empresa de transporte
escolherem a cidade de Boca
Raton como o local da préxi-
ma parada da linha de trem.

A empresa, atualmente co-
nhecida como Virgin Trains
USA, tem estagoes em Mia-
mi, Fort Lauderdale e West
Palm Beach, e estd analisan-
do outro ponto de parada
na regido.

No meés passado, a em-
presa comecou a analisar a
implantacdo de uma nova es-
tacdo em outra cidade do sul
da Flérida. Representantes da

Virgin Trains se reuniram no
més passado com autorida-
des da cidade de Hollywood e
nesta segunda-feira, 22, com
o conselho da cidade de Bo-
ca Raton.

Um grupo de moradores
de Boca Raton apoiou a ideia
depois que o prefeito Scott
Singer formalizou a conver-
sa com a Virgin Trains. Para
o prefeito, a cidade é geogra-

ficamente ideal para uma pa-
rada de trem, uma vez que
hd uma grande quantidade
de profissionais de Boca Ra-
ton que se desloca para ou-
tros lugares.

Um local potencial para
uma estagdo seria no centro
da cidade, a leste da bibliote-
ca central, préximo ao Par-
que Mizner. Com informa-
¢des do Sun Sentinel.

A Virgin amplia mercado.

MARQUE SEU ATENDIMENTO PELO: [8541/82-6318

: Recém-nascido
. ¢ abandonado

: em porta de

. apartamento

Um recém-nascido de

¢ apenas um dia foi encontra-
: do enrolado, em uma cami-
: seta, na porta de uma das

moradoras do complexo de
apartamentos Willow Key

Althea Brown ndo conse-

nha deixado o recém-nasci-
do a sua porta na manha de
sdbado, 20. “E incompreensi-
vel. Eu ndo sei se foi um vizi-

: ¢a”, disse ela.

Brown jd havia saido pa-

: ra o trabalho quando recebeu
¢ uma ligagdo de um vizinho,
¢ que disse ter ouvido o som de
. um bebé chorando. Oficiais
: do Departamento de Policia
: também foram chamados e
: encontraram o bebé.

Conforme lei estadual,

: recém-nascidos que ndo te-
: nham completado 7 dias de
: idade podem ser deixados
: em um hospital ou posto de
: bombeiros, sem penalidade.
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Video de sem-teto saindo de “carrao” e pedindo
dinheiro em Pompano Beach viraliza

Na legislacao da Florida, pedir dinheiro é permitido por lei caso sejam seguidas as regras locais e estaduais
|

'm video feito por um
brasileiro em uma
drea muito frequen-

tada de Pompano Beach mos-
tra uma atividade que poucos
imaginam para um sem-teto.
Dois sem-teto aparecem sain-
do do que o narrador chama
de um “carrdo” para pedir di-
nheiro no sinal.

De acordo com a narra-
¢do do video, os dois homens
foram filmados no cruza-
mento da Sample Road com
a Powerline Road. Em uma
das esquinas do cruzamento,
atrds de um posto de gasoli-
na, estava estacionado um
Jeep preto do qual dois ho-
mens sairam com suas pla-
quinhas de papeldo, com
uma mensagem pedindo doa-
¢des (veja o video no site ga-
zetanews.com).

“Olha 14 os dois mendigos
saindo do carro, com as cami-
sas encardidas, o papeldo com
as frases escritas”, disse um
brasileiro, ndo identificado,
que fez o video que viralizou
nas redes sociais. “Agora eles
se dirigem para o sinal... um
deles comecou a mancar. Ho-

ra de ganhar uns trocados. S6
na América, mesmo. Os men-
digos tém carro”.

Na Flérida, de acordo com
a lei estadual e regulamen-
tos municipais, pedir por doa-
¢oes na rua (definido como
“panhandling” ou “street so-
liciation”) pode ser perfeita-
mente legal se regras locais e
estaduais forem seguidas. Em
2017, um juiz em Miami de-
terminou que pedir dinheiro
na rua é uma forma de direi-
to de expressdo, protegido na
Constituicao.

Murilo Silva, um brasilei-
ro que compartilhou o video
em sua pagina do Facebook,
disse que ele mesmo parti-
cipa todos os anos de proje-
tos para ajudar os sem-teto.
“Muitas pessoas acabam aju-
dando porque imaginam que
a pessoa mora narua e passa
por dificuldades. Mas infeliz-
mente acabamos vendo que
ndo parecia ser o caso desses
dois homens”, disse Murilo
ao Gazeta News. “Eu sempre
passo por ali e jd os ajudei al-
gumas vezes”.

Na dltima semana, um

residente de Bradenton que
sempre passa por um sem-te-
to em um movimentado cru-
zamento da cidade, resolveu
oferecer um emprego de jar-
dinagem em vez de dinhei-
ro. Ele relatou que o homem
ndo sO se recusou a aceitar
0 emprego, como o agrediu
verbalmente, de acordo com
a WFIS em Tampa. Como
resultado de tal acdo, Ryan
Bray passou horas de um do-
mingo ao lado do mendigo
com uma placa dizendo que
havia oferecido um empre-
go pagando US$15 por hora
ao sem-teto, e que ele havia
recusado.

O que dizem as leis

De acordo com o site Le-
galBeagle, dependendo de
onde a pessoa pede dinhei-
ro, quando e muitas vezes se
tem uma permissdo, é legal.

Muitos municipios da
Flérida, particularmente
aqueles com bastante turis-
tas, implementaram leis que
proibem a solicitacdo de doa-
¢do em certas dreas dentro
dos limites da cidade.
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Ryan passou um domingo protestando na rua. Ele ofereceu trabalho a um mendigo, que recusou.

Saint Petersburg e Kis-
simmeee, por exemplo, esta-
beleceram dreas onde é proi-
bido pedir doeacdes.

A legislacdo da Flérida é
amplamente focada em ruas.
E ilegal obstruir ou impedir
o tridfego nas estradas, ruas
ou estradas da Flérida com a
intencao de solicitar dinhei-

ro. Fazer isso é uma contra-
vencdo de segundo grau, pu-
nivel com multa de até US §
500 ou até 60 dias de prisdo.

Além de proibir a solici-
tacdo de dinheiro em certas
dreas, algumas cidades tam-
bém a proibem em determi-
nados momentos.

Em Pompano Beach, s6 é

permitido pedir doacdes en-
tre 6am e 12pm, de acordo
com o estatuto municipal. A
cidade também proibe mais
de duas pessoas pedindo doa-
¢des em um cruzamento ao
mesmo tempo.

Em Kissimmee, é ilegal
mentir que estd desabrigado
ou se passar por deficiente.
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A Bella Smile lancou o proprio
plano de desconto, o "In‘House
Care Plan", que pode te ajudar

muito a
indo e

manter
saudavel

um sarriso
SEm que

precise pagar muito poristo

Venha nos fazer uma visita ou
hgue para mais informacoes
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Miami e Fort Lauderdale entre os
piores lugares para criar familia

iami e Fort Lauder-
dale estdo entre as
cidades do sul da Fl6-

rida que ficaram entre as pio-
res para se criar uma familia,
de acordo com uma pesqui-
sa recém-lancada pelo Wal-
lerHub.

Na pesquisa “Melhores e
piores lugares para se criar
uma familia”, entre 182 ci-
dades, Miami ficou em 172°.
Fort Lauderdale ndo se saiu
muito melhor, chegando em
apenas alguns pontos a fren-
te, com 167. Hialeah teve
uma classificacdo ainda pior,
em 175°.

Mas Pembroke Pines sal-
vou o sul da Flérida, se clas-
sificando em 330 lugar.

O WalletHub utilizou 47

indicadores-chave para deter-

cluindo o custo da moradia,

recrea¢do. Com informacoes
do Local10.

Melhores cidades para
criar uma familia:

1. Overland Park, Kan-
sas; 2. Fremont, Califérnia;
3.Irvine, Califérnia; 4. Plano,
Texas; South Burlington, Ver-
mont; Na Flérida: 33. Pem-
broke Pines; 55. Tampa; 70.
Orlando; 74. Saint Peters-
burg; 94. Tallahassee; 98. Ca-
pe Coral; 114. Port St. Lucie;
167. Fort Lauderdale; 172.
Miami; 175. Hialeah e 182.
Detroit, Michigan;

Pembroke Pines teve a melhor colocacao da Florida: 33° lugar.

Em WPB, ativista luta para criar

O centro, inspirado no

¢ centro comunitdrio de El Sol
: em Jupiter, forneceria um lu-
: gar coberto para se esperar
: por trabalho, além de aulas
¢ de inglés, assisténcia médi-
: ca e juridica.

Enquanto alguns mora-

: dores apéiam a ideia, isso
: também gera discussdes so-
: bre o problema nacional de
: imigracdo.

Mesmo assim, a presen-

: cadidria de imigrantes no lo-

cal hd anos incomoda tanto
os residentes quando os pré-
prios imigrantes.

Maricela Torres, uma as-
sistente legal que vive me
North Palm Beach, se envol-
veu com o problema quando
viu esses homens esperando
por trabalho debaixo do sol
escaldante.

Quando tinha 10 anos,
Torres fez a longa travessia
pela fronteira entre o Méxi-
co e os Estados Unidos com a
mae. Agora, uma cidada nor-
te-americana de 43 anos, Tor-
res disse que se lembra de co-
mo é estar em um lugar novo
e estranho. Ela disse que se
lembra da busca obstinada
de sua mae por trabalho.

Agora ela descobriu uma
maneira de ajudar sua pré-
pria comunidade, com a cria-
¢do do Centro Comunitdrio
Esperanza, em Northwood.

Torres se inspirou no
centro comunitdrio El Sol,
aberto em Japiter em 2007.
Mesmo em meio a muita
oposicdo, o centro tirou imi-

Imigrantes esperando trabalho.

grantes das ruas, algo que in-
comodava os residentes. No
ano passado, o El Sol serviu
1.300 pessoas, de acordo com
seu relatério anual.

Torres se uniu aos funda-
dores do centro de Jupiter pa-
ra colocar para frente o seu
projeto em West Palm Beach.

CENTRO ESPERANZA

Torres estd lidando com
muita dificuldade para con-
seguir doacdes. Ela encon-
trou um possivel local para
abrir o Centro Comunitdrio

centro de trabalho para 1migrantes

minar sua classificagdo, in- :
: A ideia é retirar os imigrantes das ruas, onde ficam diariamente expostos

aqualidade das escolaslocais ; o ) o)) agperando por contratistas que oferecem trabalho

e dos sistemas de saude e as :
oportunidades de diversdo e :

m grupo de defenso-
res de imigrantes estd
pressionando para es-

: tabelecer um centro de traba-
: lho que permita que imigran-
¢ tes esperem por trabalho do
: lado de dentro. Sob o sol es-
¢ caldante ou chuva torrencial,
: grupos de pessoas buscando
: trabalho (imigrantes e cida-
: ddos americanos) ficam es-
. perando trabalho na 44th St.
: com a Broadway, em West
: Palm Beach. Qualquer carro
i que desacelere perto deles
: faz com que eles avancem

Flek em busca de trabalho.

Maricela Torres/Facebook

Esperanza, mas ainda busca
apoio para reformar o pré-
dio e pagar o aluguel e cus-
tos mensais.

“Eu ndo vou desistir”, dis-
se ela. “Northwood precisa
de um centro comunitdrio
que ofereca servicos urgen-
temente necessdrios para os
trabalhadores didrios e suas
familias. Continuarei a me
reunir com grupos de asso-
ciacoes de bairro e empre-
sas para levar adiante nosso
projeto “. Com informacoes
de Palm Beach Post.
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Arlaine Castro

Conselho de Educacio
Odo Estado da Flérida

votou no dia 17 deste
més uma resolucio que exi-
ge que as escolas publicas
fornecam aos alunos do en-
sino fundamental e médio,
um minimo de cinco horas
de educacdo em saude men-
tal por ano.

De acordo com o Depar-
tamento Estadual de Educa-
¢do, essas aulas instruirdao
os alunos sobre como reco-
nhecer sinais e sintomas de
doencas mentais e como pro-
curar ajuda para si mesmos
ou para os outros. Também
irdo educar os alunos sobre
os recursos disponiveis para
buscar ajuda, bem como o
que fazer ou dizer aos cole-
gas que estdo sofrendo com
distdrbios mentais.

“A educacdo psicoldgica
deveria ser encarada como
uma matéria de base como a

"Nédo é nenhum segredo
que a doenca mental
rouba do estudante a
capacidade de atingir
todo o seu potencial”

Richard Corcoran

matematica, por exemplo. E
tdo importante quanto. Afi-
nal de contas, tudo o que fa-
zemos na vida ou ndo faze-
mos para o bem ou para o
mal depende das nossas con-
dicoes psicologicas” destaca
a terapeuta Adriana Tanese
Nogueira.

Para Tanese, a condicdo
psicolégica é fundamental
para que todo o resto funcio-
ne. “Antes mesmo de termos
que lidar com questoes mate-
riais do mundo, com litera-
tura, matemdtica, quimica,
por exemplo, somos feitos
de questoes psicoldgicas. Por
isso, prestar atencdo na psi-
cologia é essencial para o de-
senvolvimento sauddvel de
qualquer individuo”, explica.

A implantacdo dessas au-
las extras é mais um esfor-
¢o dos legisladores da Flori-
da que se uniram em torno

-

ik BN

As aulas vao instruir os alunos para reconhecerem sinais e sintomas de doengas mentais, bem como procurarem ajuda para si mesmos ou para colegas.

=

Florida aprova educacao
em saude mental nas

escolas publicas

Alunos de escolas publicas de todo o estado, do 6° ao 12°
ano, terao ao menos cinco horas por ano de atividades
relacionadas a educacao psicologica

Arquivo pessoal

Flavia Soares e a filha Julia, aluna da Marjory Stoneman Douglas High School.

de programas de satide men-
tal e regulamentos apos o ti-
roteio em massa do dia 14
de fevereiro de 2018 na Mar-
jory Stoneman Douglas High
School, quando Nikolas Cruz,
ex-aluno de 19 anos com his-
térico de problemas de sad-
de mental, entrou e matou
17 pessoas.

“Minha filha vive um dia
de cada vez. Ela ndo vai esque-
cer o que viveu, mas vai conse-
guir superar”, diz Fldvia Soa-
res, mde de Julia de 15 anos,
que estuda na Marjory e foi
salva “por um milagre” no dia
do tiroteio. “Foi por Deus que
Nikolas ndo entrou na sala...
sendo minha filha ndo estaria
aqui e ele teria matado mais
15 pessoas”, relembra Fldvia,

207%

jovens em todo o mundo

sofrem de disturbios de

saude mental antesde
completarem 25 anos

que acha vdlida a ideia de au-
las de educacio mental, mas
entende que a escola é um
complemento e os pais que
tém a obrigacdo de cuidar,
zelar, educar. “Os pais devem
estar presentes na vida dos fi-
lhos”, destaca.

Transtorno mental

atinge 1 em cada
5 jovens

“0 tempo é um fator cri-
tico. Aproximadamente 1 em
cada 5 jovens na Flérida e em
todo o mundo sofrem de dis-
tarbios de saude mental an-
tes de completarem 25 anos
“, observa a nota do departa-
mento de educacao.

“Este é apenas o come-
co. Nao é nenhum segredo
que a doenca mental rouba
do estudante a capacidade
de atingir todo o seu poten-
cial, e estamos unindo for-
cas para combater esta doen-

A importancia de saber mais sobre saude mental

Mesmo tendo somente
12 anos, idade incluida no
programa, Maria Fernanda
Stec Cordeiro, aluna da Boca
Raton Middle School, ja en-
tende a importancia de sa-
ber mais sobre saude men-
tal. “Acho muito importante
aprendermos como lidar em
ocasifes ou com amigos que
estdo em conflitos, seria 6ti-
mo estarmos preparados

para poder ajudar alguém
que esteja precisando de um
apoio. As vezes estio do nos-
so lado e ndo sabemos iden-
tificar e nem o que é melhor
fazer. Essas aulas acredito
que nos deixariam mais bem
preparados”.

J& sua irma mais velha,
Maria Eduarda Stec Cordeiro,
15 anos, que vai cursar o 1°
ano do ensino médio na Boca

Raton High School, ressalta a
necessidade. “Temos um pe-
riodo no ano que explicam e
oferecem palestras sobre sau-
de mental, mas se tivesse du-
rante todo o ano seria muito
melhor e eficaz”.

“Falta estrutura emocio-
nal para os jovens lidarem
com as frustragdes”, anali-
sa Ligiane Stec, mde das ado-
lescentes.

Arquivo Pessoal

As irmés Maria Eduarda, 15, e Maria Fernanda, 12, alunas em Boca Raton.

InformedFamiliesblog

¢a e dar aos nossos alunos as
ferramentas necessdrias para
prosperarem”, disse o Secre-
tdrio de Educacdo da Flérida,
Richard Corcoran.

Os fundos para o progra-
ma virdo dos US$ 75 milhoes
que o governador da Flérida,
Ron DeSantis, destinou a Alo-
cacdo de Assisténcia a Saade
Mental para as escolas da Flé-
rida no orcamento para 2020.

Contudo, o departamen-
to ainda ndo especificou uma
data de inicio e como serd
aplicada a educacdo mental
nas escolas.

Nacionalmente, a estima-
tiva é que 49,5% dos adoles-
centes com idades entre 13
e 18 anos tenham algum ti-
po de transtorno mental, de
acordo com o Instituto Nacio-
nal de Satide Mental. O insti-
tuto relata que 31,9% sofrem
de um transtorno de ansieda-
de, enquanto 2,3 milhdes de
adolescentes entre 12 e 17
anos tiveram pelo menos um
episddio depressivo em 2017.

Além de identificar sinto-
mas e buscar ajuda, a medida
incentiva a conscientizacao
dos alunos sobre a linha dire-
ta Nacional de Prevencdo do
Suicidio e outros 6rgdos que
ajudam pessoas que sofrem
de problemas mentais.

Com isso, a Flérida se alia
a Virginia e Nova York , pas-
sando a investir e a trabalhar
um pouco mais o lado emo-
cional das criancas e adoles-
centes - fases consideradas
cruciais por especialistas pa-
ra afirmacdo social e equili-
brio mental dos alunos.

O Gazeta News entrou
em contato com o departa-
mento para saber sobre esses
detalhes, mas até a publica-
¢do desta edicdo ndo houve
retorno.
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ICE realizou 35 prisoes da meta
de 2 mil em operacoes pelos EUA

Matthew Albence, diretor interino do ICE, reconheceu durante
entrevista ao New York Times que os numeros foram baixos

Immigration and Cus-
Otoms Enforcement

(ICE) prendeu 35 mi-
grantes como parte de uma
operacdo que visa familias
com ordens judiciais de re-
mocao, confirmou um fun-
ciondrio do Departamento
de Seguranca Interna na ter-
ca-feira (23).

As operacoes foram pla-
nejadas para atingir cerca
de 2 mil familias imigrantes
que foram mandadas embo-
ra por um juiz de imigracdo.

No entanto, os niimeros mais
recentes fornecidos pelo fun-
ciondrio mostram que as pri-
soes ficaram aquém dessa
meta.

OPERACAO

ANUNCIADA

A operacdo tinha sido
anunciada pelo presiden-
te Donald Trump hd algu-
mas semanas. Mais tarde, ele
adiou as operagdes, mas con-
firmou quando elas estavam
prontas para comecar na se-
mana passada.

Matthew Albence, dire-
tor interino do ICE, reconhe-
ceu que os numeros foram
baixos em entrevista ao New
York Times na segunda-feira
(22). “Nao conheco nenhu-
ma outra populacdo em que
as pessoas estao dizendo co-
mo evitar a prisdo como re-
sultado de atividade ilegal”.
ele disse ao jornal. “Certa-
mente isso torna mais difi-
cil para nés realizarmos as
prisdes”.

“Vocé ndo ouviu o ICE

falando sobre isso antes da
operacdo”, disse ele ao NYT.

Em 13 de maio, a Agén-
cia ICE prendeu 934 imigran-
tes, 35 dos quais faziam parte
da Operacdo Border Resolve,
que visava familias com re-
mocoes judiciais. “As 934 de-
tencdes foram feitas em uma
abordagem abrangente”, dis-
se o funciondrio, acrescen-
tando que a maioria tinha
condenacdes criminais.

Com informacdes da
CNN.

-

3

Arquivo

Jovem americano € liberado depois de quase um mes sob

Francisco Galicia saindo da detengdo.

0 jovem Francisco Erwin
Galicia, 18, nasceu em Dallas
e, de acordo com sua certidio
de nascimento, é um cidadao
americano. Mas ele foi man-
tido sob custddia federal pe-
la imigracdo por quase qua-
tro semanas depois de ter
sido detido em um posto de
controle da Patrulha da Fron-
teira no sul do Texas. As in-
formacdes sdo do The New

York Times.

Segundo o jovem, que foi
liberado na terca-feira, 23,
ele mostrou aos agentes a
certiddo de nascimento dos
EUA quando foi parado no
posto de controle na noite
de 27 de junho. Mas os agen-
tes ndo acreditaram que era
verdadeiro o documento e o
detiveram.

O estudante mora com

a mde e 0 irmdo mais no-
vo, ambos indocumenta-
dos, em Edinburg, Hidalgo
County. Ele estava com seu
irmdo, Marlon Galicia, 17,
e um grupo de amigos in-
do para um teste de futebol
em uma faculdade no Texas.
Como o irmio mais novo
nasceu no México e vive ile-
galmente nos EUA, os agen-
tes acreditaram que o irmao

mais velho havia forjado o
documento original para se
passar por cidaddo america-
no. Ele ndo tem carteira de
habilitacdo e nem passapor-
te americano.

O irmdo mais novo tam-
bém foi detido, mas assinou
documentos concordando
em se auto-deportar, e ago-
ra estd morando com paren-
tes em Reynosa, no México.

REMESSAS DE DINHEIRO

EUA BRASIL
BRASIL EUA

USE O PROMO CODE

GAZETA

desconto de $4.99 na taxa de envio!
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Proposta do governo visa remocao imediata de
indocumentados ha menos de 2 anos nos EUA

A lei que abrange o ‘expedited removal’ -ou remoc¢ao imediata-, foi criada em 1996 e agora esta sendo ampliada

atual administracdo,
por meio do Depar-
tamento de Home-

land Security (DHS), anun-
ciou uma nova diretriz para
expandir os regulamentos de
deportacdo acelerada que in-
clui a remocdo imediata de
imigrantes indocumentados
que ndo podem provar que
estdo nos EUA continuamen-
te por dois anos ou mais.

A nova diretriz, que en-
trou em vigor nesta terca-
feira, 23, prevista em lei,
amplia a capacidade do de-
partamento de deportar ra-
pidamente alguns imigrantes
sem o direito a um advogado
e a uma audiéncia perante
um juiz - protecdes proces-
suais normais e concedidas
a maioria das pessoas.

Na verdade, explica a ad-
vogada de imigracdo Ingrid
Domingues, o que estdo fa-
zendo é expandir a lei sob
uma cldusula jd existente
que cita que caso houvesse
um aumento repentino da
imigracdo ilegal e de pedi-
dos de asilo nos EUA, essa
mudanca poderia ser feita.

"Com a situacao dos

pedidos de asilo fora de

controle, imagino que

seja esse o ‘recado’ (do

governo)”

Ingrid Domingues

“A lei que abrange o ‘ex-
pedited removal’ ou remocao
imediata, foi criada em 1996
para remover do pais imi-
grantes que estivessem aqui
ilegalmente sem que preci-
sassem passar por um juiz.
Essa expansdo de 14 dias pa-
ra dois anos, e de 100 milhas
para qualquer lugar, jd esta-
va prevista quando a lei foi
criada. Com a situagdo dos
pedidos de asilo fora de con-
trole, imagino que seja esse
o ‘recado’ -diminuir o ntime-
ro de pessoas que esperam
por asilo dentro do pais”, ci
ta Domingues.

Sob a nova regra, imigran-
tes em qualquer lugar dos Es-
tados Unidos (ndo somente a
100 milhas da fronteira) po-
derdo ser questionados por
agentes do DHS e deverado

apresentar documento que
comprove a situacdo legal no
pais ou a estadia hd pelo me-
nos dois anos (mesmo que ile-
galmente), como conta de luz,
dgua, comprovante escolar,
ou outro similar.

O QUE MUDA

Aqueles que chegam por
mar podem ser deportados
sem procedimentos legais se
ndo puderem provar que es-
tdo vivendo nos EUA por dois
anos ou mais.

Sob a nova proposta, to-
das as limitacdes geogrdficas
seriam eliminadas e procedi-
mentos de remocao aplica-
dos a todos os indocumen-
tados.

O DHS defende que o mo-
vimento tem o objetivo de
aliviar o acimulo de casos de
imigracdo “e reduzir os cus-
tos significativos para o go-
verno associados com o pro-
cesso de remocdo total”. Até
junho, segundo o 6rgdo, ha-
via 909.034 casos pendentes

LI
llllllllllll i

A nova diretriz entrou em vigor na terca-feira, 23.

ACLU vai contestar a medida nos tribunais

de imigracao.

Com tantos pedidos de
asilo na fila e os milhares de
imigrantes que ndo param de
chegar a fronteira com este
objetivo, o DHS tem busca na
diretriz a uma solucdo para
diminuir a imigracdo ilegal.

“H4 uma lei internacio-

nal que diz que pedido de asi-
lo deve ser feito no primeiro
pais livre onde o cidaddo poe
os pés. No caso da fronteira-
-sul, cidaddos da Guatemala,
Honduras, que chegam pri-
meiro ao México, deveriam
fazer o pedido 14”, explica
Domingues.

Arquivo/ICE

A American Civil Liber-
ties Union (ACLU) -organi-
zagao de defesa de imigran-
tes- estima que milhares de
pessoas podem ser deporta-
das como resultado da ex-
pansdo e anunciou que vai
contestar a medida nos tri-
bunais.

ORTODONTIA
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“Trump nao foi absolvido”, diz Robert
Mueller sobre mterferenc1a russa nas eleicoes

O ex-procurador desmentiu a afirmacao de Trump de que nao houve obstrucao nas investigacoes

Leah Millis/Reuters

ex-procurador espe-
cial Robert Mueller
depds no Congresso,

na quarta-feira, 24, sobre a
investigacdo da interferéncia
da Rassia nas eleicdes presi-
denciais de 2016.

Apesar de ndo terem le-
vado a um inquérito contra
Trump, as investigacoes nao
inocentaram o presidente,
inclusive do crime de obs-
trucdo de Justica, destacou
Mueller, durante os depoi-
mentos. “Bem, a conclusdo
indica... que o presidente ndo
foi absolvido dos atos que

supostamente cometeu”, de-
clarou.

A declaracdo do ex-procu-
rador desmente a afirmacdo
de Trump, feita em marco,
de que o relatério de Muel-
ler indicava que ndo houve
conluio ou obstrucao e que
o documento o exonerava
completamente.

A investigacao, segundo
o0 ex-procurador, nao chegou
a conclusdes quanto ao pre-
sidente ter ou ndo obstruido
a Justica. O relatério diz que
Donald Trump ordenou in-
terferéncia na investigacao,

mas ndo foi obedecido.

je”, declarou Mueller.

das Relacoes Exteriores, Ser-
gey Riabkov, segundo a AFP.

Corpo de jovem desaparecido ha quase 10 anos € encontrado em Iowa

Ap6s quase 10 anos desa-
parecido, o corpo do jovem
Larry Ely Murillo-Moncada,
25 anos, foi encontrado atrds
de um freezer de um super-
mercado em Iowa, segundo a
policia de Council Bluffs na
terca-feira, 23.

Em 28 de novembro de
2009, no dia seguinte ao Dia
de Acdo de Gracas, Murillo-
-Moncada deixou a casa da

familia no meio da noite des-
calco e apenas com um mo-
letom azul marinho e calca
azul clara. A familia regis-
trou o desaparecimento na
policia, que realizou buscas,
mas, apesar dos esforcos, a
procura ndo avancou.

A familia disse que ele
ndo saiu com as chaves de
casa e do carro, por isso acre-
ditava que ele pudesse estar

nas redondezas, mas jamais
imaginaria tdo perto, a me-
nos de um quildmetro de sua
residéncia.

De acordo com depoimen-
to da mde de Murillo-Moncada
a policia na época, um dia antes
do filho desaparecer,ele estava
tomando antidepressivo, mas
continuava a apresentar con-
fusdo mental, ouvindo vozes e
tendo alucinagdes.

Segundo a policia, 0 jovem
foi até o ‘No Frills Supermar-
ket’, onde jd tinha trabalhado,
e aparentemente caiu em um
vao de 18 polegadas (45cm), en-
tre os refrigeradores e a parede.

O corpo foi descoberto em
janeiro deste ano e s6 foi iden-
tificado como sendo do jovem
no dltimo domingo, 21, por
exame de DNA. Com informa-
coes da BBC.

Council Bluffs Police Department

Larry Ely Murillo-Moncada

: segundo”,

“Ndo hd base que confir- :
me que a Russia tentou inter- :
ferir” no processo eleitoral :
dos Estados Unidos, disse na :
quarta-feira o vice-ministro :

. Forcas Armadas
- dizem ter

derrubado 2°

. dronedo Ira

Os Estados Unidos acredi-

: tam ter derrubado um segun-

“Com base na politica do :
Departamento de Justica e :
nos principios de justica, de- :
cidimos que ndo irfamos de- :
terminar se o presidente co- :
meteu um crime. Essa foi a :
nossa decisdo na época e con- :
tinua sendo nossa decisdo ho- :

do drone iraniano em 18 de
julho no estreito de Ormuz,
segundo o comandante das
Forcas Armadas americanas
no Oriente Médio.

“Estamos seguros de que
derrubamos um drone e tal-
vez tenhamos derrubado um
explicou o gene-
ral Kenneth McKenzie, em
entrevista a rede CBS News.

O presidente Donald
Trump assegurou na quinta-
-feira passada que uma em-

: barcagdo americana, o USS
. Boxer, destruiu no estreito
: de Ormuz um drone iraniano
i que se aproximou perigosa-
: mente, uma versdo que Ter-
: rd desmentiu, tachando este
¢ antincio de “acusagdes deli-
: rantes e sem fundamento”.

Trump rejeita a versdo

: iraniana, mas o Pentdgono
: ndo difundiu ainda nenhuma
¢ imagem da derrubada.

Em maio de 2018, os Esta-

¢ dos Unidos safram do acordo
: internacional sobre o progra-
: ma nuclear iraniano, assina-
: do em 2015 em Viena.

Fonte: Reuters.
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Carioca,
formada em
Artes pela
Universida-
de do Rio

de Janeiro.
Conselheira
financeira
especialista
em orcamen-
to, aconse-
lhamento de
crédito pes-
soal e hipote-
cas reversas.
Atualmente é
National Vice
President da
Five Rings
Financial.
Envie sua du-
vida por email
para claudia@
fiveringsfi-
nancial.com
ou ligue (561)
472-8013.

SAUDE FINANCEIRA H saudefinanceira@gazetanews.com

POR CLAUDIA FEHRIBACH

Tres licoes importantes sobre financas

és licdes criticas relacio-
Tladas a financas que TO-

DOS os pais devem culti-
var na mente dos seus filhos:

1. Co-assinatura de

um empréstimo

O erro: “Estou em uma boa
posicdo financeira agora. Eu
quero ajudar meu amigo. Ele me
assegurou que vai me tirar do
empréstimo daqui a 6 meses”.

A realidade: Quando vocé
estd assinando em conjunto
com alguém, vocé é obrigado a
fazer cumprir os pagamentos,
0 que pode transformar uma
boa situacdo financeira em uma
ruim, bem rdpido. Além disso,
os credores nao sao incentiva-
dos a removerem o0s cossigna-
tdrios - eles sao motivados a re-
duzir o risco.

Tenha em mente que se um
membro da familia, ou um ami-
go, tiver um histdrico de crédito
ruim - ou nenhum histérico de
crédito - que exija que eles te-
nham um cossignatdrio, isso ja
lhe dd uma ideia se ser cossigna-
tdrio é uma boa opcao.

E, finalmente, uma situacdo

Pixabay

Avalizar um empréstimo pode causar problemas.

de co-assinatura que vai mal
pode arruinar sua reputacao
de crédito e, mais tragicamen-
te, pode arruinar seu relaciona-
mento de amizade.

Alicdo: “Nunca, nunca, nun-
ca assine um empréstimo.”

2. Assumir um

pagamento de hipoteca

que aperta o orcamento

0 erro: “E a nossa casa dos
sonhos. O orcamento estd aper-
tado, mas se a gente cortar aqui
e ali, podemos pagar. O banco
disse que somos pré-aprovados.
Vai dar certo!”

Arealidade: Uma casa é uma

das maiores compras que 0s ca-
sais jamais fardo. Embora a emo-
¢do e o entusiasmo sejam im-
possiveis de serem separados
da decisdo, eles ndo devem ser
as forcas motrizes. S6 porque
vocé pode pagar a hipoteca no
momento, ndo significa que vo-
cé ainda poderd fazé-lo em 5 ou
10 anos. Situacdes podem mu-
dar. O que aconteceria se um
dos parceiros perdesse o em-
prego por algum tempo? Vocé
teria como manter a hipoteca?
Além disso, muitos comprado-
res subestimam drasticamente
as despesas correntes relacio-
nadas 3 manutencdo e aos ser-

vicos adicionais necessdrios ao
adquirir uma casa. £ uma regra
geral que os proprietdrios de
casas terdo que gastar cerca de
1% do custo total da casa, todos
0s anos, em manutencdo. Isso
significa que uma casa de US §
250.000 exigird um investimen-
to anual de manutencdo de US
$ 2.500 na propriedade.

Vocé se ressentird das res-
tricoes orcamentdrias dos paga-
mentos mensais da hipoteca as-
sim que a sensacdo de novidade
da nova casa passar?

A licdo: “Nunca aceite um
pagamento de hipoteca que se-
ja superior a 25% da sua renda.
Alguns dizem que 30%, mas 25%
ou menos pode ser uma posicao
mais segura.

3. Financiamento

para um novo

empréstimo de carro

O erro: “Os carros usados
ndo sdo confidveis. Eu gasto mui-
to com mecanico!!! Um carro no-
vo funcionard muito bem por
muito tempo. Eu preciso de um
carro para comegar a trabalhar
e o0 banco estd disposto a traba-

lhar comigo para reduzir os pa-
gamentos.

As realidades: Primeiro de
tudo, ninguém “precisa ter” um
carro novo. Vocé provavelmente
jd ouviu a expressao “um carro
novo comeca a perder seu valor
no momento em que vocé sai do
estacionamento”. Bem, é verda-
de. De acordo com o CARFAX,
um carro perde 10% do seu va-
lor no momento em que vocé
sai da concessiondria e outros
10% até o final do primeiro ano.
Isso é 20% do valor perdido em
12 meses. Apds 5 anos, esse no-
vo carro terd perdido 60% de seu
valor. Poof! Sumiu!'!O valor que
permanece constante é o seu pa-
gamento mensal, que pode pare-
cer uma corrente de ferro amar-
rada aos pés assim que o cheiro
do carro novo desaparecer.

A licdo: “Compre um carro
usado que vocé possa facilmen-
te comprar sem se apertar.

Semana que vem vamos con-
versar sobre trés outros pontos
importantes para a gente ensi-
nar aos nossos filhos no come-
¢o da vida.

Uma 6tima semanal!

As informagdes fornecidas neste artigo sdo apenas para fins informativos. Ndo devem ser consideradas aconselhamento juridico ou financeiro. Vocé deve consultar um profissional para determinar o que pode ser

melhor para suas necessidades individuais.
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EUA aplicam multa recorde e Facebook tera que
pagar $5 bi por invasao e uso de dados de usuarios

Segundo a FTC, a multa € a maior ja imposta a qualquer companhia por violar a privacidade dos consumidores

Facebook terd que pa-
O gar uma multa recor-

de de US$5 bilhoes pa-
ra encerrar uma investigacao
de como a empresa perdeu
o controle de informacoes
pessoais dos usudrios, segun-
do acordo de aprovacao por
3 votos a 2 do Federal Tra-
de Commission. Ainda se-
rd necessdrio o aval de um
tribunal.

Segundo a FTA, a multa
é a maior jd imposta a qual-
quer companhia por violar
a privacidade dos consumi-
dores.

Sob o acordo, o conse-
lho do Facebook criard um
comité de privacidade inde-
pendente que removerd “o
controle irrestrito do pre-
sidente-executivo do Face-
book, Mark Zuckerberg, so-
bre as decisoes que afetam a
privacidade do usudrio”.

0 acordo ocorre em meio
a crescentes demandas em
Washington por mais trans-
paréncia das empresas de
tecnologia, cujo poder sobre
0s movimentos sociais, as-
sim como informacdes pes-

“Temos a

Mark Zuckerberg

soais, tem sido visto como
algo cada vez mais perigoso
por politicos, usudrios e até
por um dos co-fundadores do
Facebook.

O acordo resolve uma
queixa formal da FTC ale-
gando que o Facebook “usou
divulgacoes e configuracoes
enganosas” que corroeram a
privacidade do usudrio, vio-
lando um acordo prévio as-
sinado pelo Facebook com
a comissao em 2012. O Face-
book violou a lei, segundo a
FTC, ao uso inadequado de
ntimeros de telefone obtidos
para fins de seguranca das
contas para também direcio-
nar andncios para seus usua-
rios. E a empresa suposta-
mente enganou “dezenas de
milhodes de usudrios”, impli-
cando que um recurso de re-

conhecimento facial no ser-
vico ndo tinha sido ativado,
quando na verdade tinha.

Em um post no Face-
book, Zuckerberg respondeu
que a empresa concorda em
pagar uma multa histdrica,
“mas ainda mais importante,
vamos fazer algumas mudan-
cas estruturais importantes
na forma de construir produ-
tos e administrar essa empre-
sa. Temos a responsabilidade
de proteger a privacidade das
pessoas. Jd trabalhamos ar-
duamente para cumprir com
essa responsabilidade, mas
agora vamos estabelecer um
padrdo completamente novo
para nossa industria”.

FacebookDivulgagdo

O presidente-executivo do Facebook, Mark Zuckerberg, deve perder controle irrestrito de decisdes sobre privacidade.

Distrito escolar nega oferta para almoco de alunos

Todd Carmichael, diretor
e cofundador de uma marca
de café, ofereceu US$ 22 mil
para pagar a divida de al-
moco dos alunos do distrito
escolar de Wyoming Valley
West, no interior da Pensilva-
nia. Mas a oferta foi recusada
pelo presidente do conselho

escolar, Joseph Mazur, que
afirmou que as dividas sdo
de alunos cujos pais podem
pagd-las. Antes da oferta do
empresdrio, o distrito escolar
chegou a enviar cartas a cer-
ca de mil pais de alunos afir-
mando que, se eles ndo qui-
tassem as dividas, poderiam

perder a guarda dos filhos.
Pelo menos quatro familias
devem em torno de US$ 450
cada, segundo o distrito. Na
terca-feira, 23, o empresdrio
afirmou que a oferta perma-
nece. “S6 vou esperar e con-
tinuar otimista e ver se ndo
podemos fazer alguma coi-

sa”, disse Carmichael, que
que revelou ter feito a oferta
motivado, em parte, porque
recebeu refeicOes gratuitas
quando crianga, no estado
de Washington.”Eu sei o que
significa sentir vergonha por
nao poder comprar comida”,
escreveu Carmichael.

TIAGUINHO = DEYR DONATTY
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Adolescente brasileira é agredida
dentro de onibus no Canada

A adolescente estava conversando e rindo alto junto com outras
brasileiras dentro do onibus, o que teria irritado a mulher

adolescente brasilei-
ra Alessandra Ribeiro,
e 17 anos, que visita-

va Vancouver, no Canadd, foi
agredida dentro de um 6ni-
bus por supostamente ndo
falar inglés. Ela estava de fé-
rias e conversava em portu-
gués com outras pessoas do
grupo, segundo o relato.

A agressdo ocorreu no tl-
timo domingo, 22, e foi regis-
trada e relatada por Lauren
Boothby, repérter do jornal
local News 1130, que filmou
a cena e postou em seu twit-
ter, denunciando como cri-
me de 6dio.

“Acabei de testemunhar
um ataque racista desta mu-
lher a uma adolescente”, es
creveu. “Ela bateu sua mo-
chila no rosto da adolescente
antes de sair do dnibus”, dis-
se Boothby em seu tweet,
completando que a mulher
que agrediu fisicamente a
adolescente parecia estar ir-
ritada com o grupo falando
alto e em portugués e ndo
em inglés. “Ela havia falado

Lauren Boothby. *

O momento em que a mulher vai sair do 6nibus e acerta a mochila na adolescente foi registrado.

minutos antes que ia “jogar
pela janela”.

No video de Boothby, a
mulher é vista andando em
direcao a saida do oOnibus e
batendo com sua mochila em
direcao a alguém sentado no
lado esquerdo do 6nibus - no
caso, a adolescente.

Segundo a jornalista, que

entrevistou Ribeiro, a mu-
lher acusou as meninas de
estarem sendo “sarcdsticas”
e “desrespeitosas”. “Ela usou
isso como uma desculpa, eu
acho, para encobrir o fato
de que ela estava incomoda-
da porque estdvamos falan-
do portugués”, afirmou para
a reporter.

Lauren disse ter aciona-

des entre 15 e 17 anos, fica-
ram chocadas com o ocor-
rido.

investigando o incidente co-
mo crime de 6dio.

: RAPIDAS

Iré ameaca romper comércio com Brasil
O embaixador do Ird em Brasilia, Seyed Ali Saghaeyan, afir-

mou na quarta-feira, 24, que o pais pode boicotar as importacoes
: brasileiras caso os navios parados no litoral do Parand ndo sejam
: abastecidos, segundo o portal da agéncia de noticias Bloomberg.

O embaixador disse que pode facilmente encontrar no-

¢ vos parceiros comerciais.

“Eu disse aos brasileiros que é eles que devem resolver o

: problema, ndo os iranianos”, afirmou. “Mas se ndo for resol-
: vido, talvez as autoridades em Teerd vio ter que tomar algu-
: mas decisdes, porque isso € o livre comércio e outros paises
: estao disponiveis”, completou.

: Brasil registra queda de investimento em saneamento

Pelo terceiro ano seguido, caiu o investimento em sa-

: neamento bdsico. Em 2017, o investimento em saneamen-
¢ to bdsico voltou ao nivel de 2011: R$ 11 bilhdes. O resultado
: desse retrocesso se acumula nas margens. Os pesquisadores
. dizem que bons indicadores do nivel de saneamento basico
: dos municipios sdo os rios. Em Sdo Paulo, o Pinheiros e o Tie-
: té, mortos pela poluicdo, refletem o atraso que aparece nas
: estatisticas. Deixam para todo mundo ver que tem esgoto
¢ sendo lancado na natureza sem tratamento até nas regides
: mais ricas do pais.

Suica é o pais mais inovador do mundo

A Suica foi considerada o pais mais inovador do mundo

: pelo segundo ano consecutivo, enquanto a fndia fez os maio-
do a policia e jd ter prestado :
depoimento. De acordo com :
ela, as adolescentes, com ida- :

res avancos entre as principais economias, mostrou um indi-
cador global na quarta-feira, 24.
A pesquisa anual Global Innovation Index - compilada

: pela Organiza¢io Mundial da Propriedade Intelectual, Uni-
: versidade de Cornell e INSEAD - classifica 129 economias
: mundiais em 80 parametros incluindo pesquisa, tecnologia
APolicia de Transito estd :

e criatividade. A Suica foi seguida de perto pela Suécia e Es-

: tados Unidos, com Israel completando o top 10.

A India, onde foi feito o antincio, ficou no 52° lugar.
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Proposta nao agradou ao clube e
Neymar deve permanecer no PSG

A unica proposta oficial que chegou ao PSG foi do Barcelona e
incluia Philippe Coutinho, Rakitic e mais 40 milhoes de euros

PSG ndo pensa em tro-
Ocar Neymar com Bar-
celona, Real Madrid

ou qualquer outro clube. Pelo
menos é o que diz o concei-
tuado jornal francés “L’Equi-
pe”, que afirma que o clube
“tem toda a intencao de recu-
perar o que gastou por um jo-
gador que comprou por 222
milhoes de euros em 2017”.
A tnica proposta oficial
que chegou ao PSG foi do
Barcelona e incluia Philippe

Coutinho, Rakitic e mais 40
milhoes de euros. No entan-
to, ndo agradou os dirigentes
do time da capital.

SEM INTERESSE

A publicacdo assegura
que o PSG também ndo estd
interessado em Gareth Ba-
le, que deseja deixar o Real
Madrid.

Enquanto isso, Neymar e
o restante do elenco do PSG
treinam em Shenzhen, na

China, para a disputa de dois
amistosos e para decidir a Su-
percopa da Franca. Primeiro
enfrenta a Internazionale no
préximo sdbado, as 7:30am,
em Macau, depois o Sydney
FC, na terca-feira seguinte,
em Suzhou, e disputa o pri-
meiro troféu da temporada
diante do Rennes, em 3 de
agosto, em Shenzen.

TRABALHO SEPARADO
De acordo com jornal

“Mundo Deportivo”, Neymar
fez um trabalho separado do
grupo ao lado de Thomas Me-
unier e Presnel Kimpembe.
Os trés, recém-recuperados
de lesdo, ndo estdao ainda no
mesmo nivel fisico dos ou-
tros atletas.

O L’Equipe acrescenta
ainda que, hoje, o cendrio
“mais realista” é que Neymar
ndo saia nesta janela de ve-
rdo europeu. Com informa-
coes do globoesporte.com.
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Neymar ndo deve sair nessa “janela de verdo”.

Toquio apresenta as medalhas das Olimpiadas
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Medalhas que serdo entregues aos atletas.

Em clima de contagem
regressiva, Toquio comemo-
rou nesta quarta-feira, 24,
um ano exato para o inicio
dos Jogos Olimpicos de 2020.
Com cerimonias que fazem
parte do evento intitulado
“One Year to Go”, a cidade
celebra a data jd dando mos-
tras do que vird pela frente
no ano que vem, quando a
elite do esporte mundial es-
tard reunida na capital japo-

nesa, em uma confraterni-
zacdo que engloba todos os
continentes.

A CERIMONIA

Encerrada a introducdo,
0 primeiro ministro do Ja-
pdo, Shinzo Abe, a governa-
dora de Téquio, Yuriko Koi-
ke, o presidente do Comité
Organizador Téquio 2020,
Yoshiro Mori, e o presiden-
te do Comité Olimpico Inter-

nacional, Thomas Bach, abri-
ram oficialmente o evento.
Frisando que as Olimpiadas
serdo as melhores de todos
os tempos, Bach entregou o
convite aos Jogos para os pre-
sidentes dos comités olimpi-
COs presentes, em um gesto
simbélicos de boas-vindas a
todos os competidores que
estardo na capital japonesa
ano que vem para o maior
evento esportivo do planeta.

Em seguida foram cha-
mados ao palco os embaixa-
dores oficiais de revezamen-
to da tocha olimpica e logo
depois exibidas as medalhas
de ouro, prata e bronze, apre-
sentadas pelo design Juni-
chi Kawanishi. Finalizando
o evento no Férum, houve a
performance do grupo Tokyo
Ska Paradise Orchestra.

Com informacdes do glo-
boesporte.com.
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Apos campanha online, menino carioca realiza
0 sonho de fazer um curso no Miami City Ballet

Atraves de campanha online e de venda de canetas, a familia conseguiu o dinheiro para despesas

Gazeta Brazilian News - Semana de 25 a 31 de Julho de 2019

bailarino carioca Ber-
nardo Regis, de 9
anos, conseguiu reali-

zar o sonho de fazer o curso
no Miami City Ballet, onde
ganhou a bolsa. Ap6s muita
luta para conseguir o visto e
dinheiro para hospedagem,
Bernardo se despede da Flé-
rida muito satisfeito.

Por 15 dias, desde 8 de ju-
lho, Bernardo fez trés horas
e meia de aulas diariamen-
te. Acompanhado de Sueli,
amiga da familia, o bailari-
no volta neste sdbado, 20,
para o Rio de Janeiro, todo
satisfeito.

“Amo o que eu faco, mi-
nha vida se resume em uma
s6 palavra: Ballet. E terei o
maior prazer em poder re-
presentar o meu pais e a mi-
nha cidade, fazendo o meu
melhor”, descreveu Bernar-
do ao Gazeta News sobre o
seu sonho.

Carla Mendes, mde de
Bernardo, contou como foi
a luta desde o inicio quando
Bernardo foi selecionado pa-
ra o curso. “Em setembro do
ano passado, Bernardo conse-

Bernardo em frente ao Miami City Ballet.

guiu a bolsa integral para o
curso de verdo no Miami City
Ballet. Mas, como sou mani-
cure e ndo tenho renda fixa,
ndo acreditaram que eu iria
somente acompanhd-lo e ndo
me deram o visto. Além dis-
5o, a falta de estrutura finan-
ceira para o sonho do Ber-
nardo também foi mais um

obstdculo.

Por meio de campanha
online e venda de canetas,
ela conseguiu o dinheiro pa-
ra despesas com passagens e
hospedagem.

Carla tentou o visto por
trés vezes, mas foi negado.
Para o filho ndo perder a
oportunidade, a familia bus-

Arquivo Pessoal

cou entdo quem pudesse
acompanhd-lo. Carla expli-
cou que foi dado para o ga-
roto o visto para cinco me-
ses, mas disseram que ndo
dariam para ela como acom-
panhante.

Bailarino desde os 7 anos,
Bernardo sonhava com es-
se curso nos Estados Unidos.

"Amo o que eu faco,
minha vida se resume .
em uma s6 palavra;
Ballet. E terei o maior
prazer em poder
representar meu pais”

A HISTORIA

Bailarino na escola de
danca Alice Arja na cidade
do Rio desde os 7 anos, em se-
tembro do ano passado Ber-
nardo foi selecionado por
meio da escola para partici-
par de um concurso de bal-
let em St Petersburg (FL) que
vai ocorrer em marco. Em ja-
neiro, mae e filho tentaram
o0 visto pela primeira vez e
foi negado.

“Desde quando ele foi se-
lecionado, comecei a luta pa-
ra conseguir dinheiro sufi-
ciente para que ele pudesse
fazer essa viagem. Criei a
campanha online e comecei
a vender canetas customiza-
das e a preparar tudo para
tirar o visto e ele poder rea-
lizar o sonho”, relata Carla.

Além do concurso de

danca em St Peterbusg, Ber-
nardo também foi selecio-
nado para o curso de férias
em julho no Miami City Bal-
let, em Miami. Como para o
concurso de marco nio da-
ria mais tempo, e contando
com mais essa oportunidade,
Carla reiniciou todo o proces-
SO para tentar novamente o
visto para o curso em julho.

Desde o inicio, a fami-
lia teve o apoio da escola de
balé onde Bernardo atual-
mente ensaia e onde ele es-
tuda, da Secretaria Munici-
pal de Educacdo do Rio de
Janeiro e até de uma empre-
sa em Miami que ajudou com
a documentacdo necessdria.
“Eles (a empresa em Miami,
a Hayman Woodward) foram
muito atenciosos, buscaram
a carta da Miami City Ballet
onde consta sobre o curso e
que geralmente s6 é envia-
da aos alunos poucos meses
antes, em maio, por exem-
plo. Eles também ajudaram
a preencher os outros docu-
mento. Se ndo fosse por eles,
o Bernardo ndo teria chegado
onde chegou”, conta a mae.

Seu filho vai ficar encantado e vocé feliz
com nossa proposta! Venha nos visitar!
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Aula de musica e refeigdes com alimentos organicos
Sistema de Seguranga com digitais
res qualiicados e licenciados no Método Montesson
Todo material didatico 100% Montessor
Playground moderno com water park
Enfermeira licenciada para cuidados
espediais quando necessario

?00

Idiomas: Inglés, Portugués e Espanhol




Gazeta Brazilian News - Semana de 25 a 31 de Julho de 2019 ENTRETENIMENTO ‘ 2]_

(BUSLINE:

BUY YOUR TICKET
ONLINE NOW

WWW.BUSLINEORLANDOMIAMIL.COM

ORLANDO*MIAMI
MIAMI*ORLANDO

STOPS: Kissimmee, Ft. Pierce, W. Palm Beach, Pompano, Hollywood

QHLAN DO
AM|

LLPE LIEY
BUSES

wan®

[
EXPERIENCED .
PROFESSIOMAL .

DRIVERS o

*WIFI
CONMECTION o
RESTROOM
EQUIPPED
-

GPsS
TRACKING [E]:h

SYSTEM

ouners @

ORLANDO: 7056 S. Kirkman Rd. 32819 - I-Drive Grand Resort:Lobby

KISSIMMEE: 1471 E. Osceola Pkwy. 34744 - Walmart
HOLLYWOOD: 2900 Sheridan Street - Sheridan Street Rail Station
POMPANO: Turnpike Mile 65 - Service Plaza

WPB: Turnpike Mile 94 - Service Plaza

FT. PIERCE: 144 Turnpike Feeder Rd. - Service Plaza

MIAMI: 2100 NW 42™ Avenue, 33126 - Airport*Terminal J, 2™ level
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Orlando
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Kissimmee
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SAUDE & BEM-ESTAR

Por DRA. IVANI MANZO

Dra. Ivani Manzzo € doutora em Ciéncias pela Escola Paulista de Medicina UNIFESP - EPM com énfase em obesidade, gestacdo e exercicio. Em 2010 iniciou seus estudos em Life

ivani@gazetanews.com

Coach e desde entdo trabalha ajudando as pessoas a alcangarem seus objetivos. Site: www.myclickcoach.com

A receita para a psicose esta nas medicacoes prescritas por médicos

Pixabay

dderall, Vyvanse, Rita-
lin, Concerta sdo alguns
dos medicamentos que,

egundo estudos1, mos-
traram ter como efeito colateral
o desenvolvimento de psicoses. O
pior é que estes remédios estdo
apresentando este efeito princi-
palmente em jovens entre 13 e 25
anos. As psicoses sdo alucinacoes,
delirios, esquizofrenia, depressdo,
transtorno bipolar e mais algumas
coisinhas.

Por enquanto os estudos ndo
mostram grandes riscos, mas eles
existem e, claro, que quem faz
uso desses medicamentos estd sob
risco e quanto mais tempo usan-
do-o0s, maiores 0s riscos.

Um outro trabalho2 relata que
provavelmente o nimero crescen-
te de ADHD estd relacionado ao
aumento na prescricdo desses re-
médios. Os dados mostram que a
prescricdo de anfetaminas tripli-
cou recentemente.

Essas drogas agem no Sistema
Nervoso Central e, portanto, sdo
capazes de alterar os sentimentos,
0 comportamento e, claro, as ati-
tudes das pessoas. E inacreditdvel

Muitas drogas tem como efeito colateral o desenvolvimento de psicoses

que as pessoas estdao buscando is-
so mesmo, mudancas produzidas
por uma droga.

Com todo o respeito aos que
sofrem e precisam dos medica-
mentos, é preciso dizer que al-
guns estdo usando por muito tem-

Po, ou mesmo sem necessidade.
Algumas enfermidades podem ser
tratadas por terapias, sem a utili-
zacdo de drogas. Os tratamentos
sem o uso de drogas, ou com uso
por menos tempo, demoram mais
tempo para fazer efeito, mas sdo

de fato tratamentos.

Isso quer dizer que as pessoas
podem se curar e ndo tem mais a
enfermidade, ou podem controlar
a enfermidade.

No entanto, com o uso dos me-
dicamentos os sintomas desapare-

cem e a pessoa se ilude que estd se
tratando. Mas, ndo hd tratamento,
hd sim eliminacdo dos sintomas.
Com isso acontece a dependén-
cia da pessoa ao uso da droga. Vou
deixar por sua conta, senhores lei-
tores, imaginarem quem pode ga-
nhar com essa dependéncia.

Por outro lado, as terapias exi-
gem atitude e mudanca das pes-
soas. Algumas dessas drogas sdo
usadas para emagrecer e as pes-
soas que as usam preferem correr
o risco de desenvolverem doen-
¢as mentais graves e incurdveis do
que mudar os hdbitos alimentares.
Desculpe, mas me parece um pou-
co sem sentido essa escolha. Quan-
do vocé cuida dos seus hdbitos ali-
mentares, cuidados corporais com
exercicios e cuida para que tenha o
descanso adequado, as compulsdes
alimentares, o desdnimo, a depres-
sdo e tantos outros transtornos da
atualidade ndo terdo lugar.

1. https://www.nejm.org/
doi/full/10.1056/NEJMoa1813751

2. https://jamanetwork.
com/journals/jamanetworkopen/
fullarticle/2698633
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VIVER BEM

Por ADRIANA TANESE NOGUEIRA

Life Coach com training psicanalitico, fildsofa, terapeuta transpessoal, terapeuta Florais de Bach, autora, educadora perinatal, fundadora da ONG Amigas do Parto, do Instituto de
ensino a distancia Ser e Saber Consciente e do ConsciousnessBoca em Boca Raton, FL-EUA. Contato: +1-561-3055321 - www.adrianatanesenogueira.org.

adriana@gazetanews.com

Historias que machucam e historias que curam

NKHEART é um filme leve e
agraddvel. Conta como os per-
sonagens de livros de ficcdo
entram em nossa realidade
quando os livros sdo lidos por pes-
soas especiais.

O que é interessante desse fil-
me é que, se é verdade que perso-
nagens de livros ndo se tornam pes-
soas reais, nem por isso deixam de
entrar em nosso mundo.

Palavras tém poder. O que es-
crevemos tem o poder de trazer pa-
ra a realidade pensamentos e sen-
timentos, mas também monstros,
traumas, medos e maldade da psi-
que pessoal e coletiva.

Quando ouco que “Ler é im-
portante!”, eu concordo, mas logo
acrescento mentalmente: O impor-
tante € ler os livros certos. Nem tu-
do vale a pena ser lido - hd muito
palavreado indtil, manchas pretas
sobre pdginas brancas que lotam o
cérebro e embacam o pensamento.
E, sobretudo, nem todo livro é cons-
trutivo. As palavras podem ser des-
trutivas e causar destruicao social,
moral, psiquica, emocional...

Livros podem ser perigosos.

Como saber quais? Precisa de

critério ou de mentores.

Nao é por acaso que na Idade
Média se queimavam aqueles li-
vros que ndo podiam ser lidos pe-
las massas, pois iriam enché-las de
ideais que elas ndo saberiam como
elaborar e integrar em seu sistema
de conhecimento. Pais responsdvel
ndo ddo nas maos dos filhos qual-
quer livro, porque sabem que tém
coisas que necessitam de amadure-
cimento emocional e cognitivo pa-

ra serem adequadamente digeridas.

A verdade é que o pensamento

é poderoso.

O pensamento vira realidade,
transforma a nossa forma de inter-
pretar a realidade, por isso precisa-
mos estar atentos ao que pensamos
e a0 que botamos no papel.

Quando o desastre j4 tiver sido
feito, quando a leitura (ou o pen-
samento) jd tiver trazido a tona as
sombras, 0 (nico jeito de salvar-se é
reescrevendo a historia.

Esta de contar histérias para a
cura é uma perspectiva muito co-
nhecida em psicologia junguiana

e pés-junguiana. A terapia é um
processo de (re)construcdo de uma
histéria.

O psicélogo americano James
Hillman, considerado o pai da psi-
cologia arquetipica, uma variante
pds-junguiana, escreveu um livro
sobre a psicoterapia chamado: “As
histérias que curam”. De fato, é a
histéria que conseguimos contar a
nos mesmos (gracas a ajuda do te-
rapeuta) que nos cura, pois devol-
ve sentido a nossa vida, e prenuncia
assim os caminhos futuros.

..Nem tudo vale a pena ser
lido - hd muito palavreado
inutil, manchas pretas sobre
pdginas brancas que lotam o cé-
rebro...

As histérias que conseguimos
contar em terapia revelam final-
mente a trama na qual estdvamos
presos, aquela malha de relacdes,
(sub)entendimentos, crencas, he-
rancas, experiéncias que ficou sub-
jacente a vida cotidiana, poluindo a
clareza da visao, percep¢ao e com-
preensdo. Sem entender a verdadei-
ra trama do que estd e esteve acon-

tecendo, ndo tem como mudar a
histéria.

As histérias curam porque nelas
hd porqués. Nelas hd o fio da mea-
da, quando muitas vezes nossa vida
parece nao ter.

Histérias possuem uma finali-
dade e um caminho, mostram um
protagonista que é tanto sujeito
que faz a histéria como objeto que
sofre as circunstancias. Ao nos re-
conhecermos nos transformamos,
nos tornamos verdadeiramente au-
tores responsdveis.

Ao contar nossa histéria nés a
reescrevemos. E assim no filme, a
histéria é reescrita para que todos
possam se salvar. Reescrita na hora,
de improviso, pela voz espontinea
e genuina da menina que restabe-
lece a distingdo entre real e ficcdo,
dissolve o0 mal que havia escapulido
a palavra escrita e entrado no mun-
do concreto, e devolve assim a rea-
lidade a ordem - mas um elemento
da imaginacio permanece com ela.

Sempre fica algo das aventuras
do espirito. A superacdo do caos psi-
quico deixa um presente. Um ele-
mento que reaviva, renovando a
realidade. E assim progredimos.

Livros sdo essenciais. Sendo o
mais importante de se ler aquele
que estd dentro de vocé.

ORTICAL
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LAIR RIBEIRO

lair.ribeiro@gazetanews.com

Médico, com mestrado em cardiologia, e palestrante internacional, tendo se apresentado
em mais de 20 paises. E autor de varios livros que se tornaram best sellers.
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O tempo acaba sendo secundario

uando colocamos toda a nossa

energia no que estamos fazendo,

somos mais produtivos e o tem-

po rende.

ergia se transforma em produtivi-

dade quando nossos aspectos fisico, men-
tal, emocional e espiritual interagem siner-
gicamente. Nesse processo, um alimenta o
outro e, como resultado, temos energia o
bastante para ter tempo de sobra.

A menos que tenhamos satde fisica, es-
tabilidade emocional, concentracio mental
e um propdsito maior que a mera realiza-
¢do das tarefas do dia-a-dia, ndo consegui-
remos realizd-las, por mais que tenhamos
tempo para isso: nos faltard energia!

Quantidade versus

qualidade energética

A quantidade de energia fisica (alta ou
baixa) e a qualidade da energia emocional
(negativa ou positiva) respondem diretamen-
te pela forma como enfrentamos as tarefas
didrias, independentemente de tempo.

Uma pessoa revigorada pode realizar
determinada tarefa em dez minutos, en-
quanto uma deprimida pode necessitar de
dez horas e, ainda assim, ndo a realizar!

Grandes realizacoes
0 modo como encaramos o dia-a-dia é
determinado pela interacdo da energia fisi-

» 0
»

ca com a emocional. Mas se quisermos partir
para realizacOes relevantes, precisaremos de
energia e, também, de talento, competéncia e
vontade.

Nenhuma grande realiza¢do acontece sem
energia. Mas energia, apenas, ndo adianta.

Forma-se, entdo, uma nova cadeia inte-
rativa, tendo a energia como ponto central.
Nessa cadeia, a energia é necessdria para que
um talento se desenvolva e se transforme em
competéncia, desde que haja vontade. Ou se-
ja: sem energia, a competéncia ndo se desen-
volve, por mais que a pessoa tenha talento e
vontade.

O desenvolvimento de uma competén-
cia requer esforco. Esforco envolve energia.
E tempo nenhum adianta se ndo houver esse
conjunto de forcas em acdo.

Procrastinacdo: deixar

para amanha o que deveria

ser feito hoje.

Agora que vocé jd sabe que quando fala-
mos em tempo estamos falando também de
energia, fica mais ficil compreender os moti-
vos da procrastinacao, considerada a grande
vild em matéria de gerenciamento de tempo.

Entdo, em vez de procurar técnicas mira-
bolantes para combater a procrastinacdo, an-
tes de mais nada, identifique os assuntos que
vocé anda procrastinando e cuide da qualida-
de da sua energia emocional envolvida neles.

Geralmente o leao corre
atras de quem da motivos
ou marca bobeira!

A tranquilidade de um Imposto de Renda
bem feito custa menos do que voce imagina!

Income Tax na Business Choice!

20 anos de experiéncia na Florida, com um grande diferencial:

NUNCA TIVEMOS NENHUM CLIENTE AUDITADO!

Imposto de Renda | Abertura de Empresa | Contabilidade | Relatdrios financeiros
Relatarios anuais | Payroll | Auditoria, representacdo junto ao IRS
Planejamento Tributario Brasil x USA | Abertura de empresas para compra de imdveis

businesschoice"

tax experts

954 782.1829 | BChoiceTax.com
1369 East Sample RD, Pompano Beach, FL 33064
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' PLANETA MUSICA

~ = Por GENE DE SOUZA

J 7 Carioca, produtor musical e radialista. Radicado nos EUA desde 1992. Comanda o premiado programa Café Brasil na 88.9FM WDNA.
f Desde 2003 ele € diretor de desenvolvimento da Rhythm Foundation.

planetamusica@gazetanews.com

AGENDA

Por EQUIPE GAZETA

Silva se une a Ludmilla em “Um Por-do-Sol na Praia” 7% (AT

cantor Silva e a
cantora Ludmilla
postaram nas pla-
taformas online o
“Um Por-Do-Sol na Praia”,
fruto de parceria entre am-
bos. Trata-se de uma com-
posicdo assinada pelo artis-
ta (ao lado do irmao Lucas
Silva), produzida por Nave e
Pretinho da Serrinha.
Dirigido por Rafa Costa-
kent e Ivan Abujamra, o cli-
pe, disponivel no canal de
YouTube, foi gravado no li-
toral paulista, com cenas
em estudio, e procura re-
fletir o que o titulo da can-
¢do propoe ao imagindrio
do publico. Um trecho da le-
tra diz ‘Vocé ndo anda bem,
precisa relaxar, precisa de

uma praia’.

O capixaba Silva se con-
sidera um cara praiano e a
musica fala exatamente so-
bre relaxar e curtir o por-
-do-sol e o mar. A idéia da
parceria partiu do cantor.
“Sempre admirei a Ludmil-
la, desde que ela apareceu
com o hit ‘Fala Mal De Mim’.
Avoz dela € linda, ela com-
pde muito bem e é uma ar-
tista completa. Como temos
alguns amigos em comum,
resolvi mandar pra ela a ver-
sdo demo da musica. Ela gos-
tou de primeira, fiquei mui-
to feliz!”, conta o cantor, em
cujo curriculo aparecem vé-
rias indicacoes a prémios
importantes, duas delas ao
Latin GRAMMY em 2017.

?

BAILE <. OUSADIA
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BAILE DA OUSADIA | DEYR DONATTI E
: DJ FLEXINHA

L | 26/JUL/2019

¢ Local: El After at The Locale - 499 South

: Federal Hwy, Boca Raton, Florida 33432

. Hordrio: 10 PM

: Info: Baile da Ousadia com Deyr Donatti &
: DJ Flexinha. Shots de Tequila e ENTRADA
: Free para mulheres até as 10h30pm. Infor-
: magcdes pelo telefone (561) 251-7352.

: SATURDAY TRILOGIA

: 27/07/2019

¢ Local: The Locale - 499 South Federal Hwy,
: Boca Raton, Florida 33432

" Hordrio: 10 PM

Info: Johnny, Tiaguinho e Deyr Donatti,
: juntos no mesmo palco numa noite que

: promete muita agitagdo. No El After @
¢ The Locale. Mulheres ndo pagam até as

Alceu Valenca traz sua alegria para Miami e Orlando : monsoem iformages pelo eefone ss1)

: 251-7352. Apoio: Gazeta News.

como uma “obra-prima psico- CORTEO - CIRQUE DU SOLEIL
délica”. Serd um show de alta : 24/JUL-4/AGO/2019

erdadeiro icone e um
dos artistas mais in-

fluentes da musica energia cheio de forr6, baido, : Local: The BB&T Center

brasileira, Alceu Va- xote, frevo, embolada, rock ¢ Info: Corteo, uma das melhores producoes
lenca retorna a América do e reggae. Com certeza elevai  : do Cirque du Soleil, chega a Flérida e fica
Norte apds um hiato de 20 cantar os seus sucessos popula- : em exibicdo até dia 4 de agosto. Corteo, que
anos e embarca em sua pri- res como “Morena Tropicana”, : significa cortejo em italiano, é uma alegre

»

“Coracdo Bobo”, “Anunciacao”, : procissao, um desfile festivo imaginado por
“Taxi Lunar”, “Belle de Jour” e : um palhaco. Os ingressos estdo disponiveis
muito mais. i nosite cirquedusoleil.com/corteo.

Os dois shows, no Fillmore :
Miami Beach e House of Blues : ALCEU VALENCA EM MIAMI BEACH
em Orlando, serdo “gene- : 28/JUL/2019
ral admission”, com pista pra : LOCAL: The Fillmore Miami Beach at the
dancar na frente do palco. Em : Jackie Gleason Theater
Miami Beach o grupo Cravo & : 1700 Washington Ave, Miami Beach,
Canela vai abrir o show com  : Florida 33139

meira grande turné por sete
cidades.

O artista pernambucano
vird no final de julho para Bos-
ton, Nova York, Miami, Orlan-
do, San Francisco, Los Angeles
e Toronto, uma apresentacao
da Brazilian Nites. Na Flérida,
os shows serao no domingo,
28 de julho, no Fillmore Mia-

mi Beach, e na quarta-feira, os cldssicos do forr para es- : Hordrio: 8 PM

31 de julho, no House of Blues L quentar a noite, e os bares es- : Info: O esperado show do pernambucano
Orlando. tardo dentro do teatro. Os in- : Alceu Valenca acontece dia 28, em Miami

Com uma carreira de mais de 40 anos, Valenga estabeleceu-se como a voz do Nor-  gressos para ambos os shows custam entre : Beach. Ingressos a venda pelo site Live
35 dlbuns, mais de 5 milhdes em vendas e deste do Brasil. Seu dlbum “Vivo” foi defini-  $35 - $69 e estdo disponiveis pelo site Bra- : Nation. Precos: de $39 a $69. Apoio:
quatro indicacOes ao Latin GRAMMY, Alceu  do por Richard Perry, do grupo Arcade Fire, zilianNites.com. . Gazeta News.
L - Casos criminais
[l Ll
- Multas de transito

J JRADO AW, A -Acidentes em geral
- Imigragao

- Divorcios

- D.U.L

. - Carteira suspensa

ﬁ - Vetacao de casos

SEG A SEX - 9am as 6pm e Sab - 10am as 1pm | 1639 E Sample Road - FL 33064 (954) 942-6449
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CINEMA

Por JANA NASCIMENTO NAGASE

Jornalista paulistana formada pela PUC de Sao Paulo e pds-graduada em Broadcast Communication pela Barry University.
Vive na California e entrev1sta atores, dlretores produtores € outros envo v1dos nos malores anc;amentos do cmema amencano

cinema@gazetanews.com

Site: www.janaoncamera.com
Canal no youtube: youtube.com/user/janaoncamera
Twitter: @janal023

COanI‘a as estreias da semana nos cinemas

Magnolia Pictures

Sony Pictures

Once Upon a Time... In
Hollywood
Sony Pictures

Estreia na préxima
sexta-feira, dia 26 de julho,
a comédia dramdtica

Once Upon A Time in...
Hollywood, nono filme do
diretor Quentin Taranti-
no. Um dos longas mais
esperados do ano, o filme
se passa em Los Angeles no ano de 1969. Rick
Dalton, interpretado por Leonardo DiCaprio, é um
ator de TV que, juntamente com seu dublé Cliff,
papel de Brad Pitt, estd decidido a fazer o nome
em Hollywood, durante a era de ouro. Para tanto,
ele conhece muitas pessoas influentes na indus-
tria cinematogrdfica, entre eles a atriz Sharon
Tate (Margot Robbie), que na época estava gravida
do diretor Roman Polanski (Rafal Zawierucha), os
atores Al Pacino, Dakota Fanning, Kurt Russell,
Tymothy Olyphant, Luke Perry, entre outros. Esse
foi o ultimo filme do qual o ator Luke Perry parti-
cipou. Luke, que ficou conhecido por interpretar
Dylan no seriado de TV dos anos 90 Barrados no
Baile, faleceu no dia 4 de marco devido ao um
derrame. Tarantino também escreveu o roteiro. O
longa tem 2 horas e 45 minutos e eu gostei, mas
ndo amei. Assistiria novamente, com certeza, pois
Brad e Leonardo estdo fantdsticos em suas perfor-
mances. #0nceUponATimelnHollywood

Mike Wallace is
Here

Magnolia
Pictures

Também
entrando em
cartaz na proxi-
ma sexta-feira,
dia 26 de julho,
o documen-
tdrio sobre 0
jornalista e apresentador do programa
60 minutes Mike Wallace. O jornalis-
mo mudou o seu formato prdtico ao
longo das décadas e os grandes nomes
da profissdo também precisaram se
adaptar ao novo estilo de mercado.
Um destes icones é Mike Wallace,

que como apresentador do programa
60 Minutos entrevistou algumas das
figuras mais influentes do mundo.
Apesar de sua importancia histérica,
Mike possui um trajeto conturbado e
dificil que muitos desconhecem. Mike
Wallace is Here foi dirigido por Avi
Belkin. Um filme bem interessante
que mostra ndo s a trajetéria desse
competente jornalista como também
a maneira como a noticia chega até o
telespectador e os bastidores de mui-
tas entrevistas. #MikeWallacelsHere

Neon

Honeyland
Neon

0
documentario
Honeyland
também
estreia na
proxima
sexta-feira,
dia 26 de
jutho. O longa
ganhador de
trés prémios no festival de Sundance
de 2019 acompanha a historia

de Hatidze, a ultima cacadora de
abelhas na Europa. Existe uma

regra na apicultura: deve-se pegar
sO6 metade do mel, e deixar o resto
para as abelhas. Hatidze respeita
religiosamente essa condi¢do. No
entanto, quando novos apicultores
chegam para trabalhar em sua
regiao e nao seguem a regra, 0
equilibrio do ecossistema desses
animais é ameacado. Hatidze
precisa se esforcar para persuadi-los
a sequir os pilares elementares para
a sobrevivéncia das abelhas. O longa
foi dirigido por Tamara Kotevska

e Ljubomir Stefanov. Vale a pena
assistir pela cinematografia, que esta
maravilhosa. #Honeyland

A24

Skin

A24

O drama biografico Skin entraem
cartaz no dia 26 de julho, proxima
sexta-feira. Bryon Widner,
interpretado por Jamie Bell, é

um jovem homem que foi criado
por skinheads notérios numa
comunidade de supremacia
branca. Decidido a mudar sua
vida, ele vira as costas para todo o
odio e a violéncia que lhe foram
ensinados, com a ajuda de um ativista de direitos negros.
Além de Jamie Bell, também estdo no elenco Danielle
Macdonald, Bill Camp, Daniel Henshall, entre outros. Skin
foi escrito e dirigido por Guy Nattiv. #Skin

ENTREVISTA EXCLUSIVA
A colunista entrevista os atores mirins JD McCrary &
Shahadi W. Joseph, do filme “The Lion King”

Tivemos a oportunidade de entrevistar os atores mirins,
JD McCrary e Shahadi Wright Joseph, com a ajuda da
jornalista Mariana Medina, direto de Miami.

JD e Shahadi emprestam suas vozes para o Simba e
Nala, quando criancas, respectivamente, no filme The
Lion King, que foi dirigido por Jon Favreau (mesmo
diretor de The Jungle Book, em 2016.

Confira, com exclusividade, o bate papo descontraido
com os atores na coluna de cinema do gazetanews.com.

_pﬁl&‘&ﬂ < Sew

LTRA WELLNESS CENTER

» CLINICO GERAL

» Pediatria (+4)

» Fisioterapia

» Nutricao

» Ginecologia

» Exames Fisicos

» Exames de Sangue
* Raio X

» Ultrassom

* Colposcopia

» Ecografia

» Exame para Imigragao

» Botox

* Juvederm

* Mini Facelift

* Rinoplastia

¥ Peeling

¥ Youth Smile

P Acne

* Manchas de Sol

* Hiperpigmentagdo
* Rejuvenescimento

P Anti- Envelhecimento

» Body Sculpting

» PRP ¥ Celulite
» Depilacao Definitiva
Pellets de hormonios bio idénticos para homens e mulheres " | |

®(954) 943-9670

Movo Endereco: 1100 S Federal Hwy, Deerfield Beach FL 33441
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—— Neise Cordeiro—

UM GIRO PELO MUNDD | TA NA HORA DOUTOR | LA HORALATINA | BOLETIM CONSULAR

Maticias lecais do dia e Temas relacionados a | Noticias am Portuguds Com as Gltimas [
acontecimentos em salde e as (ltimas & Espanhod e muita Noticias do Consulado. |
' varas regides dos EUA novidade da medicing Musica Latina na Além de Calandaria
' onde a Comunidade com a participacho do Programacao de Eventos e
Brasileira esta presente, DR. RICHARD SILVA Entrevistas

++ Baixe o/APP da. Endu:r GN ou acesse rndmgnzeinnews com
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13 f§is | o=z ic) : |
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Fotos: Bill Paparazzi

Comemoracdes durante a
“Baladinha” no The Locale

“Baladinha” com Raphael Leandro, no
The Locale em Boca Raton. E a noite foi
muito especial para Eliane Gallotti, Leila Maya
e Janaina Goulart, que juntas comemoraram
aniversdrios com os amigos com muita muasi-
ca e animacao.
Fotos: Bill Paparazzi

E no sabado 20, foi realizada mais uma

Carol e Dj Vlad. Herta, Denise Andrade, Jaqueline, Janina, Karina e Carol. Francisco e Inés.

VOCE JA GONHEC
O RECOMENDO?

Mds somas o malar grupo de networking empresarlal baceads
em resultados de todos os ternpos, Juntos nds jd realiZamos msis oe
Us$ 21 milhdes de délares em negdcios.

Com moniche’

Dani Nails Spa

- BAsiE T (o8

Reglies onde estamos
= Erewniluwi, FL

= Bulchae®, AL

« Dhpariuedd Blgach, FL

= Mlarkegia. (=il

« Dhllanda, FL

= Foangana [keach, FIL

o ' E'i : J i
Curte Tintura - Hidratacao - Escnva

Esmalte em Gel e Regular
Alongamento de Unhas -

INSCREVA-S5E EM
UMA DE NOSSAS REUNIGES

i r-'"'f..- f | "
( | atamentos
_1407) 906-1019 Completos

(TRiss
Dani (954) 825-1143

Agenda Online: www.daninailspa.com

Q Headquarters recomendoemusa.com &
E0AE Plarra Grasde dose. 15}
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AREA NMOBRE - AMPLO ESTACIOMAMENTO

= {561}?5? 5443° Lrighplmmmttd Lty
Alison Pumenta

Florida Lic
(954) ’53!:! 59?4

1000 E Hillsbora Blv Suite 205 A @ @rhinobarbershop
Deerhield Beach 33441 # @barberalisonpimenta

I-H!H-FEI:IH-ﬂEHI:lIAHA "l"l.'.'
* MEIC PERIODO OU me%

PET GRGGMlHG HAO MANTEMOS 05 PETS EM JAULAS- CAGE FREE

- 0,994-638-5946
Dani Nauls Spa Y %
U

(acima da LA ||rr11= 5

985104 5. MILITARY TRAIL, BOWNTON BEEACH, FL 134836

JEser o |
—-—,E,E PA ssn PORTE

DE PASSAPORTE EM DUAS SEMANAS, SEM IR AD CONSULADO
fu rdrie de Comsulade com mais de 15 ancs de experibncis.
Hmm PSEEROTTE para Criangas s8m a presenga 9o pa:,.l"niln;h
= Aastorizaca o g Viagem para menones,

- Procuracio, legalizaghes e out
- Abesteco da vida pora INSS, {954}235 5531

3927 M Federal Hwy 0 Lakehurst Dr. Sala 247

[9541982.5866) - Fompan na B ich, FL - 33064 Orlando, FI. I2R19

1000 East Hillsboro Bivd, Sulte 205 Office: (9%3) 360, 56449 15-'- el by e Fru]
Deerfield Beach, FL ! ’ Y Wi, passaportesemaairdecasa. coom

COMPRAMOS

561«506-0334
®* Cilios Fio a Fio

www.BFPETGROOMING.dog
* Depilacao Completa

BOYNTOH WEST SHOPPING CENTER,
* Design de Sobrancelhas

__ Al.umﬁm@

METAL KING

—RECYCLING— Seu scrap yard brasileiro O

no Sul da Florida

Aberto das 7:00 as 5:00

MELHOR PRECO! de sequnda a sexta

Das 7:00 as 12:00 aos sabados

D (786) 5] 6'] ] 20 4100 N POWERLINE RD, SUITE N4

DEERFIELD BEACH, FL 33073

J ( 95 4) 9 72 B 9 3 3 3 Atendimento em portugués!
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AGORA SOB NOVA DIRECAO!

f; ﬂPhil Smith Kia
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FINANCIAMENTO FACIL!
Feimanea s SEM CREDITO? “NO PROBLEM”

comprar um

itsen SEM SSN7? “NO PROBLEM”
.. SEM D.L.? “NO PROBLEM”

Nos temos
Troque seu carro

as melhores
opcoes
conosco! Garantimos o
melhor “upgrade”! Traga seu passaporte” para
comprar seu carro conosco!

: : * O passaporte precisa estar valido.
MNossa equipe esta

pronta para te atender com - ' .

o respeito e a atengdo que
voceé merece!

Temos 25 anos de
experiéncia atendendo a
comunidade brasileira.

Ligue ou “Text” agora! Agende seu “Test Drive!”
EDSON DEALMEIDA 561.577.9879

EDSOND@PHILSMITHKIA.COM . alames Forluguls)
www.philsmithkia.com | 954-545-7200

visiTe ] W YD 4250 N Federal HighwayLighthouse Point, FL 33064




