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Q
uando o tempo é curto 
e sua lista de compras 
é longa; pode ser tenta-

dor fazer uma única parada no 
Costco. Afinal de contas, Costco, 
Sam’s Club e BJ estocam desde 
mantimentos e produtos de lim-
peza até eletrônicos e roupas. 
Muitas vezes em grandes quan-
tidades, e muitas vezes a preços 
promocionais. Além disso, você 
tem acesso aos preços baixos por 
conta da taxa de adesão anual 
que você está pagando. 

Compra inteligente, certo? 
Não necessariamente.

Eu já escrevi sobre isso, ain-
da que algumas ofertas desses 
tipos de clubes podem ser boas, 
você precisa aprender que al-
guns itens não valem a pena 
mesmo. Existe três grandes ra-
zões. 

1. comprar a granel não faz 
sentido se você não precisa de 
grandes quantidades ou você 
não vai usá-los antes de estra-
gar ou expirar. 

2. a qualidade nem sempre 
é boa nos clubes. 

3. Você está perdendo o po-
der de poupar dinheiro de ven-

das semanais e cupons - Costco e 
Sam’s Club não aceitam cupons 
de fabricante; BJ’s até aceita, 
mas com restrições.

Vamos ver alguns destes 
itens:

Cereais de marca
Estes mercados armazenam 

cereais com nome , mas os com-
pradores conscientes do orça-
mento sabem que podem pagar 
por este produto bem menos em 
outro lugar. A Kellogg, a Gene-
ral Mills e outros fabricantes de 
cereais oferecem regularmente 
descontos e cupons que podem 
ser usados em sua mercearia lo-

cal, mas não no Costco ou no 
Sam’s Club.

Procure por esses cupons 
em seu jornal de domingo ou 
no site do fabricante ou até 
mesmo na página do Facebook. 
Além disso, você pode acumu-
lar esses cupons com qualquer 
venda que seu supermercado 
local esteja promovendo. Is-
so permite que você consiga 
um melhor negócio no merca-
do local do que o que você en-
contraria em um mercado de 
wholesale.

Por exemplo, uma recen-
te promoção de venda sema-
nal na Target anunciou “dois 

por US $ 7” em algumas mar-
cas de cereais, incluindo uma 
caixa de 24oz da Kellogg’s Ri-
ce Krispies. No site da Kellogg, 
você pode imprimir um cupom 
de US $ 1 em duas caixas de Ri-
ce Krispies. 

Assim, você pode comprar 
duas caixas no varejista de 
grandes caixas (48oz no total), 
além de obter uma oferta em 
dólar com o cupom, o que re-
duz o preço de venda para US 
$ 6. Isso equivale a cerca de 12 
centavos de dólar por oz- dois 
centavos mais baratos por oz 
do que o preço do mesmo ce-
real no BJ’s por exemplo.

Roupas de grife
Não se deixe enganar pelos 

preços com desconto que vo-
cê pode ver em itens de roupas 
de grife (pense: Nicole Miller, 
DKNY ou Calvin Klein) no Cost-
co, no Sam’s Club ou no BJ’s. 
Esses itens não são os mesmos 
itens de alta qualidade que vo-
cê pode comprar diretamente 
do fabricante, ou de varejistas 
de alta qualidade. 

As roupas de grife e os aces-

sórios que você encontrará nes-
tes mercados são normalmente 
construídos usando materiais de 
menor qualidade e são projeta-
dos especificamente para vare-
jistas de nível inferior.

Se você está simplesmente 
em busca de uma camiseta bá-
sica ou um par de jeans, e não 
se preocupa com marcas, os pre-
ços oferecidos são competitivos. 
Aí é diferente.

Produtos para a pele: 
Muita cautela ao comprar 

produtos para a pele que conte-
nham SPF.

Isso porque o SPF degrada 
com o tempo e Costco, Sam’s 
Club e BJ’s costumam vender 
esses tipos de itens embalados 
em conjuntos de dois grandes 
contêineres. 

Antes de comprar, você deve 
considerar com que frequência 
usará o produto e se poderá utili-
zá-lo antes da data de expiração.

Além do mais, muito melhor 
poder usar um produto que está 
mais fresquinho.

Uma ótima semana para to-
dos!
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