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Criancas migrantes afetadas pela separacao dos pais

do é frescura quando
uma crianca é obriga-
da a ficar longe dos

pais e passa a ter problemas
de satide como insonia, falta
de apetite ou medo excessi-
vo. Nesse caso, ndo estamos
falando sobre uma viagem
dos pais a trabalho ou algo
do tipo, mas da separacao
repentina na fronteira apés
longa jornada (que também
ja causa vdrios traumas pela
violéncia a qual muitas crian-

“Muitas criangas ndo
entendiam por que

estavam separadas de seus
pais e “sofreram altos niveis
de angustia mental®, diz o
Departamento de Saude.

cas sdo expostas) daqueles
que as protegem e dos dias
angustiantes até tornar a vé-
-los de novo.

Pelo menos é o que trata
um relatério oficial do De-
partamento de Saude publi-
cado na quarta-feira, 4, so-
bre os menores separados na
fronteira entre Estados Uni-
dos e México em 2018.

“Alguns expressavam
uma dor aguda que os fazia
chorar sem parar”, outros “se

negavam a comer, ou a par-
ticipar das atividades”, e os
que ndo entendiam por que
estavam separados de seus
pais “sofreram altos niveis de
angustia mental”, acrescenta
o0 escritério do inspetor-ge-
ral, um 6rgao que supervisio-
na de maneira independente
as estruturas subordinadas
ao Departamento.

Em 2018, Donald Trump
declarou uma politica de “to-
lerdncia zero” na fronteira
com o México, o que
levou a separacdo de
milhares de familias.
Na época, as autori-
dades identificaram
mais de 2.700 crian-
¢as que deveriam ser
reunidas com seus
pais.

Familias essas
formada em sua maior par-
te por centro-americanos de
Honduras, Nicardgua e El Sal-
vador que buscam nos EUA o
fim de uma vida de pobreza e
da violéncia em seus paises.
Logo depois, o presidente pos
fim a medida, enquanto um
juiz ordenava a reunificacdo
das familias divididas

Como parte da popula-
¢do migrante que tenta en-
trar ilegalmente nos EUA,
houve casos de brasileiros

Oi! O TUCANO ECOLOGISTA - Fernando Rebougas

que também passaram pela
situacdo, é claro. Em agos-
to de 2018, o Itamaraty che-
gou a levantar um total de 57
menores brasileiros em abri-
gos espalhados pelo pais. Eles
foram posteriormente reuni-
dos com sua familia, segundo
0 6rgdo brasileiro. Mas, como
vivem agora? £ o que questio-
na o relatério.

“As criancas separadas
mostraram mais medo, senti-
mentos de abandono e de es-
tresse pés-traumdtico do que
as criancas que ndo haviam
sido separadas”, escreve o
inspetor-geral do Departa-
mento de Satide no relaté-
rio sobre as visitas realiza-
das em meados de 2018 por
suas equipes a 45 centros de
acolhida para menores mi-
grantes.

A politica de separacao
de familias migrantes piorou
“o sofrimento psicolégico”
de muitas criancas jd marca-
das por experiéncias trauma-
ticas - conforme revelou o re-
latério oficial.

Segundo o relatério, “a
separacdo de familias e um
processo de reunificacdo
desordenada se somou ao
trauma” dos menores que
jd enfrentavam abusos, ou
violéncia, em seus paises

de origem, ou na rota mi-
gratoria.

Junto com a politica de
“tolerancia zero”, as nor-
mas para a entrega dos me-
nores a “patrocinadores”
em todo pais também fica-
ram mais rigorosas e pro-
longou ainda mais a estadia
destas criancas e adolescen-
tes nos centros de acolhida
do Departamento da Sau-
de. Essa demora gerou “um
maior nivel de desconfian-
ca, desesperanca e frustra-
¢do entre as criancas, com
mais casos de mutilacdo, ou
ideias suicidas”, acrescen-
tou o inspetor-geral.

Em novembro de 2018,
registrou-se um pico de 93
dias em média.

O relatério foi baseado
em entrevistas com cerca de
100 médicos de satide mental
que mantinham interacoes
regulares com criangas, mas
nao abordavam diretamente
a qualidade dos cuidados que
as criancas recebiam.

Sem muito o que fazer, o
relatério finaliza propondo
o reforco no treinamento do
pessoal e o acesso a psiquia-
tras externos, assim como de
transferéncia dos casos mais
graves para estruturas espe-
cializadas.
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As opinides expressas em artigos sao de res-
ponsabilidade de seus autores e nao refletem
necessariamente a opiniao do jornal. Os
servigos de propaganda sao de
responsabilidade dos anunciantes.



