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Uso de cigarros eletronicos desencadeia problemas
de saude entre adolescentes da Florida

Autoridades de saude investigando 215 casos de doenca pulmonar grave associadas ao vaping em 25 estados.

lém da seguranca das
escolas, pais agora
precisam se preocupar

com outro perigo - “vaping”
entre adolescentes e os pro-
blemas de satde resultantes
da dependéncia de nicotina.
Adolescentes da Flérida
estdo entre os que se torna-
ram viciados em nicotina por
meio de cigarros eletronicos.
Agora eles estdo enfrentando
sérios problemas de sadde.
Na sexta-feira (30), autori-
dades de satide dos EUA emiti-
ram um alerta dizendo que es-
tdo investigando 215 possiveis
casos de doenca pulmonar
grave associada ao “vaping”
em 25 estados. Eles estdo tra-
balhando com departamentos
de satide estaduais e locais pa-
rarastrear o surto. Em Illinois,
uma pessoa com histérico de
uso recente de cigarro eletro-
nico foi hospitalizada e mor-
reu. No inicio deste més, um
estudante universitdrio da Fl6-
rida postou no Instagram que
seu pulmao havia entrado em
colapso e precisou de cirurgia
depois de fumar e-cigarros da
marca Juul por um ano.

Em todo o estado, as quei-
xas de satude dos adolescentes
em relacdo aos cigarros eletro-
nicos vao desde convulsdes,
falta de ar, enxaquecas a doen-
cas respiratdrias graves. Ben
Frior, de 19 anos, de Holly-
wood, disse que o uso de e-ci-
garro por trés anos lhe causou
tanta falta de ar que ficou difi-
cil se exercitar. Ele comecou a
fumar cigarros eletronicos na
escola com seus amigos e ndo
sabia que o vapor com sabor
de manga estava cheio de ni-
cotina altamente viciante. Hd
trés semanas, a luta contra a
falta de ar ficou tdo ruim que
Frior parou fumar. Embora
seja dificil largar o vicio, ele
disse que agora consegue res-
pirar melhor.

O Centro de Controle e
Prevencao de Doencas diz que
estd investigando por que pes-
soas estdo ficando doentes e
precisa de mais informacoes
para entender se existe uma
relacdo entre produtos espe-
cificos e as doencas relatadas.
A American Lung Association
enfatizou a recomendacdo ao
publico de ndo usar cigarros

eletronicos. J4 a Academia
Americana de Pediatria reco-
mendou que a idade minima
para comprar cigarros eletro-
nicos vd de 18 a 21 anos.

Depois de sofrer convul-
soes apds o uso de cigarros
eletronicos, uma adolescente
de Sarasota processou o Juul
Labs, o fabricante mais conhe-
cido das canetas vape.

Seu processo, movido pe-
la Schlesinger Law Offices de
Fort Lauderdale, acusa a fa-
bricante de cigarros eletro-
nicos Juul Labs Inc. de subes-
timar ilegalmente os perigos
de seu produto para expandir
seu apelo entre adolescentes.
O processo também alega que
Juul é responsdvel por ndo avi-
sar seus clientes sobre o vicio
em nicotina. Jonathan Gda-
nski, advogado da empresa
Schlesinger, disse que sua em-
presa entrou com varios casos
contra Juul em todo o pais em
nome de jovens sofrendo pro-
blemas de satide. Seu escrité-
rio recebeu milhares de liga-
coOes de pais, adolescentes.

Embora os perigos de fu-
mar sejam bem documenta-

O fabricante de cigarros eletrénicos Juul esta ligado a diversos casos.

dos, os riscos de vaping - seja
de nicotina, aromatizante ou
THC - ainda sdo relativamen-
te desconhecidos e comeca-
ram a aparecer agora. Em vez
de conter tabaco, um cigarro
eletronico tem liquido com ni-
cotina, aromas e produtos qui-
micos contidos nos cartuchos.

Educadores, distritos esco-

lares e organizacoes médicas
estdo respondendo a crescen-
te popularidade do “vaping”
entre os adolescentes.

Em 2018, cerca de 25%
dos estudantes do ensino mé-
dio da Flérida relataram o uso
atual de cigarro eletronico -
um aumento de 58% em rela-
¢do a 2017, de acordo com a

Pesquisa do Tabaco da Juven-
tude da Flérida.

Em todo o pais, pelo
menos 475 cidades e 18
estados aumentaram a
idade para a compra de
cigarros eletréonicos pa-
ra 21, o mesmo limite
para a compra bebidas
alcoodlicas. Sun Sentinel.
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— Neige Cordeiro—
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