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Mulheres que sustentam sozinhas a familia no século XXI

as dificuldades a inde-
Dpendéncia: cada vez
mais mulheres sus-
tentam sozinhas a familia.
Dependendo da realidade e
do ponto de vista, essa pode-
rd ser uma situacao cada vez
mais comum em milhares
(se ndo, bilhares) de familias
pelo planeta num futuro ndo
muito distante.
No Brasil, o nimero de
familias chefiadas por mu-
lheres mais que dobrou em

No Brasil, 57,3 milhoes
de lares eram chefiados

por mulheres, de acordo

com dados do Instituto

Brasileiro de Geografia e

Estatistica de 2017.

uma década e meia, confor-
me publicacdo de um estu-
do pela revista Epoca em
marco de 2018 no texto “Em
15 anos, ntimero de fami-
lias chefiadas por mulheres
mais que dobra”. Um feno-
meno que veio sendo obser-
vado e debatido com mais
fervor desde as décadas de
1980 e 1990.

O ndmero de lares em
que mulheres tomam as
principais decisdese pagam

as contas saltou de 14,1 mi-
lhoes, em 2001, para 28,9
milhdes, em 2015 — avan-
¢o de 105%, aponta o estu-
do elaborado pelos demogra-
fos Suzana Cavenaghi e José
Eustdquio Diniz Alves, coor-
denado pela Escola Nacional
de Seguros.

Dois anos depois, sdo
57,3 milhoes de lares che-
fiados por mulheres - isto é
- 38,7% das casas, de acordo
com dados do Instituto Bra-
sileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) de
2017.

E sobre esse te-
ma que a matéria es-
pecial dessa edicdo
aborda depois que
uma pesquisa do U.S
Census Bureau indi-
cou Gnico grupo fa-
miliar que conseguiu dimi-
nuir a pobreza. Em “Taxa de
pobreza diminui em familias
sustentadas por mulheres
nos EUA”, o leitor verd uma
realidade de milhares de fa-
milias, inclusive de brasilei-
ras que cuidam sozinhas dos
filhos nos Estados Unidos.

“Ja deixei de ir a0 médico
porque ndo tinha dinheiro.
Isso no inicio. Hoje me con-
sidero uma vencedora. Mi-
nha renda aumentou e consi-

Oi! O TUCANO ECOLOGISTA - Fernando Rebougas

go criar melhor minhas trés
filhas”, conta uma delas, a
goiana Abadia Carvalho, em
entrevista especial ao Gaze-
ta News.

Nao mais a “coitada”

Antigamente, ser mulher
separada do marido e com os
filhos para criar era sinal de
“fraqueza” e, quicd, de ver-
gonha para a mulher. Finan-
ceiramente e moralmente fa-
lando. Felizmente, essa visdo
patriarcal mudou e hoje mi-
lhares de familias tém a mu-
lher como principal mante-
nedora - mesmo quando se
ha conjuge.

“Embora a maior parte
das chefes de familia seja da-
quelas que vivem sozinhas
com seus filhos (um contin-
gente de 11,6 milhoes de pes-
soas), a principal novidade do
estudo foi 0 aumento expres-
sivo do comando feminino
em familias onde hd um con-
juge. Entre os casais com fi-
lhos, o ntimero de mulheres
chefes passou de 1 milhdo,
em 2001, para 6,8 milhdes,
em 2015, alta de 551%. Ja no
caso dos casais sem filhos, o
crescimento foi ainda maior,
de 339 mil para 3,1 milhdes,
salto de 822%”, cita a publi-
cacdo.

Dificuldades

Desemprego, preconcei-
to, falta de apoio financeiro
e emocional. Esses sdo alguns
dos principais problemas das
mulheres que se veem a fren-
te (e sozinhas) de uma fami-
lia para sustentar.

Parecem absurdas, mas
essas dificuldades ainda per-
sistem na vida dessas mulhe-
res. Algumas escolheram. A
outras, essa realidade lhes
foi imposta.

Independéncia

Apesar das dificuldades,
hd quem enxergue hoje, uma
gostosa sensacdo de liberda-
de com a independéncia ad-
quirida.

“As vezes acho que nio
vou conseguir, mas quan-
do me lembro de tudo que
passei sem eles, tenho forca
pra seguir em frente. J4 tive
sim, medo de ndo conseguir
pagar minhas contas e ndo
conseguir manter meus fi-
lhos, mas, hoje eu sou o que
eu nunca imaginei que con-
seguiria ser um dia, INDE-
PENDENTE, pois era o que
eu ouvia e quase cheguei a
acreditar nisso!”, diz Vivia-
ne Leite, outra entrevistada
que, como tantas outras bra-
sileiras nos EUA, sustenta so-
zinha os trés filhos menores
de idade em New Jersey.
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CONSULADO-GERAL DO BRASIL EM MIAMI

Setor de assisténcias a brasileiros:

(305) 285-6208 / (305) 285-6258 / (305) 285-6251

AEROPORTO INTERNACIONAL
Miami: (305) 876 7000
Fort Lauderdale: (954) 359 1200

AMERICAN RED CROSS

Miami Dade: (305) 644 1200
Broward : (954 797 3800

Palm Beach: (561) 833 7711 (South)

METEOROLOGIA weather.com

Palm Beach: (561) 471 7400
Orlando: (407) 825 2001

Palm Beach: (561) 746 1532 (North)
Orlando e Regido: (407) 644 9300

ANIMAL CARE AND REGULATION DIVISION

Miami Dade: (305) 6441200

Broward: (954) 359 1313

Palm Beach: (561) 233-1200 | Orlando: (407) 836 6311
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As opinides expressas em artigos sao de res-
ponsabilidade de seus autores e nao refletem
necessariamente a opiniao do jornal. Os
servigos de propaganda sao de
responsabilidade dos anunciantes.



