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internet e as redes sociais
nos permitiram algo que
a humanidade nunca ex-

erimentou antes: a pos-
sibilidade de dizer o que se pen-
sa a qualquer momento. Pareceria
democracia... Certamente, é liber-
dade de expressdo. Mas ai nos de-
paramos com outro problema: até
que ponto se pode dizer tudo o
que se pensa?

Vamos voltar a algumas déca-
das atrds. Além da falta de condi-
¢Oes de falar para o mundo o que
se pensava, pois a internet nao
existia, tinhamos outro problema:
se faldssemos tudo o que pensd-
vamos para qualquer um, a qual-
quer momento, irfamos ter que
conviver com as consequéncias.
Seria uma relac¢do rompida, uma
reacdo desagraddvel, uma ofen-

sa, uma dor, uma briga, uma desa-

venca, um atrito...

Na vida real, tudo isso nao so-
me com um clique. Significa dias
ou semanas e meses, ou anos,
até para consertar um relaciona-
mento. Brigar com o vizinho po-
de levar a ter que mudar de casa,
imaginou o transtorno? Uma de-

savenca em familia ou no relacio-
namento pode causar um impacto
emocional que se arrasta por mui-
to tempo.

A internet, ao contrdrio, nos
dd a ilusdo de que somos pode-
rosos e nada nos afeta. Basta blo-
quear a pessoa, deletar o post,
xingar impunemente. Fdcil. E es-
tapido.

Nao tendo confronto fisico
ndo temos limites. Mas ndo é s6 a
falta de confronto fisico que a in-
ternet e as redes sociais propor-

cionam. Vivemos a total auséncia
de confronto intelectual.

O conhecimento surge na par-
tilha de ideias. Estas evoluiram no
curso do tempo devido a reflexdo
critica e ao repensar de iniumeros
individuos que se confrontaram
com conceitos e com outros indi-
viduos para “co-criar”.

O conhecimento é uma cons-
trucdo coletiva que estd baseada
na reflexdo que leva a conclusdes
que todos os pensadores sabem
serem provisdrias, até uma no-

va versdo, mais aprimorada e pre-
cisa daquela ideia, surgir. Isso é
pensar.

No lugar do pensar, assistimos
hoje ao vomitar de pensamentos
ja prontos e empacotados que, co-
mo a “briochinha superprocessa-
da” do posto de gasolina, melhor
seria jogar direto no lixo. Pensa-

mentos assim nao nutrem as men-

tes, as poluem.

Lendo a frase de efeito, sem
muitos livros na cabeca nem mui-
ta prética reflexiva, esta ressoa na
cabeca da pessoa, atraida pelas de-
mais frases de efeito que ela ouviu
por ai (apesar da maioria nunca ter
sido portadora da verdade). Resul-

tado final: grande confusdo mental.

E 0 que vemos hoje em dia na
internet: tudo pode ser dito — tudo
e o contrdrio de tudo.

E entdo percebemos algumas
coisas:

1. Que estamos assistindo a

sombra coletiva: o mal-estar de ca-

da um projetado e gritado em pu-
blico - sem resultado algum, fora
mais mal-estar pessoal e coletivo.
2. Que o vazio de pensamento
critico é abissal. Nao hd criacao,

reflexdo, producdo de algo novo.

3. Que o resultado de uma cul-
tura superficial e consumista é a
inflacdo irresponsdvel do ego, que
leva a egoismo, egocentrismo e ao
triunfo das aparéncias.

Sdo os tempos da estupidez
elevada a poténcia. Pior do que a
ignorancia, a estupidez implica
falta de discernimento, incapaci-
dade de perceber as nuancas entre
ideias, comportamentos e senti-
mentos. Mas ndo é tdo simples as-
sim. Estupidez ndo é simples falta
de inteligéncia, uma vez que pes-
soas inteligentes podem cometer
acoes esttipidas.

Carlo Maria Cipolla, econo-
mista italiano que escreveu um
livrinho extraordindrio que te-
ve enorme sucesso (“As Leis Fun-
damentais da Estupidez Huma-
na”, sobre o qual eu criei o Curso
EaD com o mesmo nome que se
encontra no meu Instituto Inter-
nacional Aella - Ser&Saber Cons-
ciente), identifica uma caracteris-
tica essencial da estupidez como
a de causar “um dano a outra pes-
soa ou grupo de pessoas sem, ao
mesmo tempo, realizar nenhuma
vantagem para si, ou até mesmo
provocando um dano para si.”

Cd estamos.
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Trechos extraidos da obra:
Organizaches do planeta ji calculam
que haja, no minimo, um suicidio a cada
gquarenta sequndas no mundo. Ele &, pois,
considerado uma patologla das mals severas,
contaminando todo o corpo da sodedade,
- M5 que nos encontramos aqul reunidos, sem qualquer
excecdo, fomos vitimas da autoagressao deliberada em virtude
da auséncia completa de fé, inicialmente em nds mesmos.
Tamb&m nos levou a essa condicdo a nossa total falta de respeito
a vida, cujo patrimonio @ de arigem divina, pertencendo ala, por
direito, ao Criador,
Sem que possamos generalizar, & claro, mas somos, &m sua mako-
ria, pessoas egolstas, encomtrando-nmos nas mals diversas
situagdes e patologias que levam os individues, todos os dias, a
cometerem o ato extremado ceifando a propria existéncia. Mao
pademos, pois, deigar de destacar o fato de apenas termos
pensado em nos, desprezando o carinho e a dedicacio de todos
aqueles que nos assumiram como pals, tutores, responsdvels,
parentes, amigos ou dependentes, velando pelo nosso suCesso
no empreendimento chamado "vida®,
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