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l Médico, com mestrado em cardiologia, e palestrante internacional, tendo se apresentado em mais de 20 paises. E autor de varios livros que se tornaram best sellers.

Etica é relativa?

S ETHICS ==
SINTENTION
=" MORALS

MUTIVATIDN

Pixabay

ada carreira profissio-
nal tem o seu c6di-
go de ética. Grandes
empresas investem
na determinacdo de um con-
junto de normas que definam
a sua ética no mercado. E o
profissional, independente-
mente do segmento de mer-
cado ou da empresa a qual
pertenca, também precisa ter
a sua conduta pautada por
normas especificas de com-
portamento, que incluam éti-
ca e etiqueta.

Nada é obrigatério no
campo da ética e da etiqueta
profissional, mas o respeito
de que vocé gozard no mer-
cado depende fundamental-
mente de segui-las.
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A ética é relativa

Desde o inicio dos tem-
pos, o comportamento huma-
no vem sendo orientado por
padrdes que podem ser clas-
sificados do ponto de vista do
bem e do mal, relativamente
a cada sociedade. Cada grupo
social de cada regido do pla-

neta tem as suas normas de
conduta. O que é considera-
do ético no Alasca ndo é ético
entre nds. O comportamento
que costuma ser punido nos
paises drabes é por nds total-
mente aceito.

No Alaska, o esquimé
tem o hdbito de oferecer sua
mulher ao amigo, na primei-
ra noite que este passar na
sua casa. Nos paises drabes, a
mulher comete adultério se
cruzar o olhar com o de ou-
tro homem que ndo seja o
seu marido.

O que é ética

Etica é um conjunto de
principios que nos permi-
te viver congruentemente de
acordo com 0s nossos valo-
res, tanto no campo pessoal
quanto no profissional. Es-
ses principios tém por base a
moral, e sdo definidos a par-
tir da distincdo entre o que é
certo e o que é errado em ca-
da contexto.

Etica, portanto, relaciona-

-se a integridade, honestida-

Etica e etiqueta profissional

de, valores, confianca, dever,
virtude, verdade, dignidade,
lealdade, honra, bondade, fi-
delidade, consciéncia e a tan-
tas outras palavras que cons-
tituem o “bem”, do bindémio
“bem e mal”, que faz parte
da natureza humana.

Etica pessoal e profis-
sional

Etica pessoal e profissio-
nal se confundem, mas ndo
se deve supor que a existén-
cia de uma implique a exis-
téncia da outra, ou seja: que
um profissional absoluta-
mente ético tenha o mesmo
padrao de comportamento
na sua vida particular, ou vi-
ce-versa.

Por exemplo: Um pai de
familia exemplar pode ser
um profissional sem nenhu-
ma ética, que ndo perde a
oportunidade de aumentar
a sua renda mensal com ga-
nhos ilicitos. Todavia, outro
profissional pode ser de uma
integridade a toda prova e ser
um péssimo marido e pai.
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Espero pois, sinceramente, que
este relato possa lhe servir como
um alerta quanto a construcao dos
nossos relacionamentos.

SACRIFICIO POR AMOR

Quantas vezes nos defrontamos com situacoes que
verdadeiramente nos surpreendem? Nesta narrativa,
sdo expostos acontecimentos relacionados a fatos que
ocorreram ha aproximadamente sete séculos.

Que esse periodo ndo seja, para o leitor amigo, o ponto
central de sua surpresa, posto que poderiamos nos
perguntar: o que é o tempo? Como mensurar, diante
dele, sentimentos e emocgoes? Estariam nossas
existéncias marcadas indelevelmente por uma medida
que convencionamos para gerir os nossos dias, meses
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