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H
onra é o senti-
mento íntimo de 
dignidade que de-
corre da prática 

de atitudes íntegras, levan-
do uma pessoa a procurar 
manter-se merecedora da 
consideração das demais 
pela prática diligente de 
tais atitudes.

Pessoas que cultivam a 
honra são honestas, dignas 
e merecedoras da confi an-
ça. Acima de tudo, elas têm 
integridade, que é a base de 
todas as demais virtudes. 
E integridade, por sua vez, 
traz em si a retidão e a im-
parcialidade.

Profi ssionalmente, in-
tegridade pode ser defi nida 
como a capacidade de hon-
rar os compromissos assu-
midos.

Compromisso
Quando assume um compromis-

so, você promete alguma coisa. Por-
tanto, só prometa aquilo que tiver 
condições de cumprir. E, se tiver 
prometido e não puder cumprir, fa-
ça o seguinte:

• Contate, o quanto antes, a 
pessoa com quem estiver compro-

metido e informe-lhe o porquê de 
você não poder cumprir o prometi-
do.

• Desculpe-se pelo transtor-
no causado.

• Tome as providências que 
estiverem ao seu alcance para mi-
nimizar eventuais prejuízos que a 
pessoa possa ter.

Pauta básica da ética profi ssio-
nal

Não há como ser ético sem assu-
mir a sua própria competência nem 
sem comprometer-se com os seus 
objetivos e com os objetivos da em-
presa. Se não houver uma fi na sin-
tonia entre os objetivos, pode haver 
confl itos pessoais e a ética pode ser 
relegada a segundo plano.

Um executivo, cujos objetivos 
pessoais sejam mais próximos dos 
objetivos da concorrência do que da 

empresa em que atua, pode-
rá valer-se de informações 
obtidas na sua atual empre-
sa para aproximar-se daque-
la pela qual se sinta mais 
atraído. Isso não é nem um 
pouco ético. 

Escolha de maneira 
consciente seus objetivos, 
de acordo com seus valores, 
e paute-se por eles.

Os objetivos dão signi-
fi cado às nossas ações, e o 
compromisso em torná-los 
realidade gera a energia ne-
cessária para essa realiza-
ção. Não ter um objetivo é 
ser mais um boi na boiada, 
seguindo o traseiro do boi 
que vai na frente. E lembre-
-se sempre:

• De buscar a excelência 
em tudo o que fi zer.

• De que os fi ns não justifi cam 
os meios.

• De comportar-se impecavel-
mente em todas as ocasiões.

• De não julgar nem emitir co-
mentários baseados em avaliações, 
sem que existam fatos para respal-
dá-los.

• De utilizar toda experiência 
como aprendizado.
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