
O maior jornal brasileiro na Flórida

Estado mais empreendedor dos 
Estados Unidos, Flórida encerra 
2023 atraindo mais brasileiros 

A 
Flórida encerra 2023 atrain-
do mais brasileiros que 
vieram para morar e abrir 

novos negócios, formando uma 
comunidade cada vez mais inse-
rida no mercado econômico do 
estado. De acordo com um estudo 
do The Digital Project Manager, 
que analisou dados em oito indi-
cadores, o Sunshine State recebeu 
a pontuação mais alta no índice 
de empreendedorismo do país: 
65,12. Com diversos empreendi-
mentos, a comunidade brasileira 
contribui anualmente com aproxi-
madamente US$ 10,7 bilhões para 
a economia da Flórida, segundo 
a Câmara de Comércio. Uma mu-
dança no perfil também é percebi-
da: mais brasileiras estão à frente 
dos novos negócios.

Flórida | Pág. 10Anderson Mucena (esq.) veio com a família para a Flórida, onde lançou a X-Pay Innovation Payment, uma empresa de finanças.
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E
m 2023, o mundo se re-
cuperou das repercus-
sões de uma pandemia 

global, aprendeu a lidar com 
a incerteza geopolítica e se 
adaptou ao ritmo em cons-
tante mudança de uma nova 
norma de inflação alta e bai-
xo crescimento econômico. 
E, enquanto a inteligência 
artificial generativa provo-
cava uma comoção sem pre-
cedentes, prometendo um 
futuro de inovação e desen-

volvimento, o mundo enfren-
tava um momento crítico: a 
pressão na cadeia de supri-
mentos de tecnologia.

Levando em considera-
ção os principais aconteci-
mentos dos últimos anos, in-
cluindo os citados acima, os 
especialistas em previsões e 
pesquisa da MarketsandMar-
kets elaboraram uma lista 
das 15 principais tendências 
para 2024.

Volatilidade geopolítica: 
um mundo à beira

2024 irá herdar uma tur-
bulência geopolítica. Confli-
tos regionais em curso em 
2023 e demandas sociais 
crescentes, impulsionadas 
por fatores como o aumen-
to do custo de vida e cres-
centes preocupações ambien-
tais, testarão a resiliência das 
relações internacionais e de-
safiarão normas estabeleci-
das. Essa interligação de fato-

res políticos, sociais 
e econômicos será 
crucial para definir 
a narrativa de 2024, 
exigindo uma abor-
dagem equilibrada e 
abrangente para na-
vegar nas complexi-
dades de um mundo 
cada vez mais vo-
látil.

De bots para agentes: a 
ascensão dos assistentes an-
teligentes

Segundo Bill Gates, a mu-
dança de bots para agentes 
será a maior revolução na 
computação desde que dei-
xamos de digitar comandos 
para tocar em ícones. 2024 
pode ser o ano da comercia-
lização de agentes pessoais 
capazes de entender lingua-
gem natural e executar ta-

refas complexas, prestes a 
transformar indústrias, au-
mentando a produtividade 
e redefinindo nossas intera-
ções com a tecnologia.

Marco de energia susten-
tável: um ponto de virada pa-
ra a sustentabilidade

Num momento crucial 
para a transição global pa-
ra energias limpas, as ener-
gias renováveis estão pres-
tes a ultrapassar um terço 
da geração global de ener-
gia em 2024. Essa conquista 
histórica, impulsionada pelo 
crescimento sem preceden-
tes de energia solar e eólica, 
marca um ponto de virada 
na luta contra as mudanças 
climáticas. Enquanto os líde-
res mundiais se reúnem na 
COP28, em Dubai, para dis-
cutir estratégias para atin-
gir emissões líquidas zero e 
construir resiliência aos im-
pactos climáticos, a crescen-
te adoção de energias renová-
veis serve como um farol de 
esperança, demonstrando o 
compromisso do mundo com 
um futuro sustentável. Em-
bora desafios permaneçam, o 
rápido crescimento das ener-
gias renováveis fornece evi-
dências convincentes de que 
um futuro sustentável está 
ao nosso alcance.

A saga do escritório con-
tinua: reuniões 3.0 e impac-
to no setor imobiliário de es-
critórios

O futuro do trabalho gira 
em torno das Reuniões 3.0. A 
revolução contínua do traba-
lho híbrido está remodelan-
do as dinâmicas tradicionais 
de reuniões e as necessida-
des de escritório. A tecnolo-
gia, especialmente a IA ge-
nerativa, está aprimorando 
os espaços de reunião físi-
cos e virtuais. As vídeocon-
ferências evoluirão com aná-
lises em tempo real, criando 
salas de reunião e quadros 
brancos impulsionados por 
IA, transformando notas em 
tarefas. A tradução em tem-
po real eliminará as barrei-
ras linguísticas. Em 2024, as 
reuniões virtuais se torna-
rão experiências imersivas, 
impulsionadas por IA, trans-
formando salas de reunião 
tradicionais em espaços flexí-
veis e de alto impacto. No en-
tanto, o impacto do trabalho 
híbrido e remoto no merca-
do imobiliário de escritórios 
é evidente, com uma queda 
projetada de 35% nos valo-
res de escritórios até o final 
de 2025 e taxas de vacância 
global recorde.

Texto: Forbes.

CONSULADO-GERAL DO BRASIL EM MIAMI
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Palm Beach: (561) 746 1532 (North) 

Orlando e Região: (407) 644 9300

ANIMAL CARE AND REGULATION DIVISION
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Atleta de Bodybuilding (fisiculturismo) há 10 anos, Carolina Surerus, 35 anos, conquistou prêmios na Flórida.

Brasileira da Flórida se prepara para estrear na liga 

profissional de Bodybuilding nos Estados Unidos

Carolina Surerus, 35 
anos, é personal trainer 
e atleta de Bodybuilding 

(fi siculturismo) há 10 anos. Ao 
vencer campeonatos, um de-
les em Orlando em 2023, con-
quistou sua profi ssionalização 
no esporte e se prepara para 
estrear na liga profi ssional nos 
Estados Unidos. 

Atualmente residindo na 
Flórida, Surerus já foi campeã 
de vários campeonatos, na ca-
tegoria wellness. Esse ano par-
ticipou de três concursos. Um 
deles foi o Mr. Olympia Ama-
dor EUA, que aconteceu em 
Orlando. É o maior campeona-
to de Bodybuilding Amador e 
Profi ssional do mundo, segun-
do a atleta. 

“Hoje ele acontece em ou-
tros países também, mas o 
mais importante e com maior 
visibilidade é a edição dos 
EUA. Nesse campeonato, ga-
nhei na minha classe e o fi -
quei  terceiro lugar no Ove-

rall, conseguindo assim o meu 
Pro Card, que é a profi ssiona-
lização no esporte. Agora sou 
uma atleta Profi ssional de Bo-
dybuilding”, conta.

O primeiro concurso que 
participou esse ano foi o “Batt-

le of the bodies”, que aconte-
ceu dia 16 de setembro em 
Fort Lauderdale, no qual foi 
campeã na sua classe na Cate-
goria Wellness e Campeã Ove-
rall da Categoria.

O segundo foi o “Ultimate 

Gran Prix”, que aconteceu em 
14 de outubro em Boca Raton, 
no qual também foi campeã 
na classe na categoria Well-
ness e Campeã Overall da ca-
tegoria.

Esses dois foram qualifi ca-

Focada nos treinos, Carolina Surerus, 35 anos, venceu concursos na Flórida e vai estrear na liga profi ssional. 

Arquivo pessoal.

tórios para o Olympia Amador 
dos EUA, que é o maior cam-
peonato amador do mundo. 
Os campeões desse campeona-
to se tornam profi ssionais de 
Bodybuilding, explica a atleta. 

O Olympia Amador EUA 
em Orlando foi nos dias 30 
de novembro e 1 de dezem-
bro, no qual foi campeã na 
classe, na categoria Wellness, 
disputando com 18 atletas do 
mundo inteiro. E fi cou como 
terceira colocada no Overall, 
conquistando assim seu car-
tão profi ssional.

“Essa conquista é fruto de 
um trabalho de 10 anos me de-
dicando ao esporte. Uma pes-

soa quando decide se tornar 
atleta de bodybuilding preci-
sa entender que não é apenas 
gostar de treinar, vai muito 
além disso. É uma dedicação 
24hs por dia, 7 dias na sema-
na, com alguns pequenos mo-
mentos de relax. É uma disci-
plina extrema, é fazer o que 
tem que ser feito, todos os dias 
sem errar”, destaca. 

E pra que tudo isso acon-
teça, a atleta conta com pro-
fi ssionais especializados. O 
principal é um coach e um 
nutricionista especializado 
em Bodybuilding.

Sobre os planos para o pró-
ximo ano, a atleta  diz que de-
ve estrear na liga profi ssional, 
mas ainda não há uma data 
defi nida. “No momento ain-
da não temos uma data certa 
para estrear na liga profi ssio-
nal. Estamos esperando sair o 
calendário de 2024. Nosso fo-
co tem sido melhorar pontos 
do físico”, fi naliza. 

“É uma disciplina 
extrema. É fazer o que 

tem que ser feito, todos 
os dias, sem errar”, 

destaca a atleta Carolina 
Surerus.

Seu sorriso é
nosso orgulho.
Excelência Odontológica
em cada sorriso!

Visite nosso site para mais informações:
BELLASMILEFL.COM

Agende uma avaliação e descubra
o melhor tratamento para você

(954) 990-6278CONTATE-NOS
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Barras de granola e 

espinafre em recall na FL 

Barras de granola e paco-
tes de espinafre foram colo-
cados em recall voluntário na 
Flórida por possível contami-
nação por bactérias. O espi-
nafres são vendidos nas lojas 
Publix em toda a Flórida e as 
barras de granola e cereais fo-
ram vendidos em todos os 50 
estados dos Estados Unidos. 

A Quaker Oats, que é pro-
priedade da PepsiCo, fez recall 
na sexta-feira, 15, de vários 
de seus produtos de granola, 

incluindo barras de granola 
e cereais, dizendo que os ali-
mentos poderiam estar conta-
minados com salmonela.

O FDA emitiu um alerta 
sobre as marcas de espina-
fre Fresh Express, com prazo 
de validade até 15 de dezem-
bro, e Publix, prazo de valida-
de até 14 de dezembro, devido 
à preocupação de que pudes-
sem estar contaminados com 
listeria. Leia a matéria comple-
ta no gazetanews.com

O espinafres são nas lojas Publix; as barras de granola em várias lojas.

Fda.

legisladores da Flórida consideram adicionar 22 novas licenças em 2024.

local 10

O
rlando é a cidade da 
Flórida com maior con-
sumo de maconha. De 

acordo com a rede nacional 
de cannabis Verilife (site), The 
City Beautiful tem as maiores 
taxas de consumo de maconha 
em todo o estado da Flórida.

O relatório afirma que os 
habitantes de Orlando conso-
mem cerca de 77,2 toneladas 
métricas de maconha todos os 
anos. Isso é cerca de 170.196,9 
libras. O que se traduz em cer-
ca de 7,6 gramas de maconha 
por mês por residente de Or-
lando.

Orlando aparece em 9º lu-

Orlando é a cidade 

com maior consumo de 

maconha na Flórida
O consumo é de 

7,6 gramas de 

maconha por mês 

por residente de 

Orlando.

gar em todo o país, atrás de 
Nova York, Los Angeles, Chi-
cago e São Francisco.

O Estado da Flórida está 
considerando adicionar 22 no-
vas licenças para operadores 

de maconha medicinal nos 
próximos seis meses, quase 
dobrando o tamanho da indús-
tria legal de cannabis do esta-
do, nos próximos seis meses.

O Diretor do Escritório Es-

tadual de Uso de Maconha Me-
dicinal, Christopher Kimball, 
ofereceu o cronograma pro-
visório depois de fazer uma 
apresentação na quarta-feira 
sobre o programa de maco-
nha medicinal ao Subcomitê 
de Regulamentação de Saúde 
da Câmara.

O escritório de Kimball 
aceitou 74 pedidos de 22 li-
cenças adicionais durante um 
período de inscrição que ter-
minou em abril, mas um dos 
candidatos desistiu desde en-
tão, disse ele. As novas licen-
ças são exigidas ao abrigo de 
uma lei de 2017 que exigia o 
aumento do número de licen-
ças à medida que aumenta o 
número de pacientes elegí-
veis, que atualmente ultrapas-
sa os 850.000.

A rodada de inscrições de 
abril foi a primeira grande 
oportunidade para os recém-
-chegados ao setor competi-
rem por licenças desde a apro-
vação da legislação de 2017. 
Uma rodada inicial de licen-
ças baseou-se em uma lei de 
2014 que legalizou a cannabis 
não eufórica para um número 
limitado de pacientes. Desde 
então, o estado licenciou 24 
operadoras.



PUBLICIDADEGazeta Brazilian News · Semana de 21 a 27 de Dezembro de 2023 7



FLÓRIDA Gazeta Brazilian News · Semana de 21 a 27 de Dezembro de 20238

A política elimina restrições de toque de recolher e permite que trabalhem mais horas, inclusive no turno da noite. 

Projeto de lei que enfraquece as leis de trabalho para 

adolescentes de 16 e 17 anos avança na Flórida

U
m projeto de lei que en-
fraquece as leis de tra-
balho para jovens de 16 

e 17 anos da Flórida está avan-
çando na legislatura estadual, 
sendo aprovado em seu pri-
meiro comitê na quarta-feira, 
13. A política elimina restri-
ções de toque de recolher para 
alguns adolescentes e permite 
que trabalhem mais horas, in-
clusive no turno da noite. 

A maioria do Partido Re-
publicano do Subcomitê de 
Reforma Regulatória e Desen-
volvimento Econômico da Câ-
mara aprovou o projeto HB 49 
de acordo com as linhas parti-
dárias. Isso o deixa um passo 
mais perto do plenário da Câ-
mara antes da sessão do pró-
ximo ano, em janeiro. 

Especifi camente, o projeto 
de lei elimina as atuais restri-
ções de toque de recolher para 
jovens de 16 e 17 anos, permi-
tindo-lhes trabalhar antes das 

6:30am e depois das 11pm. Os 
adolescentes também teriam 
permissão para trabalhar mais 
de 30 horas por semana, além 
dos dias anteriores às aulas. Os 
intervalos obrigatórios de 30 
minutos da Flórida após qua-
tro horas de trabalho contínuo 
permaneceriam, mas apenas 
para menores de 15 anos. Os 
governos municipais e distri-
tais evitaram, em muitos ca-
sos, contornar os padrões.

“Isso nos alinha com a lei 
federal e com 24 outros esta-
dos – principalmente estados 
azuis e liberais”, disse a depu-
tada Linda Chaney, R-St. Pe-
tersburg, que apresentou o 
projeto de lei antes da sessão.

Chaney listou para o comi-
tê os motivos pelos quais ela 
estava pressionando a políti-
ca. Ela disse que isso ajudaria 
a reforçar a força de trabalho 
da Flórida, manteria as res-
trições ao trabalho perigoso 
e concederia às crianças que 

desejam trabalhar uma chan-
ce de fazê-lo.

Atualmente, de acordo 
com a lei da Flórida, é ilegal 
que os empregadores contra-
tem menores de 18 anos mais 
de 30 horas por semana du-
rante o ano letivo, os colo-
quem para trabalhar durante 
o horário escolar, os coloquem 
para trabalhar durante a noi-
te (entre 23h e 6h30) ou pro-
gramar adolescentes mais ve-
lhos para trabalhar mais de 
seis dias seguidos.

Há exceções a isso, in-
cluindo alunos matriculados 
em programas de carreira e 
educação técnica em escolas 
públicas, menores que são ou 
foram casados e menores em-
pregados em residências (co-
mo babás, por exemplo) ou 
empregados por seus pais. 
Isenções também podem ser 
solicitadas.

Seis alterações propostas 
pelos democratas, incluindo 

a redação que exige que as 
empresas que empregam jo-
vens de 16 e 17 anos mante-
nham um registro de inciden-
tes de assédio sexual no local 
de trabalho e o forneçam aos 
seus pais, foram rejeitadas pe-
la maioria republicana do sub-
comitê.

O Florida Policy Institute, 
que se autodenomina aparti-
dário, condenou a aprovação. 
Em um comunicado, o CEO da 
FPI, Sadaf Knight, disse que o 
HB 49 permitiria que os em-
pregadores “explorassem ain-
da mais os trabalhadores ado-
lescentes na Flórida”.

Os democratas tentaram 
em vão diluir as mudanças 
propostas, mas não tiveram 
votos para concretizar qual-
quer uma das suas alterações. 
No debate, os membros alerta-
ram que a aprovação prejudi-
caria mais as crianças do que 
ajudaria.

Fonte: WPTV.O projeto de lei permite o trabalho antes das 6:30am e depois das 11pm.

U.S. Bureau of Labor Statistics.

Projetos de transportes do governo estadual 

atingem déficit de financiamento 
Um programa de 7 mil mi-

lhões de dólares para avançar 
uma série de projetos de trans-
portes atingiu um défi cit de fi -
nanciamento ao entrar no seu 
segundo ano e exigirá mais di-
nheiro do que o inicialmente 
planejado do fundo de receitas 
gerais do estado. As informa-
ções são do Orlando Weekly. 

O orçamento proposto pe-
lo governador Ron DeSantis 
de 114,4 bilhões de dólares pa-
ra o próximo ano fi scal inclui 
632 milhões de dólares que vi-
riam de receitas gerais e não 
através de fi nanciamento ou 
empréstimos para o progra-
ma Moving Florida Forward.

O secretário do Depar-
tamento de Transportes, Ja-
red Perdue, também solicitou 
US$ 513 milhões, que deve-
rão ser gerados por meio de 
juros sobre investimentos do 
departamento, para “fechar” 
o fi nanciamento do programa 
Moving Florida Forward.

O dinheiro adicional é ne-
cessário para um projeto da 
Poinciana Parkway na Flórida 
Central e um projeto da In-
terstate 10 no Panhandle.

“Conseguimos fechar par-
te da lacuna (US$ 3 bilhões) 
por meio de títulos, emprésti-

Ron DeSantis propôs orçamento de 114,4 bilhões de dólares para 2024.

Shutterstock.

mos e fi nanciamentos adicio-
nais propostos”, disse Perdue 
aos membros do Subcomitê de 
Infraestrutura e Dotações para 
Turismo da Câmara na sema-
na passada. “Fechamos uma 
lacuna de cerca de US$ 1,7 bi-
lhão. Mas ainda há necessida-
de de fi nalizar esse plano para 
que possamos levar adiante o 
projeto I-10 e o Conector Poin-
ciana (Parkway).

Com um preço de US$ 1,31 
bilhão, o projeto Poinciana 
Parkway é uma extensão de 
seis quilômetros da frontei-
ra dos condados de Osceola 

e Polk ao norte da Interstate 
4, no trevo da State Road 428.

A ampliação de um trecho 
da Interestadual 10 na área de 
Pensacola tem um custo proje-
tado de US$ 162 milhões.

O Legislativo aprovou nes-
ta primavera US$ 4 bilhões pa-
ra Moving Florida Forward e 
incluiu-o no plano de trabalho 
de US$ 14,5 bilhões do depar-
tamento, com os US$ 3 bilhões 
adicionais previstos principal-
mente para virem de emprés-
timos e fi nanciamentos. 

Leia mais no gazetanews.
com

Arlaine Castro
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O Sunshine State recebeu a pontuação mais alta no índice de empreendedorismo do país: 65,12, segundo estudo.

Estado mais empreendedor dos Estados Unidos, 

Flórida encerra 2023 atraindo mais brasileiros 

C
onsiderado o estado 
mais empreendedor dos 
Estados Unidos, a Flóri-

da encerra 2023 atraindo mais 
brasileiros que vieram para 
morar e abrir novos negócios. 

De acordo com um estu-
do do The Digital Project Ma-
nager, que analisou dados em 
oito indicadores, o Sunshi-
ne State recebeu a pontua-
ção mais alta no índice de 
empreendedorismo do país: 
65,12. A análise incluiu a por-
centagem da população que 
iniciou um novo negócio, a 
porcentagem de startups ain-
da ativas após um ano e o nú-
mero de pequenas empresas 
por 100.000 habitantes.

O grupo de projetos digi-
tais afirma que a Flórida tem 
a maior porcentagem da po-
pulação que iniciou um negó-
cio, sendo de 0,61% da popu-
lação do Sunshine State. Desse 
grupo, 86% dos que iniciaram 
um emprego por escolha e 
não por necessidade.

“Essas start-ups têm o 
maior número de empregos 
criados no primeiro ano, com 
6,53 empregos criados para 
cada 1.000 habitantes”, afir-
ma o Gerente de Projetos Di-
gitais. “Com 13.238 pequenas 
empresas por 100.000 habi-
tantes, este é o maior núme-
ro em qualquer estado. Os ha-
bitantes da Flórida têm uma 
mentalidade empreendedora 
que não beneficia apenas a si 
mesmos, mas também às suas 
comunidades com os empre-
gos que criam”.

Brasileiros apostam 
na Flórida

Um dos brasileiros que 
apostaram na Flórida para 
abrir um negócio é Anderson 
Mucena, CEO da X-Pay Inno-
vation Payment, uma empre-
sa de finanças que opera em 
todo o país, mas cuja sede fi-
ca em Orlando. Natural de São 
Paulo, Mucena conta que es-
colheu a Flórida  por conta da 
adaptação, do clima e pelo al-
to número de  turistas e brasi-
leiros, tanto moradores quan-
to turistas. 

Aberta em 2021, a empre-
sa começou a operar somente 
este ano e vai oferecer paga-
mentos via pix internacional 
a partir de janeiro. “Operamos 
com banking e meios de pa-
gamento (físico e digital). Es-
tamos finalizando para dar a 

oportunidade aos turistas bra-
sileiros de comprarem aqui 
nos EUA pagando com pix. 
Os brasileiros que pagam uti-
lizando seus cartões aqui, pa-
gam 5,38% de IOF ( Imposto so-
bre Operações Financeiras). E 
os estabelecimentos que rece-
bem turistas terão esse grande 
diferencial”, explica. 

Os brasileiros na Flórida 
também fizeram contribui-
ções significativas para a eco-
nomia do estado. De acordo 
com um relatório da Florida 
Chamber Foundation, a co-
munidade brasileira contribui 
anualmente com aproximada-
mente US$ 10,7 bilhões para a 
economia da Flórida. Essa con-
tribuição vem de vários seto-
res, incluindo imobiliário, fi-
nanceiro e varejo.

Mais mulheres em-
preendedoras

Trabalhando na área de 
contabilidade e abertura de 
empresas na Flórida, Sandra 
Llusa fala sobre mudanças no 
perfil dos brasileiros empreen-
dedores, com mais mulheres à 
frente dos negócios. 

“Senti muita diferença es-
se ano de 2023 na área, prin-
cipalmente, muitas mulheres 
investindo e se dedicando a 
ter seu próprio business. Cres-
ceu muito a procura e perce-
bo que cada vez mais as mu-
lheres estão se destacando no 
empreendedorismo. 80% das 
empresas que eu abri em 2023 
foram para novas empreende-
doras. E eu incluída nessa per-
centagem”, analisa. 

Para a contadora, abrir 
empresa nos Estados Unidos 
não é complicado, desde que 
haja uma boa orientação pro-
fissional. “Basta você ter orien-
tação de um profissional, prin-
cipalmente em como manter 
e saber a melhor opção para 
seu tipo de negócio. Ninguém 
abre uma empresa para dar er-
rado, né?”, destaca. 

Llusa oferece assessoria e 
orientação antes, durante e 
depois do processo de aber-
tura da empresa na Flórida. 

Segundo ela, percebeu uma 
expansão de negócios coman-
dados por brasileiros nos últi-
mos anos. 

“Resolvi ensinar pois per-
cebi o quanto esta área está 
crescendo e quanto as pessoas 
estão à procura de uma renda 
extra e algo diferente para ofe-
recer. Oriento a melhor opção 
para o negócio sempre levan-
do em conta o status dos do-
nos, se estão em algum tipo de 
visto, o tipo de negócio, os im-
postos envolvidos e tudo para 
que não tenham surpresas fu-
turas”, afirma. 

Uma das áreas que mais 
está crescendo aqui na Flóri-
da, segundo Llusa, é o de “ven-
das online,  serviços de mar-
keting digital e consultorias 
principalmente de brasileiros 
que moram no Brasil e estão 
com clientes aqui nos Estados 
Unidos.”

Depois da Flórida, entre os 
cinco primeiros estados mais 
empreendedores estão a Geór-
gia, com uma pontuação de 
59,31; Michigan, com 58,39; 
Oklahoma, com 57,58; e Mon-
tana, com 57,36, segundo o 
The Digital Project.

Anderson Mucena veio com a família para a Flórida, onde lançou a X-Pay Innovation Payment, uma empresa de finanças com sede em Orlando.

Arquivo pessoal.

“80% das empresas 

que eu ajudei a 

abrir em 2023 foram 

para mulheres 

empreendedoras”, 

destaca Sandra Llusa.

Sandra Llusa é contadora e assessora brasileiros que querem abrir uma empresa na Flórida ou em outro estado.

Arquivo pessoal. 

Arlaine Castro
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Tribunal 

da Flórida 

nega aborto 

a menor de 

idade

Um tribunal estadual de 
apelações manteve na sexta-
-feira, 15, a decisão de um juiz 
do condado de Calhoun que 
impedia uma menor de idade 
de fazer um aborto sem noti-
ficação e consentimento dos 
pais ou responsável.

A decisão unânime de um 

painel de três juízes do 1.º Tri-
bunal Distrital de Recurso não 
detalhou as circunstâncias do 
caso, incluindo a idade da me-
nor, que foi identificada pelo 
pseudônimo Jane Doe.

Mas o painel apoiou uma 
decisão do juiz Brandon You-
ng, que concluiu que a me-

nor “não demonstrou maturi-
dade suficiente” para receber 
uma dispensa da exigência de 
notificação e consentimento, 
de acordo com o tribunal de 
apelações.

“Em uma ordem detalha-
da, o tribunal local determi-
nou, com base na apresen-

tação não adversarial, que 
Doe não havia estabelecido 
por meio de evidências cla-
ras e convincentes que ela 
era suficientemente madura 
para decidir se interromperia 
sua gravidez”, diz a decisão 
de sexta-feira, 15, do tribu-
nal de apelações pelos juízes 

Rachel Nordby, Robert Long 
e M. Kemmerly Thomas, que 
escreveu um parecer concor-
dante que indicava que o ca-
so incluía uma questão sobre 
a nomeação de um tutor para 
a menor e que o processo de 
isenção de notificação e con-
sentimento é limitado.

Sem conseguir resolver o impasse e ter o dinheiro de volta, Guilherme Rodrigues chamou a 

polícia; Ana Paula Cruz Lopez foi detida e vai responder por fraude organizada. 

Brasileira é presa em Doral (FL), acusada de 

golpes em venda de benefícios de viagens 

na empresa de mais de U$200 
mil dólares em cartão clona-
dos de clientes, foi demitida 
por justa causa. Foi trabalhar 
na Latam, onde fez a mesma 
coisa”, afirma. 

Rodrigues diz que outras 
pessoas também foram víti-
mas da brasileira. “Aqui no 
sul da Flórida, na região de 
Miami, várias pessoas que pa-
garam a ela por benefícios 
de viagens. Paguei mais de 
U$1.500 para ter esse benefí-
cio por 1 ano e descobri que Ana Paula Cruz Lopez é acusada de lesar brasileiros no sul da Flórida. 

Local 10.

M
oradora de Doral, no 
sul da Flórida, Ana 
Paula Cruz Lopez foi 

presa na terça-feira, 19, acu-
sada de aplicar golpes de ven-
das em benefícios de viagens 
para outros brasileiros.

Guilherme Rodrigues, um 
dos brasileiros lesados, con-
tou ao Gazeta News que Lo-
pez realizou várias vendas de 
benefícios da American Airli-
nes. Ela trabalhava na empre-
sa, mas, segundo ele, teria saí-
do e mesmo assim realizava as 
vendas como se ainda estives-
se na companhia.

De acordo com a denún-
cia, ela aplicou o mesmo tipo 
de golpe usando o nome de 
outras companhias aéreas a 
mais pessoas.

“Ela se passava por fun-
cionária, realmente ela traba-
lhava lá, mas deu um golpe 

ela já estava fora da empresa 
por causa dos golpes de car-
tões clonados. Tem mais gen-
te e são pelo menos uns U$ 12 
mil que ela deve” conta.

De acordo com a denún-
cia, segundo Rodrigues, Lo-
pez dava endereços falsos aos 
clientes para não ser localiza-
da. Para conseguir chegar até 
ela pessoalmente, ele então se 
passou por uma outra pessoa e 
ligou de um número novo co-
mo sendo uma suposta nova 
cliente. “Falei que daria o di-

nheiro em mãos, mas ela nun-
ca dava o endereço de onde re-
sidia, só de outros lugares”. 

Sem conseguir resolver o 
impasse de ter o dinheiro de 
volta, Rodrigues chamou a po-
lícia. Lopez foi detida e vai res-
ponder por fraude organizada, 
segundo o boletim da prisão. 
Ela deixou o Centro Correcio-
nal Turner Guilford Knight na 
quarta-feira, 19, sob fiança de 
US$ 20.000.

Leia a matéria completa 
no gazetanews.com



ImIgração Gazeta Brazilian News · Semana de 21 a 27 de Dezembro de 202312

A lei, que entra em vigor em março, permite às autoridades locais do Texas prender, e, se for o caso, deportar migrantes.

Presidente mexicano diz que lutará contra nova lei 

do Texas que criminaliza migrantes na fronteira

O 
presidente mexicano, 
Andrés Manuel López 
Obrador, prometeu lu-

tar contra uma nova lei do 
Texas que foi sancionada na 
segunda-feira, 18, e permite 
que as autoridades estaduais 
processem e deportem mi-
grantes que entram nos EUA 
vindos do México.

As questões fronteiriças 
eram anteriormente deixa-
das para as autoridades fede-
rais, mas a inclusão da polícia 

estadual e local contribui para 
o aumento das tensões entre 
o México e os EUA, à medida 
que o Congresso luta para ne-
gociar a política de segurança.

De acordo com a lei, que 
entra em vigor em março, as 
autoridades locais do Texas 
têm o poder de prender mi-
grantes e os juízes têm a capa-
cidade de emitir ordens para 
removê-los dos Estados Uni-
dos.

A nova lei que torna cri-

me estadual no Texas entrar 
ilegalmente no estado é “in-
crivelmente extrema”, disse a 
Casa Branca na terça-feira, 19, 
um dia depois que o governa-
dor Greg Abbott a sancionou.

López Obrador frequente-
mente entrou em conflito com 
o Abbot e o governador da Fló-
rida, Ron DeSantis (R), sobre a 
imigração, até mesmo encora-
jando os mexicanos-america-
nos a não votarem na dupla.

O condado de El Paso e a a nova lei torna crime estadual no Texas entrar ilegalmente no estado.

CBP El Paso.

União Americana pelas Liber-
dades Civis também entraram 
com ações judiciais contra o 
estado.

“Incrivelmente extrema”, 

disse a Casa Branca, 

acrescentando que o 

Departamento de Justiça 

vai decidir sobre uma 

possível ação judicial.

Fila de espera de Green Card custa trilhões de ganhos à economia, afirma relatório

Os EUA estão perdendo bi-
lhões em ganhos econômicos 
graças ao agravamento dos pe-
didos de green cards, de acor-
do com projeções do Centro 
de Política Bipartidária.

Cerca de 7,6 milhões de 
pessoas estão presas em filas 
para obter residência perma-

nente legal – a maioria delas 
novos potenciais imigrantes 
nos EUA que estão presos fo-
ra do país. 

A redução das barreiras 
do green card para os novos 
participantes e para os traba-
lhadores que já estão nos EUA 
com vistos temporários acres-

centaria 3,9 biliões de dólares 
em ganhos ao produto interno 
bruto ao longo de 10 anos, es-
tima o BPC num relatório di-
vulgado em novembro. 

A maior parte desse cres-
cimento econômico seria im-
pulsionada pela adição de no-
vos imigrantes a uma força 

de trabalho que luta com a 
contínua escassez de traba-
lhadores. O levantamento das 
restrições ao emprego para 
os requerentes de green card 
já empregados nos EUA tam-
bém aumentaria a produti-
vidade econômica, conclui o 
relatório.7,6 milhões de pessoas aguardam para receber o green card.

Insight
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Os republicanos condicionaram assistência adicional à Ucrânia a mudanças na fronteira sul.

Casa Branca pode negociar com Congresso 

medidas mais rígidas de imigração

A 
administração Biden in-
dicou aos legisladores 
do Congresso que esta-

ria disposta a apoiar medidas 
mais rígidas de imigração pa-
ra convencer os republicanos 
a apoiar a ajuda à Ucrânia, in-
formou a CBS News.

Dentre as medidas estão 
expulsar migrantes sem exa-
mes de asilo na fronteira, bem 
como uma expansão dramáti-
ca da detenção de imigrantes 
e deportações dentro do terri-

tório americano. 
Na terça-feira, 12, a Casa 

Branca informou aos demo-
cratas do Senado que pode-
ria apoiar essas mudanças ra-
dicais e linha-dura na política 
de imigração como parte das 
negociações sobre o pedido de 
financiamento de emergência 
do presidente Biden, um pa-
cote de cerca de 100 mil mi-
lhões de dólares que inclui 
ajuda militar a Israel, Taiwan 
e Ucrânia, bem como dinhei-

ro para reforçar a fiscaliza-
ção das fronteiras e contra-
tar funcionários de imigração 
adicionais.

Durante semanas, um pe-
queno grupo de senadores ten-
tou chegar a um acordo sobre 
a imigração. Os republicanos 
condicionaram qualquer as-
sistência adicional à Ucrânia a 
mudanças políticas destinadas 
a reduzir os níveis sem prece-
dentes de travessias ilegais ao 
longo da fronteira sul.A Casa Branca trocaria apoio como parte das negociações para a Ucrânia. 

Divulgação

EUA fecham temporariamente pontes ferroviárias entre o Texas e o México 

A Alfândega e Proteção de 
Fronteiras dos EUA suspen-
deu temporariamente as ope-
rações nas pontes ferroviárias 
internacionais em Eagle Pass e 
El Paso, Texas, devido a um au-
mento nas passagens de fron-
teira por migrantes,

O fechamento temporá-

rio começou na segunda-fei-
ra, 18, para redirecionar o pes-
soal para ajudar a processar 
os migrantes que chegam aos 
postos de controle. “O CBP 
continuará a priorizar a nos-
sa missão de segurança fron-
teiriça conforme necessário 
em resposta a esta situação 

em evolução”, disse a agência.
As autoridades fronteiri-

ças detiveram quase 3.000 mi-
grantes em Del Rio, Texas, e 
cerca de 1.300 migrantes em 
El Paso no domingo, sobrecar-
regando os recursos federais, 
de acordo com um funcioná-
rio da Segurança Interna. Ea-

gle Pass fica no Setor de Patru-
lha de Fronteira Del Rio.

Nas últimas semanas, a ad-
ministração Biden fechou por-
tas de entrada para travessias 
de veículos ou pedestres em 
Eagle Pass, Texas; Lukeville, 
Arizona; e San Ysidro, Califór-
nia, informou a CNN. O fechamento é temporário.

Bill Stephens.

O chefe de um esquema 
de casamentos falsos para ob-
tenção de green card por imi-
grantes fez um acordo de con-
fissão com o Departamento 
de Justiça no Distrito de Mas-
sachusetts.

Liderada por  Marcialito 
“Mars” Biol Benitez, de 49 
anos, uma empresa em Los 
Angeles, Califórnia, foi au-
tuada por ‘organizar’ mais de 
300 “casamentos falsos” pa-
ra ajudar os clientes imigran-
tes, muitos deles brasileiros, 
segundo o Departamento de 
Justiça, a obterem green cards.

Os clientes, muitos dos 
quais eram cidadãos brasilei-
ros, pagaram até US$ 30 mil 
em dinheiro pelos serviços. A 
agência gerou pelo menos US$ 
8 milhões em receitas, disse-
ram as autoridades.

Benitez e um dos funcio-
nários, Engilbert Ulan, foram 
detidos e julgados recente-
mente pelo esquema. Outros 
envolvidos também foram 
condenados.  Leia a matéria 
completa no gazetanews.com

Grupo da CA é 

detido por falsos 

casamentos 
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A expectativa é de diminuição da inflação e, consequentemente, das taxas de juros a partir do segundo trimestre de 2024.

Mercado imobiliário: especialistas preveem redução 

em até 1.5% nas taxas de juros para 2024

À medida que o fim de 
2023 se aproxima, mui-
tos começam a plane-

jar o próximo ano. Seja fa-
zer aquela viagem ao exterior, 
comprar um carro novo ou 
aquele imóvel dos sonhos. No 
entanto, com os juros altos dos 
últimos 2 anos, muitos ficam 
ansiosos para saber quando 
as taxas irão cair para valores 
mais acessíveis. Especialistas 
do Bank of America (BofA) de-
ram uma previsão otimista pa-
ra quem deseja comprar a pró-
pria casa em 2024.

A recessão que era espe-
rada para 2023 não veio, pelo 
contrário, ocorreu uma está-
vel desinflação ao comparar 
com os números registrados 
em 2022. Muitas economias 
mundiais conseguiram cres-
cer, gerando expectativa para 
que isso continue no próximo 
ano. Segundo o BofA Global 
Research, caso a desinflação 

persista, é seguro dizer que 
as taxas de juros vão começar 
a cair gradativamente a partir 
do segundo trimestre de 2024 
tanto da Reserva Federal quan-
to do Banco Central Europeu.

Segundo a chefe do Bo-
fA Global Research, Candace 
Browning, após um 2023 que 
desafiou todas as previsões de 
recessão e quedas de juros, é 
esperado que o ano seguinte 
desenvolva mais dentro do es-
perado, apesar de reconhecer 
os riscos de se prever a atua-
ção do mercado financeiro.

Já o chefe da Global Econo-
mics, Claudio Irigoyen, segue 
a mesma linha ao afirmar que 
a expectativa é de que a infla-
ção continue decrescendo ao 
redor do mundo, permitindo 
que muitos bancos centrais 
diminuam as taxas de juros 
a partir do segundo trimestre 
de 2024, evitando assim uma 
recessão global.

Segundo as previsões, es-

pera-se que a diminuição das 
taxas de juros chegue a 0.25% 
a cada trimestre, podendo 
chegar até 1.5% no ano e se 
estendendo até 2025, onde é 
esperado mais cerca de 1.25% 
de diminuição das taxas. No 
entanto é feito uma ressalva, 
2024 é ano de eleições presi-
denciais nos Estados Unidos. 
Dependendo das políticas eco-
nômicas do candidato vence-
dor, pode ocorrer influências 
nas taxas de juros.

Se o seu objetivo para o 
próximo ano é realizar o so-
nho da casa própria, não fi-
que à espera de juros caírem 
ou não. Ao comprar um imó-
vel, você está construindo 
patrimônio, dolarizando os 
seus bens e deixando de gas-
tar com aluguel. Com o passar 
dos anos o seu imóvel vai va-
lorizar e poderá render gran-
des lucros no futuro caso de-
cida revender.

A questão do juros é con-

Saiba como se qualificar para um financiamento imobiliário nos Estados Unidos com o Julio Silva Team.

Divulgação.

tornável, porque existe a op-
ção de refinanciar o imóvel 
e conseguir melhores termos 
do que os que são apresen-
tados atualmente. Então um 
imóvel que você pagaria por 
exemplo $300,000 hoje, po-

de valer $400,000 depois de 
alguns anos. Ao fazer os pa-
gamentos mensais e adquirir 
mais equidade, você tem sem-
pre a opção de refinanciar o 
valor restante quando os ju-
ros efetivamente diminuírem.

Para saber como se qua-
lificar para um financiamen-
to imobiliário no EUA, entre 
em contato com o Julio Silva 
Team e veja quais os requisi-
tos e termos que você conse-
gue para o financiamento.

Taxas de hipoteca e maior 

número de casas à venda
Para quem pensa em com-

prar ou vender uma casa em 
breve, provavelmente deseja 
saber o que pode esperar do 
mercado imobiliário dos Es-
tados Unidos em 2024, e ex-
perts no assunto apresentam 
suas previsões.

Em 2023, o aumento das 
taxas de hipotecas e a falta de 
casas à venda geraram temor 
e criaram alguns desafios pa-
ra compradores e vendedores 
que buscavam dar o primeiro 
passo em comprar ou vender 
sua propriedade. Mas, e ago-
ra?  O que está por vir para o 
novo ano?

Espera-se que as taxas de 
hipoteca diminuam

Recentemente, as taxas de 
hipotecas começaram a cair, 
o que ofereceu uma esperan-
ça aos compradores que en-
frentam desafios de acessibi-
lidade. De acordo com Mark 
Fleming, economista-chefe da 
First American, as taxas de in-
teresse de hipotecas podem 
continuar a cair: “As taxas hi-
potecárias já recuaram dos pi-
cos recentes perto de 8% e po-
dem cair ainda mais..”, afirma 
Flemimg.

Jessica Lautz, economis-
ta-chefe adjunta da Associa-
ção Nacional de Corretores de 
Imóveis (NAR), diz: “Para os 
compradores de casas que es-
tão contraindo uma hipoteca 
para comprar uma casa e es-
tão cautelosos com o aumen-
to das taxas hipotecárias no 
outono (de 2023), o mercado 
está se tornando mais favorá-
vel e devemos ser otimistas ao 
entrar em 2024 para um mer-
cado melhor.”

Número de casas à venda 
deve crescer

À medida que as taxas de 
interesse diminuam, a ativi-
dade no mercado imobiliário 
deve acelerar, e mais compra-
dores e vendedores voltarão 
a entrar no mercado. Se mais 
vendedores listarem suas pro-
priedades, a oferta de casas à 
venda aumentará, o que já co-
meçamos a ver este ano. 

Texto: Neise Cordeiro. Leia 
mais no gazetanews.com

Especialistas estão otimistas com sinais de alívio às restrições de estoque.

pixabay

INFORME PUBLICITÁRIO 
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Seis das dez principais cidades estão em Nova Jersey, Connecticut, Massachusetts e Pensilvânia.

7 das 10 pequenas cidades mais seguras dos 

EUA estão no Nordeste, indica pesquisa

M
ais de 50 milhões de 
americanos vivem 
em pequenas cidades, 

mas quão seguras elas são? O 
site MoneyGeek analisou es-
tatísticas criminais e quanti-
fi cou o custo desses crimes 
para identifi car as pequenas 
cidades e vilas mais seguras e 
menos seguras – aquelas com 
30.000 a 100.000 residentes.

A maioria das pequenas 
cidades e vilas mais seguras 
da América estão no Nordes-

te, com seis das dez principais 
cidades em Nova Jersey, Con-
necticut, Massachusetts e Pen-
silvânia. Cidades e vilas em 
Indiana, Ohio, Utah e Califór-
nia completam o restante das 
dez primeiras. As cidades me-
nos seguras estão distribuídas 
principalmente no Sul, com 
Monroe, na Louisiana, no to-
po da lista.

De Alabaster, Alabama, 
com um custo criminal per 
capita de 245 dólares, até La-

ramie, Wyoming, com 664 dó-
lares, estas áreas representam 
os pequenos locais mais segu-
ros para os residentes em ca-
da estado. 

Foram analisados os dados 
criminais do FBI do ano pas-
sado em vilas e cidades entre 
30.000 e 100.000 habitantes. 
No geral, as pequenas cidades 
e vilas têm custos criminais 
48% mais baixos do que as ci-
dades maiores. Leia a matéria 
completa no gazetanews.comMonroe Township, em Nova Jersey, é a cidade mais segura dos EUA.

Monroe Township Police Department.

Primeira pílula para depressão pós-parto chegam às farmácias nos EUA

A primeira pílula oral 
aprovada nos Estados Unidos 
para tratar a depressão pós-
-parto já está disponível nas 
farmácias mediante receita 
médica, segundo os fabrican-
tes de medicamentos.

A Food and Drug Adminis-
tration dos EUA aprovou a te-

rapia, chamada Zurzuvae, em 
agosto. O produto, que agora 
está em farmácias especializa-
das, pode ser enviado direta-
mente aos pacientes, disseram 
a Biogen e a Sage Therapeutics 
Inc. em comunicado na quin-
ta-feira, 4.

No entanto, o medicamen-

to custará US$ 15.900 por um 
ciclo de tratamento de 14 dias. 
O Zurzuvae é administrado 
em duas cápsulas de 25 mi-
ligramas por dia durante 14 
dias. A doença mental grave 
pode se desenvolver em cer-
ca de 1 em cada 7 novas mães 
após o parto. Fonte: CNN. A depressão pós-parto pode se desenvolver em 1 em cada 7 novas mães.

Reginars9012015 Pixabay

Deputados republicanos, 
que têm maioria na Câmara, 
aprovaram a abertura do in-
quérito do processo de impea-
chment contra o presidente 
Joe Biden. O democrata é acu-
sado de usar a infl uência da 
época em que era vice-presi-
dente de Barack Obama, en-
tre 2009 e 2017, para facilitar 
e conseguir benefícios para 
que o fi lho Hunter Biden fi zes-
se negócios na Ucrânia.

O presidente passará a ser 
formalmente investigado pe-
los deputados. Leia mais no 
gazetanews.com

Câmara aprova 

processo de 

impeachment de 

Biden

Pedido de inquérito foi aprovado.  

White House -Adam Schultz

OsJardineiros
deDEUS
Esta é uma trama envolvente que desafia as

certezas da existência. A alteração

dimensional, imposta sem permissão, leva o

protagonista, envolto em liberdade

desmedida, a confrontar a efemeridade da

vida.

A narrativa íntima compartilha experiências

marcantes, destacando momentos de

introspecção sobre os verdadeiros valores da

vida. Entre alertas e esperança, o livro propõe

uma visão única da continuidade além das

dimensões conhecidas. As páginas convidam

à reflexão, lembrando que, mesmo diante das

incertezas, a misericórdia divina permanece

guia constante.

Nesse percurso, o leitor desbrava os jardins da

alma, onde sementes de esperança florescem,

independente das oscilações da vida.

Autor:

Umberto Fabbri

Lançamento

Disponível impresso e em eBook nos sites

Amazon.com, Barnes&Noble.com e Books&Books.com
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A decisão aplica-se apenas às primárias republicanas do estado, em 5 de 

março, mas pode afetar a campanha nas eleições gerais de  novembro.

Trump é inelegível para concorrer 

à presidência, decide Colorado 

A 
Suprema Corte do Co-
lorado decidiu na ter-
ça-feira, 19, que Donald 

Trump está desqualificado pe-
la Constituição americana ser 
novamente presidente por sua 
participação nos episódios de 
insurreição em 6 de janeiro 
de 2021, que culminaram com 
uma invasão do Capitólio.

A decisão por 4 a 3 dos juí-
zes se baseou numa interpre-
tação da 14ª Emenda e, por 
enquanto, vale apenas para 
as prévias republicanas locais, 
agendadas para março. O caso 
certamente forçará uma análi-
se pela Suprema Corte no ano 
que vem.

Segundo o tribunal do Co-
lorado, Trump não pode com-
parecer nas eleições presiden-
ciais do estado no próximo 
ano, mas a decisão não entra-
rá em vigor imediatamente 
para dar ao ex-presidente pa-

ra recorrer.
“Estamos conscientes da 

magnitude e do peso das ques-
tões que agora temos diante 
de nós. Estamos igualmente 

conscientes do nosso dever so-
lene de aplicar a lei, sem me-
do ou favorecimento, e sem 
sermos influenciados pela rea-
ção pública às decisões que a 

Donald Trump está na disputa do Partido Republicano para 2024. 

videoThe White House 

lei exige que tomemos”, diz 
o texto.

A Corte do Colorado é for-
mada inteiramente por juízes 
nomeados por democratas e 
foi a primeira no país a ficar 
do lado de ativistas e eleitores 
que apresentaram vários pro-
cessos alegando que Trump 
estaria impedido de exercer o 
cargo por ter infringido a cláu-
sula de “insurreição” prevista 
na 14ª Emenda.

Essa cláusula estabelece 
que qualquer pessoa que “se 
envolva em insurreição ou re-
belião” depois de prestar jura-
mento de apoio à Constitui-
ção, está proibida de ocupar 
qualquer cargo público.

A decisão aplica-se apenas 
às primárias republicanas do 
estado, em 5 de março, mas 
pode afetar a campanha de 
Trump nas eleições gerais de 
5 de novembro.

Matrículas no jardim de 

infância ainda em queda

Os alunos que se desliga-
ram das escolas devido à pan-
demia têm voltado às aulas. 
Mas as matrículas no jardim 
de infância (kindergarten) per-
maneceram em queda de 5,2% 
no ano letivo de 2022-2023 
em comparação com o ano le-
tivo de 2019-2020, de acordo 
com uma análise da Associa-
ted Press de dados estaduais. 
As matrículas nas escolas pú-
blicas em todas as séries caí-
ram 2,2%.

O jardim de infância sig-
nifica uma mudança sísmica 
no estilo de vida de algumas 
famílias. Depois de anos cui-
dando das crianças durante to-
do o dia, de repente eles pre-
cisam administrar as coletas à 
tarde com opções limitadas e 
caras de atendimento depois 
da escola. 

Em 2023, o número de ma-
trículas em escolas públicas de 
jardim de infância na Flórida 
foi de 198.326 crianças. 

Houve diminuição de 5,2% de matrículas no ano letivo de 2022-2023.

Arquivo pessoal.

Empresas analisam 4% de 

aumento salarial
Com os preços ainda eleva-

dos nos EUA, milhões de tra-
balhadores contam com um 
aumento salarial anual sufi-
cientemente grande para os 
manter um passo à frente da 
inflação no próximo ano.

Os empregadores preten-
dem oferecer um aumento sa-
larial médio de 4% para 2024, 
de acordo com uma nova pes-
quisa da WTW, que assesso-
ra empresas em questões de 
remuneração. Esse número é 
ligeiramente inferior ao de 
2023, quando os aumentos fo-
ram em média de 4,4%, mas 
ainda supera o aumento de 
cerca de 3% que as empresas 
ofereceram em anos anterio-
res, descobriu a empresa de 
consultoria.

Outra empresa de consul-
toria, a Korn Ferry, também 
espera um aumento salarial 
médio de 4%, embora outras 
previsões prevejam aumentos 
mais modestos. Tom McMul-
len, cliente sênior da Korn Fer-
ry, disse em um e-mail que os 
aumentos salariais no próxi-
mo ano são projetados como 
“altos em relação à forma co-
mo têm acompanhado nos úl-

timos 10 anos”.
Dois fatores principais 

continuam a impulsionar o 
pensamento dos empregado-
res sobre a remuneração, de 
acordo com a WTW.

Em primeiro lugar, em-
bora a inflação já não este-
ja às alturas, os americanos 
continuam a debater-se com 
custos mais elevados de mer-
cearias, rendas, cuidados de 
saúde e outros produtos bá-
sicos. A família americana tí-
pica deve gastar US$ 11.434 
adicionais anualmente apenas 
para manter seu padrão de vi-

da em comparação com três 
anos atrás, pouco antes da in-
flação atingir o máximo em 40 
anos, de acordo com uma aná-
lise recente de dados governa-
mentais de membros republi-
canos do Conselho Econômico 
Conjunto do Comitê do Sena-
do dos EUA.

Além de um aumento sala-
rial decente, as organizações 
estão oferecendo maior flexi-
bilidade de trabalho, com 55% 
dos empregadores entrevista-
dos pela WTW oferecendo aos 
funcionários a opção de traba-
lho remoto.

O número é ligeiramente inferior ao de 2023, que foi de 4,4%.
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A 
prestação de serviços de 
saúde nos Estados Uni-
dos enfrenta uma ameaça 
iminente — a substancial 

escassez de profissionais de saúde. 
Projeções da Associação America-
na de Faculdades Médicas indicam 
que, ao longo da próxima déca-
da, o país enfrentará uma carên-
cia nacional de médicos, estimada 
entre 37.000 e possivelmente ul-
trapassando 100.000. Essa lacuna 
cria desafios significativos na ca-
pacidade do sistema de saúde pa-
ra atender às crescentes necessi-
dades da população.

A demanda por serviços de 
saúde nos Estados Unidos está em 
constante crescimento, impulsio-
nada por fatores como o envelhe-
cimento da população, o aumento 
das condições crônicas e a expan-
são do acesso aos cuidados de saú-
de. No entanto, o suprimento de 
profissionais de saúde, incluindo 
médicos, enfermeiros e técnicos 
especializados, não tem acompa-
nhado esse ritmo.

Hospitais em todo o país en-
frentam frustrações diante de 
uma escassez nacional de enfer-
meiros que se intensificou desde a 
pandemia. Em 2022, a Associação 
Americana de Hospitais citou uma 
estimativa preocupante: meio mi-
lhão de enfermeiros teriam deixa-
do a profissão até o final daquele 
ano, elevando a escassez total pa-
ra 1,1 milhão. Essa crise na força 
de trabalho de enfermagem agra-
va ainda mais a pressão sobre o 

sistema de saúde, impactando di-
retamente a qualidade e a acessi-
bilidade dos cuidados oferecidos.

Mesmo diante dessa crise, os 
salários na área da saúde perma-
necem abaixo da média, o que 
contribui para a falta de motiva-
ção entre novos profissionais em 
considerar carreiras nesse setor. A 
despeito da natureza vital e nobre 
do trabalho em saúde, a compen-
sação financeira inadequada é um 
desafio adicional que prejudica a 
atração de talentos para a área.

Ainda mais surpreendente é o 
cenário salarial dos profissionais 
de saúde. O rendimento médio 
dos médicos atingiu $339,000 em 
2022. Especialistas também obser-
varam um aumento na compensa-
ção, atingindo $382,000, compara-
do a $368,000 em 2022 e $344,000 
em 2021. Médicos de atenção pri-
mária também experimentaram 
um aumento salarial, com uma 
renda média de $265,000 em com-
paração com $260,000 em 2022.

Além disso, a dificuldade em 

atrair novos profissionais de saú-
de está profundamente enraizada 
nos custos associados à formação 
médica. O custo médio da facul-
dade de medicina varia dependen-
do do tipo de instituição (pública 
versus privada) e sua reputação. 
Segundo a AAMC, o custo médio 
de quatro anos em escolas médi-
cas públicas é de $268,476 para 
estudantes residentes, enquanto 
estudantes residentes em esco-
las privadas pagam uma média de 
$363,836.

É vital reconhecer que o es-
tudo em medicina é integral, im-
pedindo que o estudante reali-
ze qualquer ganho pelo período 
dos estudos. Esta característica, 
combinada com os custos subs-
tanciais, representa um obstáculo 
adicional para aqueles que consi-
deram abraçar a profissão médica.

A escassez de profissionais 
de saúde não apenas compro-
mete a qualidade do atendimen-
to, mas também tem implicações 
econômicas substanciais. A falta 

de acesso oportuno aos cuidados 
de saúde pode resultar em cus-
tos mais elevados a longo prazo, à 
medida que as condições de saúde 
se agravam devido à demora no 
tratamento.

Perspectivas Futuras:
Reverter essa tendência exi-

girá um esforço coordenado que 
aborde os fatores fundamentais 
dessa escassez. Investimentos em 
programas educacionais, incen-
tivos para práticas em áreas su-
batendidas e a promoção de am-
bientes de trabalho saudáveis são 
aspectos críticos para garantir a 
sustentabilidade da força de traba-
lho em saúde nos Estados Unidos.

Em resumo, a escassez de pro-
fissionais de saúde nos Estados 
Unidos é uma questão premente 
que demanda atenção imediata. 
Abordar esses desafios não apenas 
melhorará a capacidade do sis-
tema de saúde, mas também ga-
rantirá que todos os americanos 
tenham acesso equitativo a cuida-
dos de qualidade.

ECONOMIA 

Fabiano Bellati é comentarista de Economia e Política Internacional, Mestre em Relações internacionais e Estudos Europeus pela Universidade de Évora em Portugal, Mestre em 
Administração de Empresas pelo Unisal, escritor e consultor. Como professor Universitário passou pelas principais universidades brasileiras nas áreas de gestão, economia e marketing.

Desafios na Saúde dos Estados Unidos: A Escassez de Profissionais de Saúde

Por FABIANO BELLATI

A 
busca pelo tão sonhado 
lar próprio é uma esperan-
ça  familiar para muitos jo-
vens nos Estados Unidos. 

No entanto, para adolescentes imi-
grantes, essa jornada frequente-
mente é marcada por desafios dis-
tintos que impactam diretamente 
a conquista da independência resi-
dencial. Uma tendência notável é a 
prolongada permanência desses jo-
vens nas casas de seus pais, uma di-
nâmica que reflete uma interseção 
complexa de fatores sociais e eco-
nômicos.

Transição para a Independência 
Residencial:

Para muitos adolescentes imi-
grantes, o desejo de adquirir uma 
casa própria é um objetivo carre-
gado de significado, simbolizando 
não apenas estabilidade financeira, 
mas também a realização do sonho 
americano. Contudo, a realidade 
muitas vezes apresenta obstáculos 
substanciais. A dificuldade em ob-
ter financiamento, seja devido ao 
status imigratório ou à falta de his-
tórico de crédito, torna a compra 
de uma casa uma meta elusiva.

A complexidade do sistema imi-
gratório nos Estados Unidos é um 
fator crucial que impacta direta-
mente a capacidade dos adolescen-

tes imigrantes de estabelecerem 
residência própria. Questões rela-
cionadas ao status legal muitas ve-
zes se transformam em barreiras 
significativas, limitando o acesso a 
oportunidades financeiras e crian-
do incertezas sobre o futuro.

A dificuldade em alcançar a in-
dependência  leva muitos adoles-
centes imigrantes a optarem por 
morar por mais tempo na casa de 
seus pais. Esse fenômeno reflete 

não apenas desafios financeiros, 
mas também uma tradição cultural 
de moradia multigeracional, onde a 
família é valorizada como uma uni-
dade coesa. Essa escolha estratégica 
oferece suporte emocional e econô-
mico em meio às adversidades.

Além disso, os custos associa-
dos à moradia na Flórida tornam a 
independência ainda mais desafia-
dora para os adolescentes imigran-
tes. O aluguel médio no estado é 

de $1,790 por mês, em comparação 
com a média nacional de $1,100. 
Esse diferencial representa um pe-
so adicional nas decisões de jovens 
que buscam estabelecer suas vidas 
independentes.

Desafios do Salário para Mora-
dia:

É crucial considerar que, mes-
mo para um jovem nos Estados 
Unidos recebendo $12 por hora, 
o que totaliza aproximadamen-
te $480 por semana (considerando 
40 horas de trabalho), enfrentar os 
custos de aluguel se torna um de-
safio significativo. Esse cenário des-
taca as dificuldades econômicas 
enfrentadas pelos adolescentes imi-
grantes na busca pela independên-
cia residencial.

Flutuações nas Taxas de Juros:
Adicionando uma camada de 

complexidade a esse cenário, ob-
servamos mudanças significativas 
nas taxas de juros, desde mínimas 
históricas até surtos repentinos, 
enquanto bancos centrais estrate-
gicamente respondem a eventos 
globais. Para contextualizar, con-
sidere o ano de 2022, que come-
çou com a taxa média fixa de 30 
anos em modestos 3,22% em janei-
ro, apenas para disparar para im-
pressionantes 7,76% até novembro 

de 2023.
Desdobramentos Sociais e Psi-

cológicos:
Entretanto, a prolongada es-

tadia nas casas parentais também 
traz desdobramentos sociais e psi-
cológicos. Os adolescentes podem 
enfrentar pressões sociais relacio-
nadas às expectativas de indepen-
dência, enquanto simultaneamente 
enfrentam o equilíbrio delicado en-
tre a preservação da cultura fami-
liar e a integração na sociedade de 
acolhimento.

Apesar dos desafios, muitos ado-
lescentes imigrantes demonstram 
uma notável resiliência. Enfrentan-
do barreiras, eles buscam soluções 
criativas, desde investir em educa-
ção para fortalecer oportunidades 
futuras até encontrar maneiras ino-
vadoras de superar as limitações do 
sistema imigratório.

Em última análise, compreen-
der a experiência dos adolescentes 
imigrantes nos Estados Unidos re-
quer uma apreciação da interseção 
complexa entre fatores econômi-
cos, sociais e culturais. Ao abordar 
esses desafios de maneira holística, 
podemos contribuir para criar um 
ambiente mais inclusivo e oferecer 
suporte aos jovens que buscam rea-
lizar seus sonhos em um novo país.

Desafios dos Adolescentes Imigrantes nos Estados Unidos: Morando 
por Mais Tempo com os Pais
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Entender a Importância de Aca-
bar com as Crenças Limitantes 
sobre Dinheiro e Prosperida-

de pode fazer toda a diferença para 
o seu futuro.

Se Preparar e Planejar para um 
2024 Alinhado à Abundância depen-
de primeiro da sua própria mentali-
dade e crença.

A relação que cada um de nós 
tem com dinheiro e prosperidade 
é profundamente infl uenciada por 
nossas crenças e pensamentos sub-
conscientes. Muitas vezes, somos cul-
pados por manter crenças limitantes 
que nos impedem de alcançar todo 
o potencial fi nanceiro e a verdadei-
ra prosperidade que desejamos em 
nossas vidas. A boa notícia é que po-
demos mudar essa mentalidade e 
nos preparar para um ano de 2024 
verdadeiramente alinhado com a 
abundância.

Um primeiro passo importante 
é a conscientização dessas crenças li-
mitantes. Elas podem se manifestar 
como medo de dinheiro, culpa asso-

ciada à riqueza ou até mesmo uma 
mentalidade de escassez, onde acre-
ditamos que não merecemos ou que 
nunca teremos dinheiro sufi ciente. 
Ao identifi car essas crenças, pode-
mos começar a desafi á-las e substi-
tuí-las por pensamentos mais posi-
tivos e empoderadores.

É fundamental entendermos 
que a prosperidade não é um privi-
légio exclusivo de alguns, mas algo 
que está disponível para todos. Mu-
dar a mentalidade e a forma de pen-

sar sobre dinheiro é essencial para 
nos permitir receber e desfrutar da 
abundância em nossas vidas.

Além disso, é útil criar metas fi -
nanceiras claras e específi cas para o 
próximo ano. Defi na objetivos rea-
listas e tangíveis que o levem em di-
reção à prosperidade. Ao estabelecer 
essas metas, é importante conside-
rar não apenas os aspectos fi nancei-
ros, mas também o impacto positivo 
que o dinheiro pode trazer para ou-
tras áreas da sua vida, como saúde, 

relacionamentos e bem-estar geral.
Ao criar um plano claro, você 

estará se direcionando para o suces-
so. Acompanhe seu progresso e faça 
ajustes em sua estratégia conforme 
necessário. Lembre-se de que alcan-
çar a prosperidade não é um evento 
isolado, mas um processo contínuo 
que requer dedicação, disciplina e 
auto-refl exão constante.

Além disso, é importante bus-
car conhecimento e se educar so-
bre fi nanças pessoais e investi-
mentos. Esteja disposto a aprender 
sobre os diferentes caminhos pa-
ra construir riqueza e investir seu 
dinheiro de forma inteligente. Es-
te conhecimento empoderador irá 
ajudá-lo a tomar decisões fi nancei-
ras informadas e a aumentar suas 
chances de sucesso na busca da 
prosperidade.

Aproveitem para conhecer meu 
canal do YouTube sobre Saúde fi nan-
ceira onde sempre tento trazer con-
teúdo para enriquecer a sua mente 
e o seu bolso!

Por fi m, lembre-se de que a men-
talidade de abundância e prospe-
ridade requer prática diária. Este-
ja atento a padrões de pensamento 
negativos e substitua-os por afi rma-
ções positivas e encorajadoras. Culti-
ve uma atitude de gratidão e aprecia-
ção pelas pequenas e grandes coisas 
em sua vida, incluindo as conquistas 
fi nanceiras.

Se preparar e planejar para um 
2024 alinhado com a prosperidade 
requer um compromisso consigo 
mesmo e uma disposição para en-
frentar e transformar suas crenças 
limitantes. Ao fazer isso, você estará 
abrindo caminho para uma vida fi -
nanceira bem-sucedida e abundante.

Lembre-se de que cada pessoa 
tem o poder de criar a própria reali-
dade fi nanceira. Portanto, comece a 
tomar medidas hoje mesmo, desafi a 
suas crenças limitantes e se prepare 
para um 2024 cheio de realizações 
e prosperidade em todas as áreas.

Desejo um novo ano pleno de 
realizações para todos vocês!

POR CLAUDIA FEHRIBACH

Carioca, 

formada em 

Artes pela Uni-

versidade do 

Rio de Janeiro. 

Conselheira 

fi nanceira 

especialista 

em orçamen-

to, aconselha-

mento de cré-

dito pessoal 

e hipotecas 

reversas. 

Vice-Presiden-

te Executiva 

da Five Rings 

Financial. En-

vie sua dúvida 

por e-mail: 

claudia@fi ve-

ringsfi nancial.

com

Dinheiro e a sua Mente: O poder nas suas mãos para um 2024 mais próspero!

saudefinanceira@gazetanews.comSAÚDE FINANCEIRA

As informações fornecidas neste artigo são apenas para fi ns informativos. Não devem ser consideradas aconselhamento jurídico ou fi nanceiro. Você deve consultar um profi ssional para determinar o que pode ser 

melhor para suas necessidades individuais.
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Q
uem será o campeão do 
mundo 2023? Fluminense 
ou Manchester City? O con-
fronto mais esperado dos úl-

timos anos no futebol já tem data, lo-
cal e horário marcados. O campeão da 
Champions League, que tem à frente o 
respeitadíssimo técnico Pepe Guardo-
la, encara o campeão da Libertadores, 
comadado por Fernando Diniz, nesta 
sexta-feira (15), às 15h, em Jidá, na Ará-
bia Saudita.

O duelo entre entre os times de Di-
niz e Guardiola é um dos mais espe-
rados pelo estilo dos dois treinadores, 
que gostam de seus times com a pos-
se de bola e jogando para frente. O fa-
voritismo é do time de Manchester, 
que também venceu a Premier League 
na última temporada. Mas, no Trico-
lor das Laranjeiras, time e treinador 
afimam estarem prontos para encarar 
o grande desafio no maior jogo da his-
tória do clube.

Para chegar até a decisão, o Flumi-
nense passou pelo Al-Ahly, do Egito, 
na segunda-feira (18): 2 x 0, com direi-

to a gol do menino John Kenedy, he-
rói do título da Libertadores. Na outra 
semifinal, disputada nesta terça-feira 
(19), o Manchester City venceu (3 x 0) 
com facilidade o Urawa Reds, do Japão.

Estados Unidos recebem novo 
Mundial de Clubes Em 2025, o Mun-
dial de Clubes terá um novo formato e 
será chamado de Copa Intercontinen-
tal. De acordo com a FIFA, a primeira 
edição do ‘super’ Mundial de Clubes 
será disputado nos Estados Unidos, co-
mo evento teste para a Copa do Mun-
do de 2026, entre os dias 15 de julho e 
13 de julho de 2025. Flamengo, Flumi-
nense e Palmeiras já estão garantidos 
entre os 32 clubes participantes. 

O torneio vai ter o mesmo formato 
da Copa do Mundo, com 8 grupos de 4, 
na 1ª fase e depois mata-mata. As vagas 
serão distribuídas da seguinte forma: 
UEFA (Europa) - 12 vagas; CONMEBOL 
(América do Sul) - 6 vagas; CONCACAF 
(América do Norte, Central e Caribe) - 
4 vagas; AFC (Ásia) - 4 vagas; CAF (Áfri-
ca) - 4 vagas; OFC (Oceania) - 1 vaga; 
País-sede (Estados Unidos) - 1 vaga

Estão classificados para o Mundial 
de 2025:

CONMEBOL:
Palmeiras (Brasil)
Flamengo (Brasil)
Fluminense (Brasil)
UEFA:
Chelsea (Inglaterra)
Real Madrid (Espanha)
Manchester City (Inglaterra)
Bayern de Munique (Alemanha)
PSG (França)
Inter de Milão (Itália)
Porto (Portugal)
Benfica (Portugal)
CAF:
Al-Ahly (Egito)
Wydad Casablanca (Marrocos)
CONCACAF:
Monterrey (México)
Seattle Sounders (Estados Unidos)
León (México)
AFC:
Al-Hilal (Arábia Saudita)
Urawa Red Diamonds (Japão)
OFC:
Auckland City (Nova Zelândia)

ESPORTES
Fã de esporte, amante do futebol, George Fernandes, 48, é jornalista há 22 anos. Natural de Natal/RN/Brasil, ele trabalhou com jornalismo esportivo durante 10 anos.  
Atuou nas áreas de assessoria de imprensa, jornalismo para negócios, copywriting e content marketing.

Guardiola x Diniz: quem é o melhor do mundo?

georgenatal@gmail.comPor GEORGE FERNANDES

M
arcus D’Almeida, do tiro 
com arco e a ginasta Rebe-
ca Andrade receberam o 
Troféu Rei Pelé, entregue 

pelo Comitê Olímpico Brasileiro (COB) 
para os melhores atletas da tempora-
da. O Prêmio Brasil Olímpico, festa de 
gala do esporte brasileiro, foi realiza-
do no dia 15 de dezembro, na Cidade 
das Artes, no Rio de Janeiro. O evento 
coroou os melhores atletas, treinado-
res e equipes no ano.

Rebeca Andrade conquista o prê-
mio pela terceira vez após um ano 
inesquecível. Ela deixou o Mundial 
de ginástica artística, na Bélgica, com 
uma medalha de ouro (salto), três de 
prata (individual geral, solo e equipes) 
e uma de bronze (trave). Já nos Jogos 
Pan-americanos Santiago 2023, mes-
mo sem ter feito todas as provas, Re-
beca também brilhou e conquistou 

medalhas em todas as disputas que 
participou. Foram dois ouros (salto e 
trave) e duas pratas (equipes e barras 
assimétricas).

Além do Troféu Rei Pelé, Rebeca 
Andrade saiu da Cidade das Artes tam-
bém com o prêmio de melhor da mo-
dalidade na ginástica artística. Já Mar-
cus D’Almeida ficou com o prêmio 
pelos grandes resultados obtidos no ti-
ro com arco. Já há alguns meses ele é 
o primeiro colocado no ranking mun-
dial da modalidade. Marcus foi cam-
peão da final da Copa do Mundo, no 
México, bronze no Mundial, na Ale-
manha, além de várias outras meda-
lhas importantes.

O Prêmio Brasil Olímpico também 
contou com a entrega dos troféus para 
os vencedores de melhores atletas em 
todas as modalidades, além de atra-
ções musicais, como a banda Gilsons.

Rebeca Andrade e Marcus 

D’Almeida levam o Troféu 

Rei Pelé
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M
uitos pais agem com 
inquietaç ã o, apatia, 
agressividade ou, 
até  mesmo, indife-

renç a aos fi lhos. Essas sã o ma-
neiras tó xicas e comuns que 
aprendemos com as geraç õ es 
passadas de reagir aos desafi os 
comportamentais que nos de-
sagradam nas crianç as.

A indiferenç a pode ser a 
pior delas, porque ser ignora-
do é  o pior deserto que um fi -
lho, ainda pequeno, poderia 
enfrentar.

Embora essas reaç õ es pos-
sam acontecer de forma auto-
má tica ou até  mesmo incons-
ciente, sã o imprescindí veis o 
autoconhecimento e a constru-
ç ã o de novas habilidades para 
responder aos comportamen-
tos desafi adores das crianç as.

Tem uma sá bia frase de Ru-
dolf Dreikurs, que resume esse 
processo de aprendizado, e que 

precisamos compreender:
“Assim como as crianç as 

precisam de treinamento, os 
pais també m precisam ser trei-
nados. O treinamento consiste 
em aprender novas respostas 
à s provocaç õ es das crianç as, e 
que pode levar a novas atitu-
des e abrir novos caminhos on-
de fl orescem relacionamentos 
harmoniosos”.

O autoconhecimento só  
nos traz benefí cios. Quando so-
mos humildes e capazes de re-
conhecer que sempre teremos 
muito a aprender, saí mos do 
papel de “sabe-tudo” e impac-
tamos positivamente todas as 
relaç õ es ao nosso redor. Pais 
sem autoconhecimento nor-
malmente deixam muita culpa 
e dores emocionais como um 
legado para os seus fi lhos, por-
que acabam transferindo suas 
dores inconscientes a seus des-
cendentes.

Algo que é  comum na ro-
tina de inú meras famí lias é  
quando, no fi nal do dia, os pais 
chegam em casa e depositam 
nos fi lhos todas as frustraç õ es 
e angú stias do longo dia de tra-
balho. Todo sentimento de ten-
sã o, insatisfaç ã o e ansiedade 
acaba sendo descarregado na 
primeira atitude que a crian-

ç a manifesta ao solicitar uma 
atenç ã o ou exigir um cuidado 
especí fi co natural da infâ ncia.

Crianç as necessitam de 
atenç ã o e do cuidado amoroso 
dos pais, sem isso elas crescem 
em um deserto emocional que 
será  levado para a adolescê n-
cia e à  vida adulta. Por isso, é  
tã o importante estarmos cons-

cientes do que somos, do que 
sentimos, e aprender a separar 
o que é  nosso do que é  dos nos-
sos fi lhos.

Se está  insatisfeito com o 
trabalho, faç a algo para mudar 
essa realidade, mas nã o “des-
conte” sua dor em quem nã o 
tem nada a ver com suas es-
colhas.

Você  consegue imaginar 
como uma crianç a que chora 
– porque nã o está  achando seu 
brinquedo perdido entre os ou-
tros no chã o de seu quarto – se 
sente ao ver o pai gritando pe-
la irritaç ã o de seu choro, des-
carregando toda sua angú stia 
daquele dia de trabalho?

Esse pai provavelmen-
te nã o enxerga a necessidade 
emocional de seu fi lho, porque 
se encontra imerso em sua in-
consciê ncia. Entã o, em vez de 
acolher essa crianç a que pas-
sou o dia longe e precisa de 

afeto, ele prefere afastá -la com 
seus gritos e rotulá -la de terrí -
vel, chorona ou geniosa.

Qual a visã o que a crianç a 
fi ca por querer atingir seus ob-
jetivos e se sentir impotente? 
A interpretaç ã o feita por ela se-
rá  “eu nã o devo ser uma pes-
soa boa”, “ningué m gosta de 
mim”, “nã o sou importante”, 
“nã o tenha desejos”, “ter von-
tades incomoda e importuna 
os outros”.

Imagine o resultado de 
uma crianç a ser tratada assim, 
dia apó s dia, durante anos?

Compreender o impacto 
de nossas atitudes é necessário 
para que possamos perceber 
como as próprias angústias im-
pactam a relação com os fi lhos. 
Cabe a nó s, adultos, darmos 
o primeiro passo para mudar 
nosso comportamento, pois, 
como pais, somos o principal 
exemplo dentro da família.

Assim como as crianç as, os pais també m precisam de treinamento

COMPORTAMENTO

Mãe de um casal, biomédica e especialista em neurociências e desenvolvimento infantil. Uma das pioneiras no Brasil a unir ciência à educação dos fi lhos.
Autora dos best sellers “Pais que evoluem” e “Educar é um ato de amor, mas também é ciência” e fundadora da Academia da Educação Neuroconsciente onde certifi ca profi ssionais da 
saúde e da educação em sua abordagem educacional. Ajuda milhares de pais ao redor do mundo a educarem seus fi lhos de forma respeitosa, assertiva e emocionalmente saudável 
através de suas redes sociais,palestras, livros e cursos.

contato@telmaabrahao.com.brPor Telma Abrahão

(754) 210-4432

Corte
Coloração
Mechas
Tratamentos
Maquiagem em geral
Noivas, Madrinhas,
Debutantes, Formaturas
Prótese Capilar Masculina

@marciosouzahair
MS
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H A I R S T Y L E

Prótese Capilar MasculinaPrótese Capilar MasculinaPrótese Capilar Masculina

*promocao válida apenas para outubro mediante agendamento.

Brazilian Depot Hair Salon
704 SW 10th Street
Deerfield Beach Fl 33441
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PLANETA MÚSICA

Carioca, produtor musical e radialista. Radicado nos EUA desde 1992. Comanda o premiado 
programa Café Brasil na 88.9FM WDNA, e produz shows e turnês pela empresa Brazilian Nites.

planetamusica@gazetanews.comPor GENE DE SOUZA

Sepultura anuncia despedida e passará por 

vários países

A
pós 40 anos de uma 
trajetória vitoriosa, em 
que levou o nome do 
Brasil mundo afora e 

passou pelos palcos mais im-
portantes de países de todos os 
continentes, a banda Sepultu-
ra vai parar as suas atividades. 
Antes, contudo, o grupo forma-
do por Andreas Kisser, Derrick 
Green, Eloy Casagrande e Pau-
lo Jr vai rodar vários países com 
uma turnê de despedida. No 
Brasil, a turnê intitulada “Cele-
brating Life Through Death”, 
serão oito datas no país. A tour 
também vai passar pela Améri-
ca Latina e Estados Unidos e no-
vas datas serão anunciadas em 
breve. Ao todo, serão pelo me-
nos 40 cidades no Brasil e ex-
terior.

No Brasil, o giro começa no 
dia 1 de março por Belo Hori-
zonte (Arena Hall). No dia se-
guinte, o Sepultura estará em 

Juiz de Fora (Estacionamento 
Cultural). Brasília (Arena Lou-
nge) receberá o show no dia 9 
de março; Uberlândia (Castelli), 
dia 15 do mesmo mês. No dia 
22 de março, Kisser e compa-
nhia sobem ao palco do Audi-
tório Araújo Vianna, em Porto 
Alegre. No dia seguinte, se apre-
sentam na Live (Curitiba) e no 
dia 23 estarão na Arena Opus 
(Florianópolis). O último show 
já confi rmado em terras brasi-
leiras será dia 6 de setembro no 
Espaço Unimed, em São Paulo.

A seguir, um comunica-
do do Sepultura para os ami-
gos, parceiros, imprensa e, cla-
ro, para SepulNation (os fãs que 
acompanham a banda desde 
sua formação): “O Sepultura vai 
parar. Vai morrer. Uma mor-
te consciente e planejada. Nos 
próximos 18 meses, vamos ce-
lebrar 40 anos junto aos nossos 
fãs em uma turnê de despedida 

que vai passar por todo o pla-
neta. Celebrar acima de tudo o 
presente, o hoje. Um momento 
muito especial na nossa rica e 
vitoriosa carreira. Depois de 40 
anos de altos e baixos, 80 países 
visitados de diferentes culturas, 
de diferentes visões políticas e 
religiosas, levando as cores e 
ritmos brasileiros para o mun-
do, mostrando um Brasil mais 
realista e menos caricato, mais 
pesado e agressivo”. De acor-
do com o comunicado, a tour 
de 40 anos será registrada em 
áudio e vídeo, gerando um ál-
bum ao vivo com 40 músicas.

E
nquanto ensaia e se 
prepara para o show 
que vai realizar no 
Maracanã no próxi-

mo dia 20, a cantora Ivete San-
galo presenteia seus fãs com 
o EP “REIVETE-SE”, o primei-
ro trabalho que sai pelo selo 
IM Music, com distribuição da 
Altafonte. Vale lembrar que 
a cantora estava vinculada à 
Universal Music desde os tem-
pos de Banda Eva. Com três 
faixas inéditas, incluindo uma 
parceria com Ludmilla — es-
colhida para ser trabalhada 
nas redes sociais –, as músicas 
estarão presentes no setlist do 
show que deve levar mais de 
50 mil pessoas ao mais famo-
so estádio do mundo. O tra-
balho também reforça a ha-
bilidade de Ivete transitar, 
com muita competência, pe-
los mais diversos estilos. Um 
exemplo é “Gigante (Tanto)” 
(dela e Samir Trindade), faixa- 

Ivete Sangalo lança EP 

“REIVETE-SE” com três 

inéditas

declaração que ela compôs pa-
ra seus fãs. É uma canção len-
ta, emocionante, que aborda 
toda a troca de carinho e emo-
ções com seus fãs nesses 30 
anos de carreira.

Nessa faixa, Ivete inclui ar-
ranjos sofi sticados de cordas e 
um coro.

Tem ainda a envolvente 
“Você Não Sai” (Ivete Sangalo/ 
Tierry/ Cabrera), faixa dançan-
te que promete não deixar nin-
guém parado. Na parceria com 
Ludmilla, “Macetando” (Ivete 

Sangalo/ Samir Trindade/ Lu-
ciano Chaves), as cantoras di-
videm o protagonismo ao som 
de propulsivas batidas e sinteti-
zadores. Ivete celebrou a parce-
ria que também acontecerá no 
palco no Maracanã: “Ludmila 
é uma das mulheres por quem 
tenho grande admiração. É 
uma mulher que pode cantar 
qualquer coisa, que o resulta-
do vai ser maravilhoso. Que é 
cheirosa, gostosa, domina a ce-
na… É uma mulher poderosa, 
assim como eu”, afi rma ela.

567 E. Sample Road - Pompano Beach- FL - 33064

Horário de funcionamento

Segunda á sextas dás 9:30am ás 5:30pm

www.opticalvogue.com

Parcele seu óculos em até 12 x
(com cartão para assistência medica CareCredit)

EXAME DE VISTA$70
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The Color Purple

Warner Bros

O musical “The 
Color Purple” 
estreia nos 
cinemas no dia 
25 de dezembro. 
A reimaginação 
musical do livro 

homônimo de Alice Walker fala sobre 
as lutas ao longo da vida de uma 
mulher negra que vivia no sul dos 
Estados Unidos durante o início dos 
anos 1900. Dirigido por Blitz Bazawu-
le, no elenco estão Fantasia Barrino, 
Taraji P. Henson, Danielle Brooks, 
Colman Domingo, entre outros. O ro-
teiro adaptado foi escrito por Marcus 
Gardley. O longa tem uma cinemato-
grafi a impecável e com certeza vai ser 
indicado a vários prêmios.

The Iron Claw

A24

O drama biográfi co sobre a família 
Von Erich, “The Iron Claw”, entra em 

cartaz no dia 22 de dezembro. O longa 
acompanha a dinastia de luta livre 
dos Von Erich. A família comemorou 
grandes sucessos nos esportes de es-
petáculo, mas também sofreu grandes 
derrotas. Três dos fi lhos do patriarca 
Jack cometeram suicídio durante suas 
carreiras...No elenco estão Zac Efron, 
Harris Dickinson, Jeremy Allen White, 

Holt McCallany, 
Maura Tierney, 
Lily James, entre 
outros. A direção 
é de Sean Dur-
kin, que tam-
bém escreveu 
o roteiro. Zac 
Efron entrega 
uma performan-
ce incrível.

American Fiction

Amazon/MGM/Orion

Também estreando no dia 22 de 
dezembro, a comédia dramática 
“American Fiction”. O longa acom-
panha o autor Thelonious “Monk” 

Ellison que fi ca irritado depois que 
um de seus trabalhos não foi aceito 
pelas editoras e sua carreira parece 
estar estagnada pois sua obra não é 
considerada “negra o sufi ciente”. Ao 
perceber o tipo de conteúdo que o 
público está interessado, Monk decide 
escrever um romance satírico usando 
um pseudônimo na intenção de expor 
as hipocrisias do mundo editorial. No 
elenco estão Jeffrey Wright, Tracee 

Ellis Ross, Erika 
Alexander, John 
Ortiz, Adam Bro-
dy, entre outros. 
A direção e o 
roteiro adaptado 
foram feitos por 
Cord Jefferson. 
Vale a pena 
assistir!

Ferrari

Neon

A cinebiografi a do poderoso empresá-
rio italiano de carros esportivos Enzo 
Ferrari também chega às telonas no 

dia 25 de dezembro. “Ferrari” mostra 
como Ferrari e sua família revolucio-
naram a indústria automotiva e, de 
certa forma, ajudaram a criar o con-
ceito das corridas de Fórmula 1. Sele-
cionado para o Festival de Veneza de 
2023, o longa foi dirigido por Michael 

Mann e estre-
lado por Adam 
Driver, Shaile-
ne Woodley, 
Sarah Gadon, 
Penélope Cruz, 
Jack O’Connell, 
Patrick Dempsey 
e o brasileiro 
Gabriel Leone.

The Boys in the Boat

Searchlight Pictures

O drama esportivo “The Boys in 
the Boat” também estreia no dia 
de Natal. Dirigido por George 
Clooney, o longa acompanha a 
inspiradora história da equipe de 
remo da Universidade de Washin-
gton, conhecida por conquistar o 

ouro nos Jogos Olímpicos de 1936. 
Ambientada na década de 1930, a 
equipe precisa se manter estável 
e focada, enquanto cada membro 
precisa lidar com as consequências 
do início da Grande Depressão em 
suas vidas. No elenco estão Joel 
Edgerton, Callum Turner, Hadley 
Robinson, Courtney Henggeler, 
entre outros.

Wonka

Warner Bros.

Já está em 
cartaz a aven-
tura fantástica 
‘Wonka”. O 
longa segue 
as primeiras 
aventuras do 

excêntrico Willy Wonka, interpre-
tado aqui por Timotheé Chala-
met, antes da famosa história na 
Fantástica Fábrica de Chocolate. A 
direção é de Paul King, que tam-
bém escreveu o roteiro com Simon 
Farnaby.

CINEMA

Jornalista paulistana formada pela PUC de São Paulo e pós-graduada em Broadcast Communication pela Barry University. 
Vive na Califórnia e entrevista atores, diretores, produtores e outros envolvidos nos maiores lançamentos do cinema americano.

Site: www.janaoncamera.com
Canal no youtube: youtube.com/user/janaoncamera
Twitter: @janaoncamera

As estreias no cinema e canais de streaming

cinema@gazetanews.comPor JANA NASCIMENTO NAGASE

Warner Bros
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Wine Tasting Club 

Equipe e coachs: Joao, Mario, Igor, Ricardo, Montenegro, Tiago e Davi 

Wine Tasting Club Confraternização da escolinha de 

futebol CBF de Boca Raton

No dia 18 de novembro, Josefina 
Guedes reuniu-se com os ami-
gos do vinho, para o último en-

contro do Wine Tasting Club de 2023. 
O tema foi “Viajando pelas regiões de 
Bordeaux e Burgundy”. Harmonizando 
com os vinhos selecionados, o menu 
tradicional francês oferecia: Ratatou-
ille &amp; Ostyer Gratin, Coq Au Vin, 
Cassoulet, e um delicioso Crème Bru-
lee. Até o ano que vem!

No dia 9 de dezembro, a CBF de Boca Raton celebrou 
o ano de vitórias numa festa de confraternização na 
West Boca High School. O evento teve jogos, break-

fast, premiação e diversão para a familia inteira.

INSIGHT

Chris Bianchi é gaúcha, advogada, formada em Direito no Brasil, especialista em Direito Digital .Desde 2004 atua na area de 
comunciação e integra as pessoas através de eventos sociais. Iniciou sua coluna social no GazetaNews em 2004

insight@gazetanews.comPor CHRIS BIANCHI

.Parte dos alunos da escolinha na foto oficial

Jornalista Lidia Souza lança livro 

em Miami

Foi realizado no dia 19 de dezembro, o lançamento da
mais nova obra da editora VLM PRESS, Da *Ideia ao 

Sucesso – O Caminho do Jovem Empreendedor* da Jor-
nalista e escritora Lidia Souza. O evento aconteceu na cidade 
de Miami.

Lidia Souza é da cidade de Maracaju no Mato grosso do
Sul, e tem mais de 15 anos de experiencia na área de
comunicação.
Ela comentou que “O desfecho das coisas frequentemen-

te supera o começo. É para onde você está indo e não de onde 
você está vindo. O livro é um guia de inspiração, que motiva 
jovens pelos desafios do caminho empreendedor através de 
ferramentas para cada fase do processo de crescimento e des-
bravamento das ideias.

O livro pode ser adquirido pelo Amazon.com, ou pelo site 
da editora vlmpress.com.

Fotos: Roberta Santos

Lidia Souza com esposo Fabio  e Gabrel Krutul

Lidia com filho  Isaque Souza e sua Esposa Luma Barreto.

Lidia Souza com os amigos Nilcelia, Silas e Manuela Fernandes

Franci e Edivaldo Fontes  e  (VLM Press)

Lidia  com  Iris Guerra e Janice Fogliatto

Lidia com Alessandra BritoLidia e Fernanda Cirino (Publisher Gazeta News)

.Nilcelia Frnandes, Lidia Souza e Fernanda Cirino




