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A atleta Vanessa Zamprogno.

A atleta Natália Zumba, ao término de uma luta.

Wal Stanich, Silvia Kroth, a anfitriã Cristina Nebes, 

Ana Claudia Polonis e Simone Rolim. Steve Kawamura e Michael Choi, o anfitrião da festa.

Lucienne Campos, Simone Rolim, Ana Tocchia, Marlene Tolusso, 

Wal Stanich, Veruska Pinho, Adelaide Engler e Marli Hobus.

Fábio Chamon, Yago Silva, Patrícia Boson, Bruno, Vanessa Zamprogno, 

Eliza Rocha, Nairana Fraga, Paulo André, Wilson Bosso, Marcus Paulo, 

Virgínia Drumond, Reinaldo Junqueira, Fabiane Bergonse, Luiza, Luis 

Calderon, Patrícia Medrado, Flávio de Moura,Kym Sze.

Natália Zumba.

Pickeball

O Jiu Jitsu 

brasileiro 

conquistando 

o mundo

Halloween em FLL

Unindo culturas 

através do teatro

V
anessa Zamprogno, brasileira, 51 
anos, residente em Miami, é atleta 
profissional de pickleball, e trocou as 
quadras de beach tennis por este no-

vo esporte em 2016, em Sunny Isles - FL. Des-
de então, competiu em torneios regionais na-
cionais e internacionais, conquistou o ouro no 
US Open de 2024, foi Campeã do Sul America-
no e Brasileiro, sendo a 1ª no Ranking Brasi-
leiro de duplas femininas. Recentemente par-
ticipou da Copa do Mundo de pickleball, em 
Lima, no Peru, na categoria dupla feminina e 
mista da categoria open. Seu próximo desafio 
será o US OPEN em abril de 2025, onde jogará 
pela seleção brasileira, além dos campeonatos 
senior nos EUA.

Vanessa está envolvida em projetos pa-
ra promover o pickleball nos EUA e no Brasil, 
através de aulas, clínicas e workshops, incenti-
vando novos jogadores e ajudando o esporte a 
crescer ainda mais no país.

N
atália Zumba, atleta 
brasileira profissional, 
faixa preta de Jiu Jitsu, 
tem sido destaque tam-

bém no cenário internacional.
Campeã de todos os 

campeonatos realizados pela 
International Brazilian Jiu Jitsu, 
e também no Florida Open, 
SP Open e São Paulo PRO, a 
atleta lutou recentemente 
no Mundial na Califórnia no 
World Championship 2024/IBJJ 
onde conquistou lugar como 
semi finalista, celebrando 
sua volta após se recuperar 
de uma cirurgia.

Agora é um período de mui-
to treino, pois em março 2025 
ela irá disputar mais um Pan 
Americano em Orlando, e em 
maio o Mundial em Los Angeles, 
na Califórnia.

O 
casal Michael Choi e 
Cristina Nebes rece-
beu um animado gru-
po de amigos em sua 

casa em Fort Lauderdale, para 
celebrar o Halloween, no dia 19 
de outubro.

Este foi o segundo ano dessa 
festa privativa entre amigos, on-
de os convidados estiveram pre-
sentes a caráter com muita cria-
tividade, e curtiram a noite com 
boa música e muita animação.

O 
Festival Internacional de Teatro 
Brasileiro em Miami é um evento 
cultural inovador, idealizado pe-
la atriz brasileira Ana Bugarim. O 

Festival reunirá teatro, artes visuais, e dis-
cussões sobre Saúde Mental, explorando o 
tema “Echoes of Madness” e o poder trans-
formador da arte no bem estar mental, pro-
moção da cura, auto expressão e bem estar.

O objetivo será unir culturas através 
das artes, e para isso a programação inclui 
eventos em Português, Inglês e Espanhol, 
divididos em peças de teatro, curta metra-
gens, palestra, mostras de arte, oficinas etc

Data : 6 a 10 de novembro. Informações 
por email info@braziliantheaterfest.org ou 
no site www.braziliantheaterfest.org

MIAMI BE HAPPY
Miami Be Happy é uma empresa liderada por três mulheres (Denise, Sílvia e Simone) que planejam, gerenciam e oferecem soluções para eventos corporativos, festas e shows, promovendo a 
cultura brasileira e o fortalecimento de marcas no Sul da Flórida e agora é também uma coluna do GN com os principais destaques sociais.

Por DENISE, SÍLVIA E SIMONE


