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Frio pode derrubar iguanas 

congeladas de árvores na FL

Como já aconteceu no pas-
sado, temperaturas abaixo dos 
10°C podem causar a queda 
de iguanas das árvores no sul 
da Flórida. Isso ocorre porque 
o metabolismo dos répteis de 
sangue frio desacelera, e elas 
perdem aderência aos galhos.

Moradores podem tomar 
medidas preventivas, como 
contratar um serviço de em-
brulhar (wrapping) árvores, 
ou podar as árvores próximas 
à sua propriedade, para evitar 

que as iguanas caiam na pisci-
na ou no telhado.

Caso você se depare com 
uma iguana, especialistas 
aconselham chamar um pro-
fi ssional para removê-la, pois 
elas podem tentar bater com a 
cauda e usar seus dentes e gar-
ras afi adas para se defender.

No entando, não é preciso 
se preocupar. Assim que o cli-
ma esquentar, as iguanas vol-
tam a se mover normalmente.
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Com queda das temperaturas, iguanas podem cair das árvores
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Ilha da Flórida entre os principais destinos turísticos do mundo de 2025 

Reprodução

A revista Forbes divul-
gou seu guia de via-
gens com os 12 desti-

nos mais interessantes para 
2025, e uma ilha da Flórida 
está entre os melhores luga-
res do mundo. De acordo com 
a Forbes, os viajantes têm se 
atraído cada vez mais por “lo-
cais mais remotos” e “destinos 
focados no bem-estar”.

“Essas tendências refl etem 
um desejo crescente por ex-
periências de viagem únicas 
e enriquecedoras, que priori-
zam o bem-estar pessoal e a 
conexão com a natureza”, afi r-
ma o guia de viagens.

Ilha da Flórida entre 

os principais destinos 

turísticos de 2025 
Longboat Key 

teve destaque na 

lista de turismo 

da Revista 

Forbes

A lista inclui muitos des-
tinos internacionais, como o 
Butão, na Ásia do Sul, a Ri-
viera de Atenas, na Grécia, e 
as luxuosas Maldivas, focadas 
no turismo de bem-estar. Nos 

Estados Unidos, destaque para 
locais como Nova Orleans (que 
sediará o próximo Super Bowl 
em fevereiro) e Santa Monica, 
na Califórnia (graças, em par-
te, ao novo Regent Santa Mo-

nica Beach). No entanto, há 
um lugar na lista que só po-
de ser encontrado na Flórida: 
Longboat Key.

“Se você não é local, talvez 
não conheça esta tranquila 
ilha-barreira na costa de Sara-
sota. Aqui, os visitantes en-
contram 19 km de praias de 
areia branca macia, águas tur-
quesa e reservas naturais. Mas 
o segredo foi revelado com a 
inauguração do St. Regis Lon-
gboat Key Resort, o único ho-
tel da marca a abrir nos EUA 
em 2024 e o maior desenvol-
vimento na ilha em 50 anos.”

 – Forbes Travel Guide
Além das atrações turísti-

cas típicas, uma das melhores 
opções gastronômicas da Fló-
rida está localizada nesta ilha. 
O Dry Dock Waterfront Grill, 
um restaurante local de frutos 
do mar, foi classifi cado entre 
os melhores restaurantes do 
país neste ano pelo OpenTa-
ble. Com mais de 9.000 ava-
liações e uma classifi cação de 
4,9 estrelas, o restaurante ga-
nhou fama por sua vista para 
a Baía de Sarasota e seu car-
dápio, que inclui peixes como 
grouper (garoupa) e snapper 
(pargo).

Fonte: News 6
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