
O Retorno de Trump: Um 
Novo Mandato de Mudanças 
Profundas nos EUA
N

a última segunda-feira (22), 
Donald Trump assumiu ofi -
cialmente a presidência dos 

Estados Unidos pela segunda vez, 

em uma cerimônia marcada por 
um discurso enfático de supre-
macia nacional. Dessa vez com a 
maioria republicana no Congres-

so, Donald Trump vê sua posição 
política ainda mais consolidada e 
seu poder expandido. Essa maioria 
não só garante que sua agenda seja 

mais facilmente aprovada nas duas 
casas, mas também fortalece sua 
capacidade de infl uenciar decisões 
legislativas chave. EUA | Pág. 11

Do perdão aos invasores do Capitólio à retirada de acordos internacionais, Trump inicia seu segundo governo com uma série de medidas de impacto global

The White House
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Assassinato de brasileira e incêndio
criminoso chocam Deerfield Beach

O escritório do xerife do con-
dado de Broward prendeu 

o homem suspeito do incêndio 

criminoso que destruiu uma 
casa em Deerfi eld Beach, e as-
sassinato de uma brasileira, 

com quem supostamente tinha 
um relacionamento, e seu ca-
chorro. Flórida  |  Pág. 4 Ana Paula Ribeiro de Souza tinha 54 anos
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N
o dia 20 de janeiro de 2025, 
o presidente dos Estados 
Unidos, Donald Trump, 

iniciou seu segundo mandato 

assinando uma série de ordens 

executivas que sinalizam mu-

danças significativas na política 

americana. Essas ações abrangem 

diversas áreas, incluindo imigra-

ção, meio ambiente, direitos ci-

vis e política externa.

Principais Ordens 
Executivas:

• Imigração: Trump declarou 

emergência nacional na fronteira 

com o México, visando intensifi-

car medidas contra a imigração 

ilegal. Além disso, reclassificou 

cartéis mexicanos como organi-

zações terroristas estrangeiras e 

implementou políticas para aca-

bar com a cidadania por nasci-

mento, uma medida que enfren-

ta desafios legais significativos.  

• Meio Ambiente: O presi-

dente retirou os EUA do Acordo 

de Paris pela segunda vez, rever-

tendo compromissos ambientais 

anteriores. Também suspendeu 

iniciativas de energias renová-

veis, favorecendo a exploração 

de combustíveis fósseis, incluin-

do a perfuração de petróleo no 

Alasca.  

• Direitos Civis: Uma ordem 

executiva foi assinada para afir-

mar a “realidade biológica do 

sexo”, impactando diretamente 

os direitos da comunidade LGB-

TQIA+, especialmente pessoas 

transgênero, ao limitar sua par-

ticipação em esportes e acesso a 

espaços específicos.  

• Política Externa: Trump 

retirou os EUA da Organização 

Mundial da Saúde (OMS) e anun-

ciou tarifas sobre importações, 

incluindo produtos do Canadá. 

Além disso, expressou interesse 

em expandir o território ameri-

cano, mencionando a intenção 

de adquirir a Groenlândia.  

Impacto na Política 

Americana:

A utilização extensiva de or-

dens executivas permite ao pre-

sidente implementar mudanças 

rápidas sem a necessidade de 

aprovação do Congresso. No en-

tanto, essa abordagem pode re-

sultar em instabilidade política, 

pois futuras administrações po-

dem reverter essas ações, crian-

do um ciclo de políticas voláteis. 

Especialistas alertam que essa de-

pendência de decretos presiden-

ciais pode enfraquecer o equilí-

brio de poderes estabelecido pela 

Constituição, diminuindo o pa-

pel do Congresso na formulação 

de políticas.  

Além disso, a resposta pú-

blica às ações de Trump tem si-

do mais contida em comparação 

com seu primeiro mandato. Fa-

tores como a desensibilização do 

público, a sobrecarga de medidas 

controversas e uma mudança cul-

tural à direita contribuíram para 

essa reação moderada. Essa mu-

dança indica uma transformação 

profunda no cenário político e 

social dos Estados Unidos.  

Em resumo, as ordens exe-

cutivas assinadas por Donald 

Trump no início de seu segundo 

mandato refletem uma agenda 

que busca reverter políticas ante-

riores e implementar mudanças 

significativas em diversas áreas. 

No entanto, a eficácia e a perma-

nência dessas medidas depende-

rão de desafios legais, da coope-

ração do Congresso e da reação 

da sociedade civil.

POR  | Fernanda Cirino

“O Legado das Canetadas: Trump e a 

Reconfiguração da Política Americana”

news@gazetanews.com

Mensagem da Editora

“As ordens 
executivas de 
Trump não 
apenas refletem 
sua visão política, 
mas também 
desafiam os limites 
do equilíbrio 
de poderes na 
democracia 
americana.”
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Palm Beach se preocupa com 

avistamentos de coiotes
Moradores próximos a West 

Palm Beach estão preocupa-
dos após relatar avistamentos 
de coiotes circulando pela vizi-
nhança.

O especialista em vida sel-
vagem Noel Hanson afi rmou 
que os avistamentos de coio-
tes têm aumentado no Sul da 
Flórida.

“Os coiotes vieram para 
fi car”, disse ele. “As pessoas 
estão vendo-os com mais fre-
quência a cada ano.”

Hanson explicou que es-
ses animais se adaptam bem 
às áreas urbanas e têm uma 
fonte abundante de alimento 
— como gatos selvagens e pa-

tos Muscovy. Embora possam 
parecer intimidadores, Han-
son afi rmou que as pessoas 
precisarão se acostumar com 
esses vizinhos de quatro patas.

 “Em geral, eles não são 
considerados perigosos para 
as pessoas”, disse. “Será algo 
com o qual as pessoas vão ter 
que se acostumar.”

Ofi ciais da Comissão de 
Conservação da Vida Selva-
gem da Flórida (FWC) afi rmam 
que avistar um coiote não é 
motivo de preocupação, mas 
que os moradores devem re-
latar qualquer comportamen-
to agressivo.

Fonte: WSVN

Residentes notam aumento de avistamentos de coiotes

Pixabay

Ana Paula Ribeiro de Souza tinha 54 anos e era de Governador Valadares 

(MG); suspeito está sob custódia da polícia

Incêndio criminoso e assassinato de 

brasileira chocam Deerfield Beach

O 
escritório do xerife do 
condado de Broward 
prendeu o homem sus-

peito do incêndio criminoso, que 
destruiu uma casa em Deerfi eld 
Beach, e assassinato de uma bra-
sileira e seu cachorro.

De acordo com o Departa-
mento de Bombeiros de Bro-
ward, Genivaldo Gomes Morei-
ra, de 41 anos, foi preso na noite 
de domingo (19) e é acusado as-
sassinar e provocar um incên-
dio na residência de Ana Pau-
la Ribeiro de Souza, de 54 anos, 
mãe de quatro fi lhos, com quem 
supostamente tinha um relacio-
namento.

Logo após às 4h30 da manhã 
da madrugada de sexta-feira (17), 
equipes de emergência respon-
deram a um incêndio residen-
cial na quadra 4300 da Avenida 
Northwest 4th, após receberem 
várias chamadas ao 911.

Os bombeiros trabalharam 

rapidamente para combater o 
incêndio, mas, após entrarem na 
residência e encontrarem uma 
mulher e seu cachorro mortos 
no quarto dos fundos do duplex, 
constataram que as circunstân-
cias do fogo eram suspeitas.

De acordo com as autorida-
des do corpo de bombeiros, uma 
família, junto com um cachorro 
que vive do outro lado do duplex, 
conseguiu escapar das chamas 
intensas, mas a grande quanti-
dade de água usada para apagar 
o incêndio tornou o imóvel ina-
bitável. Embora não esteja cla-
ro quantos membros da famí-
lia foram deslocados, eles estão 
recebendo assistência da Cruz 
Vermelha.

A fi lha da vítima, Kimberly 
Silva, relatou que recebeu uma 
ligação desesperada de um fami-
liar na manhã daquele dia, infor-
mando sobre o incêndio. “Corri 
para o endereço da minha mãe 

Ana Paula Ribeiro de Souza era brasileira e tinha 54 anos

Arquivo Pessoal

e foi lá que vi as chamas e o fogo 
em todos os lugares”, disse Silva, 
que descreveu a mãe como uma 
mulher devota. “Estou devasta-
da. Ela não merecia isso. A vida 
dela se resumia a ir à igreja e fi -
car em casa com os fi lhos.”

Kimberly também revelou 
que sua mãe tinha um relacio-
namento conturbado com seu 
ex-namorado, com quem ela es-

tava há apenas seis meses. “Que-
ro justiça pela minha mãe, ela 
não merecia morrer assim. Pelo 
jeito que a encontraram, parece 
que ela foi assassinada antes do 
incêndio”, disse Silva.

Gomes Moreira enfrenta 
acusações de assassinato em pri-
meiro grau, incêndio criminoso 
e crueldade contra animais.

Fonte: NBC

Talita

Após um trágico acidente, Talita

acorda em um hospital, mergulhada na

confusão de uma realidade

desconhecida. A sua busca por

respostas permite iniciar uma jornada

emocionante e repleta de desafios.

Envolvida em situações inesperadas e

perigos obscuros, ela precisa

encontrar sua força interior para

entender sua nova realidade. Uma

história que explora a fragilidade e a

resiliência humana diante do mistério

da vida, numa emocionante aventura

entre delírio e realidade. 

Autor:

 Umberto Fabbri 

Lançamento

Disponível impresso e em eBook nos sites

Amazon.com, Barnes&Noble.com e Books&Books.com

entre o delírio e a realidade

Lançameento

Disponível impresso e em eBook nos s

Amazon.com, Barnes&Noble.com e Books&B
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ooks.com
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Aqui, você se
sente em casa!
Imigrar não é fácil! Seja em momentos de dor,
tratamento de rotina ou cuidado estético, você vai
sempre optar por um atendimento com aquele
carinho e segurança que está acostumado. Na Bella
Smile, você encontra esse cuidado brasileiro aliado
a mais de 15 anos de experiência e mais de 6.400
pacientes felizes!

Dra. Daniela e equipe oferecem
seriedade, conforto e atenção
que sua família merece. 

Agende sua consulta
e sinta a diferença!

954-932-8028
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A Flórida ocupa 6 posições entre top 50 da U.S. News & World Report

Cidade na FL conquista melhor lugar para 

viver nos EUA, segundo pesquisa

O 
U.S. News & World Re-
port divulgou seu ran-
king dos melhores lu-

gares para viver nos Estados 
Unidos para o período de 2024-
2025. De acordo com o estudo, 
os pesquisadores avaliaram fa-
tores como acessibilidade, quali-
dade de vida, mercado de traba-
lho e desejo de morar na cidade 
para determinar as melhores op-
ções. Embora muitas cidades te-
nham figurado na lista, a cidade 
número 1 foi de um estado co-

nhecido por seu clima quente: 
Naples, no sul da Flórida.

Naples oferece diversas ati-
vidades, como suas belas praias, 
áreas de preservação natural, 
museus, festivais e diversos res-
taurantes. Mas o principal atra-
tivo de Naples, sem dúvida, é o 
seu clima. O custo de vida na 
área tende a ser mais alto do que 
em outras localidades, mas o es-
tudo destaca que os custos dimi-
nuem conforme você se aproxi-
ma das áreas rurais da região. O 

baixo índice de criminalidade 
também contribui para a quali-
dade de vida da cidade.

No entanto, Naples não é a 
única cidade da Flórida na lis-
ta. Sarasota ficou na 11ª posição, 
bem perto do top 10, e Pensaco-
la apareceu em 31º lugar. Outras 
cidades da FL no ranking foram 
Tampa (35°), Fort Myers (37°) e 
Melbourne (49°). O último lugar 
do ranking ficou com Nashville 
(50°), no Tennessee.

Fonte: Click OrlandoPiér de Naples, Flórida

reprodução/Kim Seng

As cidades “mais bem avaliadas” de 2025. Como a Flórida se sai?

Embora 2025 tenha come-
çado há pouco, pesquisado-
res já avaliam quais áreas dos 
EUA estão mais preparadas 
para o sucesso. O Milliken Ins-
titute apresentou seu ranking 
das “cidades com melhor de-
sempenho” do país, conside-
rando fatores como condições 

do mercado de trabalho, cres-
cimento da indústria de alta 
tecnologia e acesso a oportu-
nidades econômicas.

Entre as grandes cidades, 
Raleigh, na Carolina do Norte, 
ficou em 1º lugar. Nas pequenas 
cidades, Gainesville, na Geór-
gia, foi a melhor. No entanto, 

duas cidades da Flórida tam-
bém se destacaram: a região 
metropolitana de Palm Bay, em 
9º lugar, e The Villages, em 11º.

Outras cidades da FL figu-
raram bem no ranking, como 
Orlando (17º), Lakeland (31º) 
e Ocala (36º).

Fonte: ClickOrlando Estudo classifica cidades com mais potencial para 2025

Pixabay

Após os furacões Helene 
e Milton, que causaram gran-
des danos à Flórida, todos os 
residentes da Flórida terão até 
o dia 1º de maio de 2025 para 
apresentar suas declarações 
de impostos, após o estado ter 
sido declarado zona de emer-
gência. Essa extensão inclui 
tanto impostos de pessoas físi-
cas quanto de empresas.

Além disso, é importante 
ressaltar que pagamentos de 
ajuda federal relacionados a 
danos causados pelos furacões 
geralmente não são conside-
rados como renda tributável.

Fonte: Florida Today

Flórida tem até 

1º de maio para 

declarar impostos

irS

Pixabay
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Tatiana Karagulian trata a seletividade alimentar em crianças neuroatípicas, promovendo saúde, nutrição e bem-estar

Brasileira ajuda crianças neurodivergentes 

a superarem dificuldades alimentares

Legumes, verduras, proteí-
na, carboidratos, vitami-
nas, ferro, zinco... - a edu-

cação alimentar é uma questão 
tão desafi adora que, muitas ve-
zes, quando não abordada de 
maneira certeira na infância, 
gera problemas que perduram 
pela vida adulta de qualquer 
pessoa neurotípica. Agora, 
imagine a difi culdade de uma 
criança neurodivergente e seus 
tutores diante da seletividade 
alimentar, um desafi o comum 
em portadores de necessida-
des especiais, que caracteriza-
-se pela preferência ou aversão 
a um número restrito de ali-
mentos, frequentemente com 
base em características senso-
riais como textura, cor, sabor 
e cheiro.

Esse comportamento ali-
mentar pode ser intensifi ca-
do devido à hipersensibilidade 
ou hipossensibilidade senso-
rial, comuns no Transtorno 
do Espectro Autista (TEA), tor-

nando a alimentação um mo-
mento de grande estresse e re-
sistência para a criança, além 
de poder levar a defi ciências 
nutricionais e difi culdades no 
desenvolvimento saudável. O 
tratamento da seletividade ali-

mentar no contexto do autis-
mo exige uma abordagem cui-
dadosa e gradual, envolvendo 
terapias que integrem o traba-
lho sensorial e comportamen-
tal para ampliar o repertório 
alimentar da criança, promo-

vendo uma alimentação mais 
equilibrada e prazerosa. É pos-
sível encontrar ajuda profi s-
sional?

Tatiana Leal Karagulian, 
de Ribeirão Preto (SP), é uma 
terapeuta alimentar, forma-
da como técnica em nutrição 
desde 2011, com especializa-
ção no atendimento de crian-
ças e adolescentes neurodiver-
gentes. Ela dedica sua carreira 
a ajudar famílias, oferecendo 
suporte nutricional e terapêu-
tico a crianças com desafi os 
alimentares relacionados ao 
autismo, síndrome de Down, 
TDAH, entre outras condições. 
Sua trajetória no campo da 
neurodiversidade ganhou des-
taque quando foi convidada 
pela aromaterapeuta Cristiane 
Nardi (idealizadora dos cursos 
‘TEAroma’ e ‘PsicoAROMATE-
RAPIA’) para ministrar aulas 
sobre “Autismo e o uso dos 
óleos essenciais”, aprofundan-
do seus conhecimentos e apli-

cando métodos complementa-
res no tratamento de crianças 
com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA).

Há quase dois anos viven-
do em Orlando, na Flórida, 
atualmente ela realiza atendi-
mentos presenciais para crian-
ças neurodivergentes de até 12 
anos na ‘Legacy Foundation’, 

que oferece serviços gratuitos 
a imigrantes brasileiros. Tatia-
na também é voluntária e pa-
lestrante na fundação, contri-
buindo com seu conhecimento 
em nutrição e terapia alimen-
tar. A terapia é voltada para a 
reintrodução gradual e praze-
rosa de alimentos, proporcio-
nando a essas crianças uma 

relação mais saudável e equili-
brada com a alimentação.

Além disso, Tatiana é cer-
tifi cada pelo ‘Child Behavior 
Institute of Miami (CBI)’ em se-
letividade alimentar, um dife-
rencial em sua prática terapêu-
tica. A brasileira também já foi 
premiada pelo CNPB (Conselho 
Nacional dos Profi ssionais de 
Beleza), reconhecida na cate-
goria ‘Aromaterapia aplicada à 
Beleza’, em agosto de 2022. Em 
2024, venceu a categoria ‘Saú-
de e Beleza’ pela contribuição 
à saúde integrativa e ao bem-
-estar pelo 2º American Beauty 
Award.

Tatiana e a equipe da ‘Le-
gacy Foundation’ priorizam o 
atendimento de imigrantes bra-
sileiros em situação de vulne-
rabilidade social. Para mais in-
formações ou para agendar um 
atendimento, as famílias po-
dem entrar em contato direta-
mente com a fundação através 
do telefone: +1 (407) 335-3483.

Alimentação pode ser 

um momento de grande 

estresse e resistência para 

a criança neurodivergente

Tatina Karagulian trabalha com terapia alimentar para crianças neurodivergentes
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Imigrante Brasileiro é Convidado de 

Honra na posse de Donald Trump

Do Brasil à 
Casa Branca: 
a trajetória 
de sucesso de 
Juliano Villela

E
le chegou aos Estados Uni-
dos com 19 anos e 300 dó-
lares no bolso em busca 

do sonho americano. Essa po-
deria ser a história de milhares 
de imigrantes que vivem neste 
país, mas é a história de vida do 
brasileiro Juliano Villela, natural 
de Santos e, hoje aos 41 anos, ci-
dadão americano.

Juliano chamou a atenção 
da mídia esta semana por ter 
sido um dos convidados de Su-
sie Wiles, chefe de gabinete do 
governo de Donald Trump, pa-

ra participar da posse presiden-
cial em Washington. O convite 
foi resultado da relação de con-
fiança que Juliano desenvolveu 
com Wiles e seus clientes no Pe-
ter Copolla, um renomado salão 
de beleza na cidade de Boca Ra-
ton, na Flórida.

“Me sinto extremamente 
honrado e feliz por ter partici-
pado de um evento democrá-
tico como a posse presidencial. 
Acredito que essa experiência 
também pode inspirar outros 
imigrantes que, assim como eu, 
chegam a este país para crescer 

e fazer parte de qualquer esfera 
da sociedade”, explica.

Juliano trabalha com trata-
mentos capilares que utilizam 
produtos naturais e orgânicos. 
O brasileiro estudou cosmetolo-
gia nos EUA e se especializou em 
tricologia no Brasil. Hoje, aos 41 
anos, é uma referência no trata-
mento com produtos naturais e 
já conquistou até celebridades, 
como a apresentadora Martha 
Stewart.

“Tenho muito orgulho de 
ter escolhido uma profissão on-
de posso cuidar da autoestima 
dos meus clientes, oferecendo 

Connie Rocha

Fotos: Arquivo Pessoal

Juliano Villela, de 41 anos, foi convidado para a posse do Presidente 

Donald Trump

não apenas beleza momentâ-
nea, mas também promoven-
do a saúde e o bem-estar deles. 
Acredito muito no poder da na-
tureza e dos produtos sustentá-
veis que promovem uma bele-
za gradual e saúde capilar. Por 
isso escolhi uma marca com se-
lo brasileiro com produtos na-
turais certificados, a @Laces and 
Hair”, afirmou.

Em Washington, Juliano 
assistiu à posse do presidente 
Trump na Capital Arena e par-
ticipou de todos os eventos pa-
ralelos, como o Liberty Ball e 
o Starlight Ball. Ele foi um dos 
convidados de honra do comi-
tê inaugural e esteve ao lado de 
grandes personalidades da polí-
tica e da sociedade americana.

Apesar de estar vivendo um 
momento especial em sua vida, 
Juliano, que começou servindo 
cafezinho no salão, acredita que 
tudo é consequência de muito 
trabalho e determinação.

A trajetória de Juliano Vil-
lela é uma inspiração para to-
dos que sonham com uma vida 
melhor nos EUA. Ele prova que, 
com esforço, dedicação e paixão 
pelo que faz, é possível transfor-
mar desafios em conquistas e 
tornar realidade aquilo que um 
dia parecia inalcançável.
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Com maioria republicana no Congresso, Trump assina ordens executivas que transformam política interna e externa

O Retorno de Trump: Um Novo Mandato 
de Mudanças Profundas nos EUA

N
a última segunda-feira (20), 
Donald Trump assumiu ofi-
cialmente a presidência dos 

Estados Unidos pela segunda vez, 
em uma cerimônia marcada por 
um discurso enfático de suprema-
cia nacional. Dessa vez com a maio-
ria republicana no Congresso, Do-
nald Trump vê sua posição política 
ainda mais consolidada e seu poder 
expandido. Essa maioria não só ga-
rante que sua agenda seja mais fa-
cilmente aprovada nas duas casas, 
mas também fortalece sua capaci-
dade de influenciar decisões legis-
lativas chave.

Seus primeiros dias de mandato 
já foram marcados e pela assinatu-
ra de uma série de ordens executi-
vas que mudam de forma substan-
cial a política interna e externa do 
país. As ordens executivas são espé-
cies de decreto, por não precisarem 
de aprovação prévia do Congresso, 
mas não criam uma lei específica. 
São como uma determinação do 
presidente sobre como órgãos do 
governo devem usar seus recur-
sos. Assim que um presidente assi-
na uma ordem executiva, ela pode 
entrar em vigor imediatamente ou 
levar meses, a depender do trâmite.

Entre as ordens assinadas por 
Trump, destaca-se o fim de progra-

mas federais relacionados à diver-
sidade, equidade e inclusão (DEI). 
Em uma ação direta contra as polí-
ticas adotadas em administrações 
anteriores, ele assinou uma ordem 
que determina o corte de financia-
mento e a suspensão de programas 
DEI em todos os órgãos federais. A 
medida afeta diretamente os fun-
cionários que atuam nessas áreas, 
que foram colocados em licença 
até o dia 24 de janeiro. Além disso, 
agências governamentais devem 
retirar do ar todos os materiais de 
comunicação relacionados a esses 
programas, incluindo sites e redes 
sociais. A administração Trump jus-
tifica que tais iniciativas promovem 
a discriminação e o favorecimento, 
em vez de uma verdadeira igualda-
de de oportunidades.

Trump concedeu perdão pre-
sidencial a mais de 1.500 pessoas 
presas por invadir o Capitólio em 6 
de janeiro de 2021, incluindo líde-
res de grupos como Oath Keepers e 
Proud Boys. A decisão ignora o tra-
balho judicial que investigou e pu-
niu os responsáveis pela invasão 
e fortalece a narrativa de Trump 
de que seus apoiadores foram ví-
timas. Além disso, o presidente re-
tirou os EUA do Acordo de Paris e 
revogou medidas ambientais de Bi-

den, visando aumentar a produção 
de petróleo e mineração, o que po-
de agravar as questões climáticas 
globais. Trump também retirou os 
EUA da OMS, uma medida que po-
de enfraquecer as defesas globais 
de saúde e paralisar projetos essen-
ciais, como o combate a doenças e 
surtos virais, prejudicando iniciati-
vas de saúde pública mundial.

Através de outro decreto, Do-
nald Trump alterou oficialmente 
o nome do ‘Golfo do México’ pa-
ra ‘Golfo da América’. A mudança 
é vista por críticos como uma ten-
tativa de reescrever aspectos histó-
ricos e geográficos da região para 
reforçar a narrativa de nacionalis-
mo e soberania dos Estados Unidos. 
Trump justificou a decisão como 
parte de seu esforço para “fortale-
cer o orgulho nacional” e promo-
ver uma imagem de independên-
cia geopolítica. A medida, porém, 
foi rapidamente criticada por es-
pecialistas em geografia e relações 
internacionais, que alertaram para 
os impactos diplomáticos negativos 
e para a perda de uma identidade 
regional compartilhada.

O presidente tomou medidas 
drásticas em relação à imigração, 
ampliando as restrições e políticas 
de segurança. Uma das mais contro-

versas foi a assinatura de um decreto 
que visa eliminar o direito à cidada-
nia automática para crianças nas-
cidas em solo americano, filhos de 
imigrantes em situação irregular. Es-
sa medida desafia diretamente a 14ª 
Emenda da Constituição dos EUA, 
que garante cidadania a qualquer 
pessoa nascida no país. Diversos es-
tados e organizações de direitos ci-
vis já entraram com ações judiciais 
contra essa ordem executiva.

Em paralelo, o governo sus-
pendeu o programa CBP One, que 
permitia a migrantes agendar ho-
rários para entrar legalmente no 
país. Além disso, a administração 
suspendeu por 90 dias o Programa 
de Admissão de Refugiados, inter-
rompendo temporariamente a en-
trada de refugiados nos Estados 
Unidos. Outra ação importante foi 
a revogação de diretrizes que pro-
tegiam imigrantes de ações de fis-
calização em locais considerados 
“sensíveis”, como igrejas e escolas. 
Com essa mudança, agentes de imi-
gração agora têm permissão para 
realizar operações nesses locais, o 
que aumenta o risco de detenções 
e deportações.

Trump ainda declarou emer-
gência nacional na fronteira sul dos 
EUA, permitindo a mobilização de 

tropas adicionais e recursos para re-
forçar a segurança e conter a imi-
gração ilegal, uma medida que am-
plia ainda mais o controle sobre a 
fronteira e a aplicação de políticas 
de imigração.

Com seu segundo mandato, Do-
nald Trump reforça sua postura de 
confrontação com as políticas de 
administrações anteriores, buscan-
do implementar uma agenda nacio-
nalista e conservadora. Suas ordens 
executivas, que atacam diretamente 
questões como diversidade, imigra-
ção e meio ambiente, estão gerando 
divisões internas e externas, com re-
sistência tanto de opositores quan-
to de aliados internacionais. Embo-
ra o impacto de suas decisões ainda 
seja incerto, uma coisa é clara: o se-
gundo Governo Trump será marca-
do por um endurecimento nas po-
líticas internas e uma postura mais 
isolacionista no cenário global. O 
que está por vir para os Estados Uni-
dos e o mundo dependerá de como 
o presidente irá equilibrar sua base 
republicana com os desafios políti-
cos e diplomáticos que surgirão. Os 
próximos quatro anos, sem dúvida, 
serão um campo de tensão e mu-
danças profundas, transformando 
os rumos da democracia america-
na e suas relações internacionais.

Trump inicia seu segundo governo com uma série de medidas de impacto global

The White House
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Projeto controverso deve ser debatido em uma audiência do 

Comitê de Energia e Comércio em breve

Senadores propõem tornar horário 

de verão permanente nos EUA

O 
senador Rick Scott 
(R-Fla.), ex-governador da 
FL, reintroduziu na terça-

-feira (7) um projeto de lei para 
tornar o Horário de Verão per-
manente durante todo o ano, 
destacando o apoio bipartidá-
rio à medida.

A proposta já foi apresen-
tada várias vezes no Congres-
so antes, e aprovada pelo Sena-
do por consentimento unânime 
em março de 2022, mas enfren-

tou desafi os e ainda não se tor-
nou lei. Dessa vez, Scott conta 
conta com o apoio de vários se-
nadores.

A proposta de Scott é mais 
um capítulo do debate sobre a 
adoção do horário permanen-
te, com algumas discordâncias 
sobre qual horário seria o mais 
adequado. No mês passado, 
Trump pediu o fi m do Horário 
de Verão, embora nem todos os 
legisladores saibam exatamente 

o que ele pretende.
A indústria do golfe histori-

camente apoia a ideia de man-
ter o horário de verão perma-
nente, para ter mais luz à noite, 
enquanto especialistas em sono 
argumentam que seria mais sau-
dável manter os relógios ajusta-
dos para trás permanentemen-
te, com mais luz pela manhã.

O senador Roger Wicker 
(R-Miss.) é um dos críticos do fi m 
da mudança de horário. “Em al-

guns estados, quando adotamos 
o horário de verão permanente, 
isso se tornou uma questão de 
segurança muito séria”, disse 
ele. “Basicamente, exigia que as 
pessoas que acordam e vão tra-
balhar de manhã o fi zessem no 
escuro por boa parte do ano.”

O projeto deve ser debatido 
em uma audiência do Comitê de 
Energia e Comércio em breve.

Fonte: WFLA Proposta já foi apresentada outras vezes no Congresso

Pixabay

Casos de demência nos EUA devem dobrar até 2060
Um estudo recente pre-

vê que os novos casos de 
demência nos Estados Uni-
dos vão dobrar nas próxi-
mas três décadas. Publicado 
na Nature Medicine, o estu-
do analisou mais de 15.000 
pessoas e estimou que o ris-
co vital de demência entre 

os 55 e 95 anos seja de 42%, 
mais do que o dobro das es-
timativas anteriores. A pre-
visão é que os casos aumen-
tem de mais de 500.000 em 
2020 para cerca de 1 milhão 
até 2060, em grande parte 
devido ao envelhecimento 
da população americana.

O estudo também reve-
lou que o risco de demên-
cia é maior entre mulheres, 
afro-americanos e pessoas 
portadoras do gene APOE4, 
que aumenta o risco de Al-
zheimer. O aumento dos ca-
sos será mais acentuado en-
tre os negros, que podem 

ter um aumento de até três 
vezes na incidência de de-
mência. O estudo destaca a 
necessidade urgente de polí-
ticas de envelhecimento sau-
dável e com foco na equida-
de em saúde.

Fonte: ABCMédico de Orlando perde licença após cirurgia fatal de ‘Brazilian butt lift’

Pixabay

M O D A  F E M I N I N A  
M O D A  M A S C U L I N A

M O D A  P R A I A

Envio rápido e seguro para todo os
estados americanos

ROUPAS BRASILEIRAS  MULTIMARCAS

720 SW 10th St,Deerfield Beach,FL33441                Fone: (754) 367-5079

Segunda a Sexta-Sábado das 10am as 8pm

M O D A  F E M I N I N AM O D A  F E M I N I N A
M O D A  M A S C U L I N AM O D A  M A S C U L I N A

M O D A  P R A I AM O D A  P R A I A

ROUPAS BRASILEIRASROUPAS BRASILEIRAS  ROUPAS BRASILEIRAS  ROUPAS BRASILEIRAS MULTIMARCAS

M O D A  F E M I N I N A
M O D A  M A S C U L I N A

M O D A  P R A I A

ROUPAS BRASILEIRAS

M O D A  F E M I N I N A
M O D A  M A S C U L I N A

M O D A  P R A I A

ROUPAS BRASILEIRAS

Segunda a Sexta-Sábado das 10am as 8pm



EUAGazeta Brazilian News · Semana de 23 a 29 de Janeiro de 2025 13

Entre 2018-2022, a Flórida registrou 2640 

mortes por afogamento infantil entre 1 e 4 anosEla era tão linda...

Susan veio ao mundo para fazer di-
ferença, já bebezinha chamava a 
atenção por onde passava, seu sor-

riso era fácil, bastava olhar para ela, que 
seu sorriso abria, o interessante era que 
ela sorria com os olhos também... Os 
olhinhos dela, de uma maneira harmo-
niosa se encontravam com a boquinha.

Hoje depois de todo esse tempo, co-
meço entender que realmente as meni-
nas são mais apegadas com o pai, que é 
o primeiro príncipe delas, o herói.

Quando eu chegava em casa, ela re-
conhecia o barulho do carro, e saia gri-
tando “Papai chegô”, assim que ela co-
meçou a falar, eu dizia pra ela: “SUSAN, 
SUSAN do papai”.

Hoje me dói de pensar, não vou en-
sinar ela a andar de bicicleta, nem levar 
e buscar da escola, nem ver ela se inte-
ressando pelo primeiro namoradinho, 
nem vou entrar com ela no casamento. 
Coisas simples que um pai sonha em fa-
zer com a filha.

Ela não estava doente, nem tinha al-
gum problema de saúde, mas ela se foi 
drasticamente, repentinamente. Foi le-

vada de mim abruptamente através de 
uma forma de óbito tão horrível que 
chega a ser usada para torturas. O afo-
gamento infantil.

Eu, como pai, estou aqui hoje pa-
ra conversar sério com você sobre esse 
assunto, que muitas vezes é tratado co-
mo um tabu.

AFOGAMENTO

A Florida é o estado continental com 
o maior número de mortes por afoga-
mento, sendo muitas vezes 50% maior 
do que a média dos estados, só perde pa-
ra o Alaska e Havaí.

Para se ter uma ideia, o Florida De-
partament of Health, faz uma estimati-
va dentro de um período de 4 anos, e, 
na última estatística, que se deu entre 
os anos de 2018-2022, foram 2640 mor-
tes por afogamento infantil somente en-
tre 1 e 4 anos. Lembrando que o núme-
ro de afogamentos é bem maior do que 
isso, porque aqui só se conta o número 
de mortes. Estão de fora, os que sobre-
viveram, e os que sobreviveram com 
sequelas graves e ou permanentes. Po-

rém, temos uma falha nesse sistema, 
pois minha filha não entrou para essa 
estatística de afogamento, já que ela so-
breviveu por 14 horas, e, quando veio a 
falecer, em seu atestado de óbito, não 
constou afogamento, e sim hipoxia e fa-
lência dos órgãos. Ou seja, tem crianças 
que sobrevivem por dias, e quando não 
sobrevivem a causa e considerada o que 
aconteceu no momento do óbito. Sendo 
assim, os números são bem maiores do 
que se noticia.

A Florida tem centenas de piscinas 
por milha, lagos, rios, pântanos, e é cer-
cada pelo mar por quase todos os lados.

Os números são alarmantes. Eu co-
mo pai que perdeu uma linda filha nes-
sa estatística, não aceitei, e não tive paz 
enquanto não fizesse alguma coisa. En-
trei de cabeça nesse submundo do afoga-
mento infantil, somente para descobrir 
o quão imenso são os números.

Criei o projeto Susan Forever, e te-
nho viajado a Florida, Brasil, Israel, Gré-
cia e Espanha, falando sobre esse tema, 
que é de longe a primeira causa de óbito 
entre crianças de 1 a 4 anos, E A ÚNICA 

QUE É PRATICAMENTE 100% EVITÁVE. 
Sim, se você abrir a mente agora, sua ca-
sa e sua família estarão blindadas contra 
esse mal, que ceifa tantas vidas inocen-
tes precocemente.

São medidas simples, mas que não 
podem ser desprezadas enquanto as 
crianças estão na água.

Criei e adaptei 5 tópicos para que 
sua família não passe por isso, aqui vão 
as mais importantes. Lembrando que O 
AFOGAMENTO INFANTIL, É MUITO RÁ-
PIDO, (10 A 20 SEGUNDOS), silencioso - 
as crianças não se debatem - e, na maio-
ria das vezes, fatal.
1. Supervisão ininterrupta ao alcance 
do braço
2. Cerque sua piscina com grades, 
cercas e obstáculos, com portão de 
fechamento automático, câmeras 
sensores etc.
3. Não delegue a responsabilidade 
de olhar seu filho a alguém incapaz, 
alcoolizado, ou outra criança (tenha 
certeza que delegou, muitos acham 
que o pai está olhando, e o pai 
acha que a mae está olhando, mas 

ninguém está olhando.)
4. Esqueça o celular quando a criança 
está na água, o afogamento infantil 
explodiu por causa da distração dos 
pais com mensagens e redes sociais.
5. Coloque seu filho na natação 
imediatamente, existem escolas 
na florida que aceitam até recém-
nascidos. Uma criança que sabe 
nadar tem 80% mais chances de 
sobrevivência.

Eu estou à disposição se quiser que 
eu palestre na sua cidade ou na sua igre-
ja. Se salvarmos 1 vida, já terá valido a 
pena. Meu testemunho não é triste, pois 
dei a volta por cima, transformando 
meu luto em luta, e mostro qual o cami-
nho para mudar a história de quem está 
achando que não tem saída. Saiba per-
der um filho é o auge da dor, mas, com 
a força de Deus, podemos transformar 
o mal em bem, e hoje minha filha, Su-
san, dá seu nome para duas leis que es-
tão vigorando* no Brasil. (1 está em fase 
final de aprovação).
Instagram: @susanforever.br
Por Alex Ferrarini Delgado 
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Como obter duas aposentadorias 

morando nos EUA

A advogada especialista no 
âmbito previdenciário internacio-
nal Rita Riff, esclarece que com o 
crescente número de brasileiros 
residindo no exterior, cresce a pro-
cura pelo Planejamento Previden-
ciário Estratégico, a fi m do espe-
cialista projetar a melhor espécie 
de Aposentadoria com a renda 
mais vantajosa em um curto pra-
zo de tempo, mesmo que o segu-
rado esteja sem contribuir para a 
Previdência Social.

No Brasil existem 5 regras de 
transição, ou seja, há inúmeras 
possibilidades, dentre elas: por 
Idade mínima, Pedágio 100%, Pe-
dágio 50%, Tabela Progressiva e 
por Pontos, além disso é possível 
o brasileiro APROVEITAR E SO-
MAR o tempo de contribuição do 
país de origem para o país estran-
geiro e/ou vice-versa, consequen-
temente obter 2 aposentadorias. 
Isso é possível através dos Acor-
dos Internacionais na qual o Bra-
sil possui com os demais países, 
dentre eles os Estados Unidos da 
América.

Além disso, com a realização 

do Planejamento Previdenciário o 
especialista poderá alcançar o va-
lor do teto máximo em ambos os 
países, mas para isso acontecer é 
necessário que seja feito o mais rá-
pido possível, quanto mais cedo, 
maior serão as possibilidades pa-
ra alcançar a “tão sonhada”, uma 
vez que dependemos de alguns 
fatores, como por exemplo: se es-
tá contribuindo sob o código cor-
reto, se há a necessidade do valor 
mensal ou semestral, se mantém 
a qualidade de segurado, o valor 
correto da alíquota, pagamento 
de retroativos, duplos vínculos 
que poderão ser somados, acer-
to de vínculos e recolhimentos, 
complementação sob o formulá-
rio 401K, dentre outras ferramen-
tas jurídicas que são aplicáveis em 
cada país .

O Direito Previdenciário não 
abrange apenas Aposentadoria, 
mas também Auxílio-Doença, Au-
xílio Acidente, Aposentadoria por 
Invalidez, Pensão por Morte, Salá-
rio Maternidade, Aposentadoria 
para Defi cientes, dentre outros 
benefícios que poderão ser con-

Rita Riff , advogada especialista no 

âmbito previdenciário internacional

Divulgação

U
ma das opções de vis-
to mais procuradas e 
controversas dos Es-

tados Unidos, o H-1B, passou 
por mudanças signifi cativas, 
com o objetivo de facilitar a 
contratação e retenção de 
trabalhadores estrangeiros 
por empresas americanas.

O H-1B atualizado inclui 
novas regras sobre quem po-
de se qualifi car para o visto, 
especifi camente se o can-
didato possui treinamento 
ou experiência especializa-
da para realizar a função 
desejada.

Agora, tanto os empre-

Novas Regras do visto 
H-1B entram em vigor; 
o que mudou?
O H-1B é uma 

das opções 

de visto mais 

procuradas dos 

Estados Unidos

gadores quanto os trabalha-
dores precisam comprovar 
que possuem um diploma 
ou qualifi cações semelhan-
tes que correspondam à va-
ga a ser preenchida. Isso po-
de signifi car que a pessoa 
tenha uma experiência tão 
especializada que só ela po-
deria desempenhar o papel.

Além disso, os emprega-
dores terão que provar que 
têm uma vaga específi ca que 
precisa ser preenchida por 
um portador de visto H-1B, 
em vez de aplicar para uma 
série de vistos sem especi-
fi car quais funções seriam 
ocupadas.

Os empregados que bus-
cam permanecer nos EUA 
com o visto H-1B agora po-
derão contar com tempos 
mais rápidos para o proces-
samento de pedidos de ex-
tensão, de acordo com o 
DHS.

As extensões automáti-
cas de permissões de traba-
lho para cônjuges de por-
tadores de H-1B, enquanto 
aguardam suas renovações, 
também terão mais fl exi-
bilidade, com o limite au-
mentando de 180 dias para 
540 dias.

Estudantes imigrantes, 
com visto F-1, também terão 
mais facilidade para conse-
guir um emprego em uma 
empresa americana, já que 
a USCIS permitirá que eles 
trabalhem enquanto aguar-
dam o processamento do pe-
dido de H-1B.

Outro benefício será pa-
ra as organizações sem fi ns 
lucrativos e de pesquisa, que 
não estarão mais sujeitas ao 
limite usual de vistos H-1B, 
permitindo que tragam uma 
gama mais ampla de talen-
tos de todo o mundo.

Fonte: Newsweek

templados nos 2 países.
Sendo assim, com o Planeja-

mento Previdenciário Internacio-
nal o especialista irá explicar as 
leis e regulamentos aplicáveis a 
brasileiros que residem no exte-
rior e ajudá-lo a planejar sua situa-
ção específi ca de forma efi ciente, 
considerando as legislações e os 
acordos internacionais para evi-
tar a dupla tributação.
RITA RIFF 

Phone  1 (689) 276-6730 
Site www.brazilianprev.com 

Instagram @brazilianprev 

E-mail: ritariff 23@gmail.com
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Segunda á sextas dás 9:30am ás 5:30pm

Parcele seu óculos em até 12 x
(com cartão para assistência medica CareCredit)
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O 
Brasil enfrenta 
um ambiente eco-
nômico desafi a-
dor, caracteriza-

do por uma série de fatores 
que compõem o chamado 
“Custo Brasil”. Esses ele-
mentos não apenas deses-
timulam o empreendedo-
rismo, mas também têm 
consequências diretas so-
bre a economia e a socieda-
de brasileira.

Problemas Estruturais
Carga Tributária Eleva-

da: Segundo dados da Or-
ganização para Cooperação 
e Desenvolvimento Eco-
nômico (OCDE), o Brasil 
apresenta uma das maio-
res cargas tributárias da 
América Latina, correspon-
dendo a 32,3% do PIB. Es-
se percentual é superior ao 
de países como Barbados 
(31,8%), Uruguai (30,8%) e 
Argentina (30,3%), e não é 
acompanhado por serviços 
públicos de qualidade pro-
porcional.

Legislação Complexa 
e Inefi ciente: A burocra-
cia brasileira, considerada 
uma das mais complexas 
do mundo, torna a opera-
ção das empresas um de-
safi o contínuo. De acordo 
com o Banco Mundial, o 
Brasil está entre os piores 
países no ranking de faci-
lidade para fazer negócios, 
ocupando a 124ª posição 
entre 190 economias. Além 
disso, a rigidez constitu-
cional em categorias como 
folha de pagamento e pre-
vidência social eleva con-
sideravelmente os custos 
operacionais das empresas.

Desvalorização Cam-
bial e Risco Brasil: A volati-
lidade do real frente ao dó-
lar, que nos últimos cinco 
anos acumulou uma desva-
lorização de mais de 35%, 
aumenta os custos de im-
portação e gera incertezas 
para investidores estran-
geiros. De acordo com a 
agência Bloomberg, o ín-
dice “Risco Brasil” perma-
nece elevado, refl etindo 
instabilidade econômica e 
política, o que afasta inves-
timentos.

Custos Bancários Ele-
vados: Conforme relatório 
do Banco Mundial, o Bra-
sil apresenta o maior cus-
to de transações bancárias 
do mundo. Empresas bra-
sileiras enfrentam taxas 
que chegam a ser cinco ve-
zes maiores que as de paí-
ses desenvolvidos. Peque-
nas e médias empresas são 
as mais impactadas, en-
frentando difi culdades pa-
ra acessar crédito a custos 
competitivos.

Contabilidade e Tribu-
tação Complexas: O siste-
ma tributário brasileiro 
exige que as empresas gas-
tem, em média, 1.500 horas 
anuais apenas para cumprir 
as obrigações fi scais, segun-
do o relatório Doing Busi-
ness 2024, do Banco Mun-
dial. Esse número é mais 
de 10 vezes superior à mé-
dia de países desenvolvidos, 
que varia entre 150 e 200 
horas por ano.

Corrupção Sistêmica: 
De acordo com a Trans-
parência Internacional, o 
Brasil ocupa a 94ª posição 
no Índice de Percepção de 
Corrupção de 2024, fi can-
do atrás de países como 
Botswana e Ruanda. Casos 
recentes envolvendo cen-
sura em plataformas de co-
municação, como Meta e 
X, ilustram os desafi os adi-
cionais de operar em um 
ambiente marcado por in-
segurança institucional e 
política.

Falta de Incentivo ao 
Desenvolvimento Tecnoló-
gico: Embora o Brasil invis-
ta cerca de 1,3% do PIB em 
Pesquisa e Desenvolvimen-
to (P&D), segundo a OCDE, 
aproximadamente meta-
de desse valor provém do 
setor empresarial. Esse in-
vestimento é inferior ao de 
países como Coreia do Sul 
(4,5%) e Alemanha (3,1%), 
deixando o país estagnado 
em termos de inovação tec-
nológica.

Consequências
Fuga de Capital Estran-

geiro: Segundo o Institu-
to Brasileiro de Geografi a 
e Estatística (IBGE), o vo-

lume de investimentos es-
trangeiros diretos no Brasil 
caiu 25% nos últimos três 
anos. A combinação de alta 
carga tributária, burocracia 
excessiva e instabilidade 
política tem levado investi-
dores a preferir mercados 
como Chile e México, que 
oferecem maior previsibili-
dade e segurança jurídica.

Falências e Desempre-
go: Conforme dados do Se-
rasa Experian, o Brasil re-
gistrou mais de 13 mil 
pedidos de falência em 
2024, um aumento de 18% 
em relação ao ano ante-
rior. O impacto no merca-
do de trabalho é direto: o 
desemprego atinge mais 
de 10 milhões de pessoas, 
com consequências devas-
tadoras para a economia e 
o bem-estar social.

Impactos Sociais Nega-
tivos: Estudos do Institu-
to de Pesquisa Econômica 
Aplicada (IPEA) mostram 
que o aumento no número 
de falências e desemprego 
está correlacionado a uma 
elevação de 12% nos índi-
ces de divórcios e de 8% 
nos casos de suicídio nos 
últimos dois anos. Esses 
números refl etem o impac-
to humano das difi culda-
des econômicas que asso-
lam o país.

Atraso Tecnológico: De 
acordo com um relatório 
da Confederação Nacional 
da Indústria (CNI), mais de 
60% das indústrias brasilei-
ras operam com tecnologia 
defasada em comparação a 
seus concorrentes interna-

ECONOMIA 

Fabiano Bellati é comentarista de Economia e Política Internacional, Mestre em Relações internacionais e Estudos Europeus pela Universidade de Évora em Portugal, Mestre em Administração 
de Empresas pelo Unisal, escritor e consultor. Como professor Universitário passou pelas principais universidades brasileiras nas áreas de gestão, economia e marketing.

Custo Brasil já é o maior do mundo: Desestímulo empresarial 

e consequências

Por FABIANO BELLATI

cionais. Essa falta de com-
petitividade tecnológica 
mantém o Brasil depen-
dente de importações de 
bens e serviços de alto va-
lor agregado, perpetuando 

o atraso econômico.
A superação dos desa-

fi os impostos pelo “Custo 
Brasil” requer reformas es-
truturais profundas. Redu-
zir a carga tributária, sim-

plifi car as leis, combater 
efetivamente a corrupção 
e promover um ambien-
te favorável à inovação são 
passos cruciais. Segundo o 
relatório da OCDE, países 
que implementaram refor-
mas tributárias e regulató-
rias semelhantes, como Es-
tônia e Irlanda, viram um 
aumento signifi cativo no 
investimento estrangeiro e 
na produtividade interna.

Sem essas mudanças, o 
Brasil continuará enfrentan-
do obstáculos signifi cativos 
ao desenvolvimento econô-
mico sustentável e à me-
lhoria da qualidade de vida 
de sua população. O “Cus-
to Brasil” não é apenas uma 
barreira; é uma âncora que 
impede o país de alcançar 
seu verdadeiro potencial.
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I
nvestir pode parecer uma tare-
fa intimidante para iniciantes, 
mas é um passo fundamental 

para alcançar a independência 
financeira e garantir um futuro 
mais estável. Para ajudá-lo a dar 
os primeiros passos no mundo 
dos investimentos, reuni 3 dicas 
essenciais que você deve conside-
rar antes de começar.

Aliás vou começar com uma 
dica bônus:
Você só pode pensar em 
investir se você tiver o 
mínimo em sua fundação 
financeira. E o que seria esse 
mínimo?

A) Reserva financeira: 3 a 6 
meses de suas despesas deposita-
das em uma conta  HYSA

B) Seguro de Vida com bene-
fício em vida: o valor do seguro 
deve ser calculado levando em 
conta o que você gasta por ano 
multiplicado pelo tempo que vo-
cê acredita que sua criança mais 
nova vai demorar para ficar finan-

ceiramente independente.
C) Tenha um plano de aposen-

tadoria: o maior erro das pessoas 
é achar que tem que investir pra 
ficar rico e não precisar fazer apo-
sentadoria, ou achar que é muito 
jovem e tem tempo.

Uma vez que você tenha essa 
fundação básica definida, você po-
de começar a investir.
1. Estabeleça Seus Objetivos 
Financeiros**

Antes de investir, é crucial 

definir quais são seus objetivos 
financeiros. Pense no que você 
deseja alcançar com seus inves-
timentos. Pode ser a compra de 
uma casa, a aposentadoria pre-
coce, a formação de um fundo de 
emergência ou o financiamento 
da educação dos seus filhos. Ter 
metas claras ajudará a determi-
nar quanto você precisa investir 
e em qual prazo. Além disso, seus 
objetivos vão influenciar no tipo 
de investimento que você deve es-

colher, seja ele de baixo risco, de 
médio prazo ou focado em cres-
cimento a longo prazo.
2. Entenda Seu Perfil de 
Investidor**

Cada investidor tem um per-
fil único, que pode ser conserva-
dor, moderado ou arrojado. Co-
nhecer o seu perfil é essencial 
para escolher os investimentos 
que melhor se adequam à sua to-
lerância ao risco. Um investidor 
conservador prefere segurança 
e estabilidade, buscando investi-
mentos de menor risco. Já um in-
vestidor arrojado tende a buscar 
maiores retornos, aceitando uma 
maior volatilidade e risco. Diver-
sas plataformas de investimento 
oferecem testes de perfil, que po-
dem ajudar você a entender me-
lhor suas preferências e a tomar 
decisões mais assertivas.

Agora o investidor esperto sa-
be a importância da diversifica-
ção; portanto ter uma cesta arroja 
e uma segura pode ser realmente 

uma grande ideia.
3. Comece com Simplicidade 
e Diversifique**

Ao iniciar no mundo dos in-
vestimentos, é importante come-
çar com estratégias simples e, 
aos poucos, explorar alternativas 
mais complexas. Fundos de inves-
timento, ETFs (Exchange Traded 
Funds) e ações de empresas sóli-
das são boas opções para quem 
está começando. Além disso, di-
versificar é uma prática essencial 
para reduzir riscos. Ao distribuir 
seu capital entre diferentes tipos 
de ativos, setores e mercados, vo-
cê diminui o impacto de possíveis 
perdas. Lembre-se: não coloque 
todos os ovos na mesma cesta.

Investir pode transformar sua 
vida financeira, mas é importan-
te agir com cautela e informação. 
Com paciência, persistência e as 
dicas acima, você estará bem po-
sicionado para iniciar sua jorna-
da no mundo dos investimentos 
de forma segura e eficaz.

POR CLAUDIA FEHRIBACH
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3 Dicas Simples para Começar a Investir com Sucesso

saudefinanceira@gazetanews.comSAÚDE FINANCEIRA

As informações fornecidas neste artigo são apenas para fins informativos. Não devem ser consideradas aconselhamento jurídico ou financeiro. Você deve consultar um profissional para determinar o que pode ser 
melhor para suas necessidades individuais.
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Flight Risk

Lionsgate

Estreia na 
sexta-feira, dia 
24 de janeiro, 
o fi lme de ação 
“Flight Risk”, 
com o ator Mark 
Wahlberg. Um 

piloto (Mark Wahlberg) é responsável 
por transportar uma profi ssional 
da Força Aérea que acompanha um 
depoente até seu julgamento. Ele é 
uma testemunha-chave num caso 
contra uma família de mafi osos. À 
medida que atravessam o Alasca, 
a viagem se torna um pesadelo e a 
tensão aumenta quando nem todos 
a bordo são quem dizem ser. Com os 
planos comprometidos e tudo fora 
do controle, o avião fi ca no ar sem 
coordenadas, testando os limites 
dos três passageiros. Será que eles 
conseguirão sair vivos dessa arma-
dilha? Além de Wahlberg, também 
estão no elenco Michelle Dockery 

e Topher Grace. A direção é de Mel 
Gibson. O roteiro foi escrito por Jared 
Rosenberg.

Presence

NEON

O novo fi lme 
do aclamado 
diretor Steven 
Soderbergh, o 
terror “Presen-
ce”, também 
entra em cartaz 
na sexta-fei-
ra, dia 24 de 

janeiro. O fi lme acompanha um 
casal, interpretado por Lucy Liu e 
Chris Sullivan, que se muda para 
uma casa mal-assombrada. À medida 
que enfrentam as difi culdades típicas 
de uma família com adolescentes, 
a presença de uma entidade invisí-
vel os observa, até que os eventos 
começam a tomar um rumo sombrio 
e perturbador. “Presence” explora 
novas formas de narrativa, manten-

do o suspense enquanto adentra o 
psicológico. O roteiro foi escrito por 
David Koepp. Callina Liang, West 
Mulholland, Eddy Maday e Julia Fox 
também estão no elenco.

September 5

Paramount Pictures

Um dos meus 
fi lmes favoritos 
dessa temporada 
de premiações é 
o drama, cheio de 
suspense, “Sep-
tember 5”, que 
já está em cartaz 
em todo o país. O 

longa acompanha uma equipe de jor-
nalistas esportivos que precisa mudar 
sua cobertura radicalmente quando 
atletas são feitos de reféns dentro 
da Vila Olímpica. O drama histórico 
conta a história do Massacre de Mu-
nique, atentado que aconteceu nos 
Jogos Olímpicos de Verão de 1972 na 
Alemanha, a partir do ponto de vista 

da equipe de transmissão da ABC 
Sports. Na noite de 5 de setembro de 
1972, um grupo terrorista chamado 
‘setembro negro’ invadiu a Vila 
Olímpica e fez 11 atletas da delega-
ção israelense de reféns. Então, os 
jornalistas esportivos que estavam 
cobrindo o evento tiveram que trans-
formar a abordagem de suas pautas 
para noticiar ao vivo o que estava 
acontecendo durante o sequestro que 
viria a se tornar o maior atentado 
terrorista a acontecer em um evento 
esportivo até hoje. No elenco estão 
Peter Sarsgaard, John Magaro, Ben 
Chaplin, Leonie Benesch, entre 
outros. A direção é de Tim 
Fehlbaum, que também assina 
o roteiro ao lado de Moritz 
Binder e Alex David.

XO, Kitty – Temporada 3

Netfl ix

E a terceira temporada da série 
“XO, Kitty”, criada por Jenny 
Han, já está disponível na 

Netfl ix. Nessa temporada, Kitty Song 
Covey retorna a Seul para um novo 
semestre na KISS. Ela está solteira 
pela primeira vez em muito tempo e 
pronta para um novo começo: chega 
de intromissões e de drama. Talvez 
apenas alguns encontros casuais. Mas 
ela tem mais com que se preocupar 
do que com sua vida amorosa, pois 
uma carta do passado de sua mãe 
a coloca em uma jornada, além de 
mudanças que novos estudantes 
trazem para escola. À medida que 
os segredos são revelados e os laços 
são testados, Kitty aprenderá que a 

vida, a família e 
o amor são mais 
complicados do 
que ela alguma 
vez imaginou. No 
elenco estão Anna 
Cathcart, Minyeong 
Choi, Gia Kim 
(Yuri), Sang Heon 
Lee, Anthony Key-
van, Regan Aliyah, 
entre outros.

CINEMA

Jornalista paulistana formada pela PUC de São Paulo e pós-graduada em Broadcast Communication pela Barry University. 
Vive na Califórnia e entrevista atores, diretores, produtores e outros envolvidos nos maiores lançamentos do cinema americano.

Site: www.janaoncamera.com
Canal no youtube: youtube.com/user/janaoncamera
Twitter: @janaoncamera

Chegando nas telonas de todo o país

cinema@gazetanews.comPor JANA NASCIMENTO NAGASE
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DJ Tovitz 

A aniversariante Uilma Zumba

A cantora Luiza Prochet

A anfitriã Thay Oliveira com Ana Prata, interior design

A aniversariante com seu cunhado Edson Amorim, sua irmã Vanessa 

Zumba, o sobrinho Gustavo Zumba, e sua mãe Maria zumba

Thay Oliveira e Erica de Sá Bento

A aniversariante Uilma e parte dos convidados Cantora Gabi Lacombe, que animou a noite 

Thay Oliveira reinaugura seu 

espaço com nova marca

Aniversário  

com forró Novo show de  

Luiza Prochet

N
o dia 14 de janeiro, Thay Oliveira reuniu 
amigos, funcionários e clientes para a rei-
nauguração de seu salão de beleza, ago-
ra com novo nome: TO BEAUTY. Segundo 

Thay, a nova marca carrega a sua história, e o com-
promisso com a beleza que vai além do exterior.

Para a reinauguração, Thay contou com o traba-
lho impecável de Ana Prata, designer de interiores, 
que transformou o ambiente em tempo recorde de 
3 dias.

A animação da noite ficou por conta do DJ To-
vitz e os convidados puderam também saborear as 
delícias do catering preparado pela Sweet Sunflo-
wer, doces Atelie Claudia Marques, e drinks delicio-
sos de Fabiana Reis.

A 
empresária Uil-
ma Zumba, do 
Studio UZ, cele-
brou seu aniver-

sário no domingo, dia 12 
de janeiro, no Boteco do 
Manolo North Miami.

Além do delicioso 
cardápio brasileiro ofe-
recido pelo restaurante, 
seus convidados se diver-
tiram muito com a can-
tora Gabi Lacombe e seu 
repertório de forró, que 
é uma paixão da aniver-
sariante.

Estavam presentes 
também familiares de 
Uilma, que vieram do 
Brasil para a comemo-
ração.

L
uiza Prochet, impres-
sionou o público com 
seu show “The Hits Li-
ve”, no sábado, 18 de ja-

neiro, na casa de shows Savage 
Labs Wynwood / Miami.

A cantora ganhou notorie-
dade quando brilhou no pro-
grama “The Voice Kids Brasil”, 
aos 13 anos de idade,  onde seu 
talento cativou Ivete Sangalo. 
Desde então o carisma e ama-
durecimento profissional de 
Luiza é nítido a cada tempora-
da de shows, e esse em espe-
cial é uma experiência musi-
cal onde a artista dá vida nova 
a músicas icônicas de Whit-
ney Houston, Michael Jackson 
e outros artistas , além de rit-
mos modernos de Adele, Bruno 
Mars, Dua Lipa etc

A casa de shows ficou lota-
da, e a noite começou animada 
com o DJ JayP Rezende, segui-
do da cantora com seu setlist 
impecável. 

MIAMI BE HAPPY
Miami Be Happy é uma empresa liderada por três mulheres (Denise, Sílvia e Simone) que planejam, gerenciam e oferecem soluções para eventos corporativos, festas e shows, promovendo a 
cultura brasileira e o fortalecimento de marcas no Sul da Flórida e agora é também uma coluna do GN com os principais destaques sociais. 

Por DENISE, SÍLVIA E SIMONE
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integra as pessoas através de eventos sociais. Iniciou sua coluna social no GazetaNews em 2004
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Fernanda Cirino (Editora GazetaNews) com os sócios Andreya de 

Andrade e Frank de Assis

Técnico do 

KCT Guilherme 

Ceretta (Ex 

Árbitro Asp. 

FIFA com Taça 

da Final do 

Torneio)

Fernanda Cirino (Editora do Gazeta), Dan Herz e 

Andreia Cardinalli

O casal Aline e Elier com amigos celebrando o enlace

Aline Adriano (Esteticista) , Fernanda Cirino e Andreya Andrade

O time completo do KCT Soccer Team com os dois uniformes durante os jogos de Orlando.

Parte dos jogadores e o técnico do KCT Soccer Team durante encontro 

com o coordenador do time do São Paulo, Muricy Ramalho, que 

disputou a FC Series na Florida.

Coquetel de inauguração  
do Spa De La Vie

KCT Soccer Team

Candidato a Prefeito de 

Deerfield Beach se reúne 

com a comunidade 

brasileira

Enlace de  
Aline e Elier

O 
Spa De La Vi inaugurou sua segunda unidade dentro 
da rede de resorts Wyndham, com um coquetel pa-
ra clientes, equipe e convidados do hotel, além de fa-

miliares dos sócios. Esta unidade, localizada dentro do Wyn-
dham Palm Aire, em Pompano Beach, oferece todos os tipos 
de serviços de spa, como massagens, sauna, depilação e tra-
tamentos estéticos. Parabéns à família e sócios envolvidos no 
projeto: Andreya Karla de Andrade, Diego Fernandes, Frank, 
Jeane Karla De Assis, Genko Karlo e Sandra de Andrade!

O 
KCT Soccer Team disputou o Florida Classic, que 
aconteceu entre os dias 16 e 20 de janeiro no Lake 
Myrtle Sports Complex em Auburndale, Flórida. 

O Florida Classic é um torneio de futebol que acontece 
todo ano no fim de semana do feriado de Martin Luther 

King Jr. Composto em sua maioria por brasileiros, o KCT 
Soccer Team venceu o torneio por dois anos consecuti-
vos na categoria 30 anos ou mais, e agora foi finalista na 
categoria 40 anos ou mais, empatando na decisão com 2 
x 2. Confira!

N
o dia 8 de janeiro, o candidato a pre-
feito de Deerfield Beach, Dan Herz, se 
reuniu com alguns líderes comunitá-

rios, jornalistas e empresários no restaurante 
Barracuda. A proprietária do estabelecimen-
to, Andreia Cardinalli recebeu os convidados 
com um delicioso jantar. O candidato agrade-
ceu a presença dos brasileiros e pediu apoio 
para alcançar o cargo que será disputado no 
mês de março deste ano. 

E
lier Lopez e Aline Alves 
casaram-se numa ceri-
mônia íntima no res-

taurante Fogo de Chão, em 
Miami. Felicidades ao casal!



SAVE
BEACH TENNIS FEST 

POMPANO BEACH

APRIL 26TH & 27TH

2025

Inscrições abertas em março
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THE DATE
APRIL 26TH & 27TH


