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A Importancia da uniao da comunidad

brasileira em tempos de incerteza

Lara Barth

iver como imigrante
nos Estados Unidos j4 é
um grande desafio por

si s6. Deixar para trds o pais
de origem, a familia, os ami-
gos e os costumes locais gera
um vazio emocional dificil de
preencher. A saudade da casa,
das comidas tipicas e do calor
humano é uma constante, en-
quanto os imigrantes lidam
com a adaptacdo a nova cultu-
ra e lingua. Esse processo pode
ser intensificado por questdes
juridicas, com muitos imigran-
tes enfrentando o constante
medo da deportacdo, especial-
mente aqueles que chegaram
com vistos tempordrios e nio
conseguiram regularizar sua
situacdo migratéria. Este ce-
ndrio, somado a inseguranca
quanto ao futuro, tem efeitos
devastadores na satide mental
e no bem-estar geral, criando
um ambiente de estresse, an-
siedade e soliddo.

A volta de Donald Trump
ao cendrio politico americano

e suas novas politicas migra-
térias tém intensificado ainda
mais a pressao sobre a comuni-
dade brasileira, um dos grupos
imigrantes mais significativos
no pais. Durante sua gestdo an-
terior, Trump implementou
politicas severas de repressdo a
imigracdo irregular, incluindo
deportacdes em massa, e pare-
ce estar retomando esse enfo-
que agora, com ainda mais ri-
gor. A comunidade brasileira,
que muitas vezes entra nos Es-
tados Unidos com vistos tem-
pordrios de turista ou estudan-
te, tem se tornado um alvo
dessa politica agressiva. Em
2022, o Departamento de Se-
guranca Interna (DHS) estimou
que cerca de 230 mil brasilei-
ros estavam vivendo sem per-
missdo no pais, estando entre
as dez maiores comunidades
de imigrantes sem documen-
tos nos Estados Unidos.

Além da ameaca de depor-
tacdo iminente, muitos imi-
grantes brasileiros estdo se
vendo diante de um cendrio

politico e social cada vez mais
hostil, com o aumento das
operacoes de fiscalizacdo do
Servico de Imigracdo e Contro-
le de Alfandegas (ICE). O gover-
no de Trump, com suas politi-
cas de “remocoes expressas”,
autoriza a deportacdo sumad-
ria de imigrantes sem audién-
cia judicial, caso ndo possam
comprovar que estdo no pais
hd pelo menos dois anos. O im-
pacto dessa medida é profun-
do: a inseguranca juridica que
os imigrantes enfrentam, com-
binada com o medo constante
de serem capturados e depor-
tados, afeta suas relacoes fa-
miliares, seu desempenho no
trabalho e sua saide mental.
Em situacoes de crise e me-
do, como a que os imigrantes
brasileiros enfrentam atual-
mente nos Estados Unidos, a
construcdo de um apoio cole-
tivo ndo é apenas uma questao
prdtica, mas uma forma de ga-
rantir a dignidade e os direitos
humanos. A unido ndo apenas
facilita o acesso a recursos e in-

formacoes, mas também for-
talece a resisténcia contra a
discriminacdo e os ataques a
comunidade imigrante. A soli-
dariedade pode ser a chave pa-
ra garantir que os imigrantes
brasileiros, mesmo em meio
ao medo e a inseguranca, pos-
sam construir um futuro me-
lhor e mais seguro para si e
suas familias.

Entre as maneiras pelas
quais a unido da comunidade
brasileira pode auxiliar seus
membros a enfrentar o medo
das deportacdes e a falta de in-
formacdo estdo:

1.Compartilhamento de
Informacdo Confidvel - Mui-
tas pessoas vivem com me-
do por ndo saberem seus di-
reitos. Comunidades, igrejas,
associacdes e grupos online
podem divulgar informacdes
sobre direitos dos imigrantes,
mudancas nas leis e formas de
protecdo legal.

2.Apoio Juridico e Edu-
cacional - Organizacoes co-
munitdrias podem oferecer
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workshops e palestras com
advogados especializados em
imigracdo, ajudando os imi-
grantes a entenderem sua si-
tuacdo e explorarem caminhos
legais disponiveis.

3.Rede de Apoio Emocio-
nal - O medo da deportacao
pode causar ansiedade e iso-
lamento. Grupos de apoio,
encontros comunitdrios e re-
des de solidariedade ajudam a
fortalecer emocionalmente os
imigrantes, criando um senso
de pertencimento e seguranca.

4.Acoes de Mobilizacdo e
Defesa - A comunidade pode
se unir para apoiar politicas
mais justas para imigrantes,
participar de campanhas de
conscientizacdo e incentivar a
participacdo civica, como o vo-
to de cidadaos naturalizados e
0 engajamento politico.

5.Acesso a Recursos Essen-
ciais - Muitos imigrantes tém
dificuldades em acessar servi-
cos de saide, moradia e educa-
¢do. A comunidade pode facili-
tar esse acesso conectando as

pessoas a instituicoes que ofe-
recem assisténcia gratuita ou
de baixo custo

6.Divulgacdo de Casos de
Injustica - Denunciar abusos
e deportacOes injustas pode
trazer visibilidade ao proble-
ma e pressionar autoridades
a tomarem medidas mais hu-
manizada

Por meio dessa unido, os
imigrantes brasileiros nos Es-
tados Unidos podem se sentir
mais confiantes, menos vul-
nerdveis e mais preparados
para enfrentar as adversida-
des. Juntos, podem transfor-
mar a luta pela sobrevivéncia
em uma luta pela justica, pe-
la igualdade e pelo reconhe-
cimento de seus direitos, em
um pais que depende tanto
de sua forca de trabalho e
contribuicdo para seu cresci-
mento econémico. Nesse pro-
cesso, a comunidade brasilei-
ra ndo apenas resiste, mas
também constréi novos ca-
minhos para um futuro mais
inclusivo e justo para todos.




