Rede Mulheres Conectadas

grupo Mulheres Conec-
tadas realizou seu pri-
meiro encontro de 2025
no dia 6 de fevereiro, no
espaco de eventos do Restauran-
te Brazil, em Margate.
Foi uma manha de muito
aprendizado, com a palestra do
Dr Nelso Spritzer, mestre em car-
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diologia, PHD em Medicina inter-

na, e pioneiro no ensino da Pro-
gramagcao Neurolinguistica no
Brasil.

Dr Nelson apresentou sua pa-
lestra para cerca de 60 mulheres,
orientando-as como produzir re-
sultados inteligentes com aplica-
¢Oes prdticas da programacao

Idivulaéo

Denise Guzzo Solange.
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Sarau Anos 80-90

empresa de eventos Miami
Be Happy reuniu um grupo
de amigos para uma noite
e muita animacao, no sa-
bado 8 de fevereiro, no Miami Iron-
side.

A selecdo de miusicas anos 80-90
ficou por conta de Allen Lima, te-
cladista da familia Lima, que estava
de férias em Miami, e foi convida-
do para levar sua alegria e talento
ao grupo.

A noite seguiu com muita ale-
gria num karaokeé interativo e cate-
ring oferecido pelo proprio local.

Fotos: Divulgagdo

Laura Fernandes, Beatriz de Lima e

Simone Rolim, Silvia Kroth, Allen Lima e Silva, Allen Lima, Cecilia Figueiredo, e Silvia Kroth, Emanuelle, Luiza Simazaki,

Bruna Macedo e Danielle Nunes.

A EMAGRECER
SEM SOFRIMENTO

Entre em contato e dé o primeiro passo

para uma vida mais saudavel
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CAROL MACEDD
PERSOMNAL TRAIMER
ECOACH NUTRICIONAL

Aponte a sua cadmera para
o gr code e entre em contato




