ilian News - Semana de 24 a 30 de Abril de 2025

SAUDE FINANCEIRA | 15

ETF&

m momentos de instabi-
Elidade econdmica, como

quedas na bolsa, juros al-
tos ou incertezas politicas, mui-
tos investidores se perguntam:
“Onde posso colocar meu di-
nheiro com mais seguranca e
inteligéncia, ainda contando
com certa liquidez” Uma das
respostas mais relevantes ho-
je é: ETFs.

O que sao ETFs?

ETFs (Exchange Traded
Funds), ou Fundos de Indice,
sdo fundos de investimento ne-
gociados na bolsa de valores,
assim como agdes. Cada ETF
busca replicar o desempenho
de um indice — como o S&P
500 nos EUA ou o Ibovespa no
Brasil.

Ou seja, ao investir em um
ETF, vocé estd comprando um
pacotdo de agdes ou ativos de
forma prdtica, diversificada e
com custos muito menores do
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que montar essa carteira so-
zinho.

Exemplo simples:

Imagine que vocé quer in-
vestir nas 500 maiores empre-
sas dos EUA. Fazer isso sozinho
exigiria muito dinheiro e traba-
lIho. Com um ETF como o SPY
ou VOO, vocé investe em todas
de uma vez — com apenas uma
compra.

Por que conhecer ETFs em
tempos de crise?

1. Diversificacdo
automadtica

¢ Em vez de apostar em
uma dnica a¢do ou setor, os
ETFs espalham seu investimen-
to entre vdrias empresas. Isso
reduz o risco de grandes perdas.
2. Baixo custo

¢ ETFs tém taxas de admi-
nistracdo bem menores do que
fundos tradicionais. Em tempos

de crise, economizar nos custos
é essencial.
3. Liquidez e transparéncia

e Eles sdo negociados em
tempo real, como acoes. Vo-
cé sabe exatamente 0 que es-
td comprando e pode vender
a qualquer momento durante
0 pregdo.
4. Facilidade para comecar

¢ Muitos ETFs permitem co-
mecar com pouco dinheiro. Is-
so é 6timo para quem estd co-
mecando ou quer investir com
cautela.
5. Acesso a setores
estratégicos

o Existem ETFs focados em
ouro, tecnologia, energia, sat-
de, mercados emergentes, crip-
tomoedas e muito mais. Isso
permite montar estratégias in-
teligentes mesmo em tempos
dificeis.

Como comecar e onde
comprar ETFs

Comecar a investir em
ETFs é mais simples do que
parece. Aqui estd um passo a
passo bdsico:

1. Escolha uma corretora
confiavel

Vocé precisa ter conta em
uma corretora de valores (bro-
ker) que opere na bolsa. Nos
EUA, algumas das mais popu-
lares sdo:

e Fidelity

e Charles Schwab

¢ TD Ameritrade

¢ E*TRADE

¢ Vanguard

Se vocé for brasileiro e in-
vestir no Brasil:

¢ XP Investimentos

o Clear

® Rico

¢ ModalMais

2. Transfira recursos para
a conta

Depois de abrir sua conta
na corretora, transfira o valor
que deseja investir (pode come-
¢ar com pouco!).

3. Pesquise os ETFs
disponiveis

Dentro da plataforma da
corretora, vocé pode pesquisar
ETFs pelos seus tickers (abre-
viacoes). Exemplo:

¢ SPY ou VOO - indice S&P
500

* QQQ - Nasdaq 100 (tec-
nologia)

¢ IWM - small caps dos
EUA

* [VV, VT, ARKK, entre ou-
tros

4. Compre como uma a¢ao
Basta digitar o ticker do
ETF na plataforma e fazer a
compra, como faria com qual-
quer acdo. Vocé pode escolher
comprar valor cheio ou fragdes
(dependendo da corretora).

As informagdes fornecidas neste artigo sao apenas para fins informativos. Nao devem ser consideradas aconselnamento juridico ou financeiro. Vocé deve
consultar um profissional para determinar o que pode ser melhor para suas necessidades individuais.

O Que Sao e Por Que Voce Deve Conhecer em Tempos de Crise Financeira

5. Acompanhe com calma

Lembre-se: ETF é um inves-
timento para longo prazo. A
ideia é construir uma carteira
sélida, diversificada e com me-
nos volatilidade do que agdes
individuais.

Conhecimento é
protecao!!!

Quando o mercado estd em
crise, 0 medo tende a domi-
nar. Mas os investidores mais
preparados sabem que € exata-
mente nesses momentos que
surgem as melhores oportuni-
dades. Entender como funcio-
nam os ETFs é uma forma prd-
tica e acessivel de proteger e até
fazer crescer seu patriménio
com mais inteligéncia.

Se vocé ainda ndo conhe-
ce esse tipo de investimento,
talvez esteja na hora de olhar
com mais carinho para os ETFs.

Uma 6tima semana para
todos.
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