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Universal Orlando lança 

promoção de ingressos para 

residentes da Flórida

O Universal Orlando Resort 
anunciou uma promoção espe-
cial de verão voltada para os mo-
radores da Flórida. A partir desta 
quarta-feira, residentes do esta-
do podem adquirir ingressos pa-
ra dois dias em dois parques e 
ganhar um terceiro dia gratuito.

A oferta vale para o Univer-
sal Studios Florida e o Islands 
of Adventure, permitindo três 
dias de diversão em mais de 
50 atrações imersivas. Os visi-
tantes poderão curtir desde as 

áreas temáticas de Harry Pot-
ter até montanhas-russas ra-
dicais como a Jurassic World 
VelociCoaster, além do novo 
Minion Land.

Além disso, hotéis do com-
plexo estão com descontos de 
até 40% em datas selecionadas. 
Hóspedes também têm benefí-
cios como entrada antecipada 
nos parques, ideal para apro-
veitar ainda mais as férias em 
família.

Fonte: Click Orlando

Montanha-russa Rip Ride Rockit no Universal Orlando
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Levantamento avaliou fatores como trabalho, finanças, saúde e vida 

familiar; Detroit lidera ranking nacional

Miami é a cidade mais estressada 

da Flórida, aponta estudo

U
m novo estudo divulgado 
pela WalletHub nesta se-
gunda-feira (24) revelou 

quais são as cidades mais estres-
sadas dos Estados Unidos — e 
Miami aparece como a mais es-
tressada da Flórida, ocupando o 
41º lugar no ranking nacional.

A pesquisa levou em conta 
quatro grandes grupos de estres-
sores: trabalho, fi nanças, saúde e 
segurança, e vida familiar. Cada 
cidade recebeu uma pontuação 
geral baseada nesses fatores. Em-
bora o estresse nem sempre seja 
negativo — podendo, em alguns 
casos, impulsionar o desempe-
nho e o bem-estar —, níveis ele-
vados e constantes podem com-
prometer a qualidade de vida.

No caso de Miami, os princi-
pais motivos de estresse foram 
relacionados às fi nanças e à es-
trutura familiar**, mesmo com 
índices mais amenos nas áreas 
de saúde e trabalho.

Outras cidades da Flórida 
também fi guraram no ranking, 
com Jacksonville (45º) e Hialeah 
(46º) logo atrás de Miami. Tam-
pa, Port St. Lucie, Cape Coral e 
Orlando aparecem em posições 
mais baixas, indicando menores 
níveis de estresse.
Confi ra a posição das 
cidades da Flórida:
41º - Miami – Nota: 47,20 | 
Maior estressor: Finanças
45º - Jacksonville – Nota: 
46,87 | Maior estressor: 
Saúde e segurança
46º - Hialeah – Nota: 46,84 
| Maior estressor: Família
80º - Tampa – Nota: 44,12 | 
Maior estressor: Trabalho
81º - Port St. Lucie – Nota: 
44,03 | Maior estressor: 
Finanças
91º - Cape Coral – Nota: 
43,35 | Maior estressor: 
Trabalho
97º - Orlando – Nota: 

Miami, Flórida
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42,57 | Maior estressor: 
Família
99º - Fort Lauderdale 
– Nota: 42,32 | Maior 
estressor: Trabalho
109º - Tallahassee – Nota: 
41,27 | Maior estressor: 
Família
113º - Pembroke Pines 
– Nota: 40,78 | Maior 
estressor: Trabalho

115º - St. Petersburg 
– Nota: 40,68 | Maior 
estressor: Trabalho

No ranking nacional, De-
troit (Michigan) liderou co-
mo a cidade mais estressada 
dos EUA, principalmente por 
conta dos desafi os fi nanceiros 
e familiares enfrentados por 
seus moradores.

Fonte: Click Orlando
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Aqui, você se sente em casa!
Imigrar não é fácil! Seja em momentos de dor,
tratamento de rotina ou cuidado estético, você vai
sempre optar por um atendimento com aquele
carinho e segurança que está acostumado. Na Bella
Smile, você encontra esse cuidado brasileiro aliado
a mais de 15 anos de experiência e mais de 6.400
pacientes felizes!

Dra. Daniela e equipe oferecem seriedade,
conforto e atenção que sua família merece. 

Agende sua consulta
e sinta a diferença!

954-932-8028
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954-932-8028


