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e existe um pilar essencial
S na construcao de uma vida
financeira sauddvel, esse
pilar é areserva de emergéncia.
Ela é o colchdo que amortece
imprevistos, protege sua tran-
quilidade e evita que momen-
tos de crise se transformem
em dividas. Mas tdo importan-
te quanto ter essa reserva é on-
de vocé decide guardd-la. Afi-
nal, em situacoes de urgéncia,
acesso rapido ao dinheiro é tu-
do. E porisso que hoje, cada vez
mais especialistas apontam as
High Yield Savings Accounts ou
contas de poupanca de alto ren-
dimento como uma das melho-
res opcoes para esse objetivo.
As HYSA Accounts sdo con-
tas de poupanca oferecidas por
bancos ou instituicdes financei-
ras que pagam taxas de juros
bem mais altas do que as con-
tas de poupanca tradicionais.
Enquanto um banco comum
pode pagar 0.01% ao ano, uma
HYSA pode oferecer algo entre
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4% e 5% e, em alguns casos, até
mais, dependendo das condi-
¢oes do mercado.

Mas o maior diferencial ndo
é apenas o rendimento: é o
equilibrio entre seguranca, ren-
tabilidade e liquidez imedia-
ta. Ou seja, seu dinheiro rende
mais, continua protegido por
instituicoes reguladas (como o
FDIC nos Estados Unidos) e po-
de ser retirado a qualquer mo-
mento, sem burocracia ou pe-
nalidades.

Por que liquidez imediata
é tdo importante?

Imagine perder o emprego,
enfrentar uma emergéncia mé-
dica ou precisar de uma viagem
inesperada para o Brasil. Em to-
dos esses casos, tempo é dinhei-
1o; literalmente. Ter uma reser-
va aplicada em um lugar que
leva dias para liberar os recur-
sos, ou que aplica multas por
saques antecipados, pode trans-
formar um problema gerencis-
vel em um pesadelo financeiro.
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consultar um profissional para determinar o que pode ser melhor para suas necessidades individuais.

E por isso que, a0 montar
sua reserva, o primeiro critério
deve ser a acessibilidade do di-
nheiro. E é aqui que as HYSA se
destacam: vocé pode movimen-
tar o valor quando precisar,
sem abrir mio do rendimento
acima da média das contas tra-
dicionais.

Atualmente, ha trés
categorias principais
de HYSA Accounts no
mercado:

HYSA tradicional em ban-
cos online

Essas contas sdo oferecidas
por instituicdes como Marcus
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(Goldman Sachs), Ally Bank,
CIT Bank e Capital One. Como
sdo bancos 100% digitais, eles
conseguem oferecer taxas de
juros mais competitivas, geral-
mente entre 4% e 5% ao ano,
com zero taxa de manutencao.
A maioria permite transferén-
cias eletronicas rdpidas, geral-
mente no mesmo dia util.
HYSA integrada com corre-
toras de investimentos como
Fidelity, Charles Schwab e SoF
oferecem HYSA’s vinculadas as
suas plataformas. O beneficio
é poder movimentar o dinhei-
IO entre sua reserva e seus in-

Construir uma reserva de
emergencia € um ato de amor-
proprio e de responsabilidade

com o seu futuro

vestimentos com facilidade. E
ideal para quem estd dando os
primeiros passos no mercado
financeiro e quer flexibilidade
entre seguranca e crescimento
patrimonial.

HYSA com cartdo de débito
(cash management accounts)

Algumas instituicoes ofe-
recem HYSA com a opgdo de
cartdo de débito, o que torna o
acesso ainda mais rdpido. Em-
bora as taxas de juros possam
ser um pouco menores, o be-
neficio da agilidade pode ser
um diferencial importante para
quem valoriza o imediatismo.

Especialistas recomendam
guardar de 3 a 6 meses do seu
custo de vida mensal em uma
reserva de emergéncia. Esse va-
lor deve estar 100% disponivel,
mas ndo parado e é ai que a

HYSA entra como ferramenta
estratégica.

Além disso, vocé pode di-
vidir sua reserva em camadas:
Uma parte na HYSA para
acesso imediato

Outra em aplicacoes de cur-
to prazo (como CDs de 3 ou 6
meses) com rendimentos maio-
res, caso nao precise de todo o
valor a0 mesmo tempo

Construir uma reserva de
emergéncia é um ato de amor-
-préprio e de responsabilidade
com o seu futuro. E escolher
onde colocar esse dinheiro é
tdo importante quanto juntar.
As HYSA sdo, hoje, uma das for-
mas mais inteligentes de man-
ter sua reserva rendendo aci-
ma da média, com seguranca e
liquidez total.

Otima semana!
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