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Exposicao precoce ao amendoim
ajudou 60 mil criancas a evitar
alergias, aponta estudo

Um estudo publicado nesta
segunda-feira (20) na revista Pedia-
trics revelou que cerca de 60 mil
criangas deixaram de desenvolver
alergia a0 amendoim ap6s a ado-
¢do de novas diretrizes médicas
nos Estados Unidos, em 2015. A
orientacdo passou a recomendar
aintroducdo controlada do amen-
doim na dieta de bebés a partir
dos quatro meses, mudando com-
pletamente a prdtica anterior de
evitar o alimento até os trés anos.

Segundo o autor principal,
Dr. David Hill, do Hospital Infan-
til da Filadélfia, a medida “repre-
senta uma verdadeira revolucdo
em saude publica”. A andlise de
registros eletrdnicos de dezenas
de consultérios pedidtricos mos-
trou que as alergias a0 amendoim
em criancas de até 3 anos cairam
mais de 27% ap6s 2015 e mais de
40% ap6s 2017, quando as diretri-
zes foram ampliadas para incluir
todos os bebés.

Antes dessa mudanca, médi-
cos acreditavam que retardar o
contato com o amendoim e ou-
tros alimentos potencialmente

alergénicos diminuia os riscos.
No entanto, o estudo LEAP (Lear- :
ning Early About Peanut Allergy), :
conduzido pelo pesquisador Gi- :
deon Lack, do King’s College Lon-
don, provou o contrdrio: a expo- :
si¢do precoce reduzia em até 80% :
as chances de desenvolver alergia
— e o efeito protetor persistia na :
adolescéncia.

Apesar dos resultados positi-
vos, a implementagio tem sido :
lenta. Pesquisas apontam que ape- :
nas 29% dos pediatras e 65% dos :
alergistas seguem integralmente :
as recomendacdes atualizadas. A :
falta de informacdo e 0 medo de :
reacoes alérgicas ainda geram di- :
vidas entre profissionais e pais.

Atualmente, as diretrizes — :
revisadas em 2021 — recomen- :
dam que bebés entre quatro e :
seis meses tenham contato gra- :
dual com pequenas quantidades :
de alimentos como manteiga de :
amendoim, jogurte e castanhas, :
sem necessidade de triagem pré- :
via, sempre com acompanhamen- :
to médico. :

Fonte: NBC

‘George Santos promete lealdade
‘a Trump apos libertacao e diz ter

“reencontrado Deus” na prisao

Ex-deputado afirma ter se reconectado espiritualmente durante 41 dias

ex-deputado republica-
: no George Santos, filho

de brasileiros e expulso
do Congresso em 2023, se pro-
nunciou publicamente apds
ser libertado da prisdo gracas
a comutagdo de pena conce-
dida pelo presidente Donald
Trump. Em entrevista a Fox
News, Santos disse que viveu
uma experiéncia de “renasci-

: mento espiritual” durante os

41 dias em confinamento soli-
tdrio, quando afirmou ter sido
impedido de acessar a Biblia e
um rosdrio.

“Tenho muito a provar e
preciso garantir que o presi-
dente Trump entenda que ndo
vou decepciond-lo”, declarou
Santos, descrevendo a liberta-

* ¢do como uma “segunda chan-
: ce”. Condenado a sete anos de
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prisdo por fraude eletronica e
roubo de identidade, ele foi li-
bertado apés Trump conside-
rar sua pena “muito longa” e
determinar sua saida imedia-
ta da prisdo federal em No-
va Jersey.

Em tom leve, Santos co-
mentou sobre os “beneficios”
da liberdade, mencionando
que poderd retomar injecoes
de Botox. A CNN, ele descre-
veu a soliddo da prisdo como
uma experiéncia extrema: “As
vezes, sinto a vida abandonan-
do meu corpo, um lento vaza-
mento de esperanca”.

Durante as entrevistas,
Santos também defendeu a
libertacao de Samuel Miele,
ex-integrante de sua equipe
de campanha condenado por
fraude eletronica. Apesar de

: na solitaria e brinca que agora podera voltar as injecoes de Botox.

Wikimedia Commons

O ex-deputado cassado George Santos

ndo descartar um retorno a
politica, afirmou que sua prio-
ridade serd lutar por reformas

no sistema prisional dos Esta-
dos Unidos.
Fonte: TERRA

Walmart fecha parceria com OpenAl
para compras via ChatGPT

O Walmart anunciou
uma parceria com a OpenAl
para permitir compras dire-
tamente dentro do ChatGPT,
por meio do recurso Instant
Checkout. A funcdo integra
IA ao processo de compra,
mantendo o usudrio na con-
versa, sem sair do chat.

A iniciativa faz parte da
estratégia de ampliar o uso
de inteligéncia artificial pa-
ra melhorar a experiéncia
de consumo e as operacoes
digitais da rede. Com o Ins-
tant Checkout, o chat pode-
rd procurar produtos, suge-
rir itens e concluir compras
sem abrir outros aplicativos.

Entregas e itens do dia
a dia, como itens de bdsico
reabastecimento, podem ser
planejados apenas pela con-
versa. Também é possivel pe-
dir sugestoes, como ‘melhor
colchdo abaixo de US$ 1.000°
ou ‘presente para quem gosta
de ler’, com a transacdo fina-
lizada no préprio chat. A par-
ceria permite que clientes e
membros do Sam’s Club ex-
plorem refeicoes, itens de ca-
sa e novidades apenas con-
versando com a IA.

O sistema é apresen-
tado como parte do que o
Walmart chama de ‘agen-

Walmart/Reprodugdo

Walmart planeja oferecer entrega de farmacia a domicilio nos EUA

tic commerce’, conceito que
promete tornar as compras
mais proativas e personali-
zadas. O CEO Doug McMil-
lon afirmou que a novidade
¢é ‘mais que necessdria’ para
a modernizacdo do varejo di-
gital, ampliando a experién-
cia além de simples listas de
produtos.

O recurso também inte-
grard Sparky, o assistente de
compras com [A generativa
do Walmart, que oferece re-
comendacdes mais conver-
sacionais e ajustadas ao per-
fil de cada cliente. A parceria
recebeu elogios publicos de

Sam Altman, CEO da Ope-
nAl, que disse que as com-
pras do dia a dia ficam um
pouco mais simples com a IA.

O anuncio ocorre em
meio a disputa tecnoldgica
no setor, com rivais como a
Amazon lancando recursos
para compras dentro de seus
ecossistemas. Segundo a CBS,
a novidade sinaliza o avanco
da IA como facilitadora de
compras em plataformas ja
usadas pelos consumidores.
A implementacdo deve ocor-
rer gradualmente nos proxi-
mos meses

Fonte: CBS



