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Após recomeçar a vida duas vezes nos Estados Unidos, Michelle Souza 

consolida o Golden Mirror Spa, em Deerfield Beach, como destaque em 

depilação brasileira e atendimento personalizado

Brasileira transforma 

resiliência em sucesso na  

área da estética na Flórida

A 
trajetória da carioca 
Michelle Souza, de 47 
anos, é marcada por co-

ragem, persistência e fé. Natu-
ral do Rio de Janeiro e há nove 
anos vivendo nos Estados Uni-
dos, a esteticista é hoje o no-
me por trás do Golden Mirror 
Spa, em Deerfield Beach, na 
Flórida — espaço que se tor-
nou referência em depilação 
brasileira e conquistou reco-
nhecimento com cinco estre-
las no Google Business e o prê-
mio Google 2025 de melhor 
qualidade e excelência na ca-
tegoria.

Mas o caminho até aqui 
exigiu recomeços e muita 
determinação.

Michelle iniciou sua tra-
jetória na área da beleza aos 
19 anos, quando começou a 
fazer cursos e atuar como ca-
beleireira. Ao longo dos anos, 
investiu em especializações e 
ampliou seus conhecimentos 
até se tornar uma profissional 
completa na área da estética. 
Foi então que decidiu focar 
em estética facial e depilação 
brasileira, segmento no qual 
se tornou expert.

Nos Estados Unidos, en-
frentou um dos maiores desa-
fios para qualquer imigrante: 
a barreira do idioma. 

“A língua foi a minha 
maior dificuldade”

, relembra. Após cinco 
anos vivendo em New Jersey, 
decidiu recomeçar do zero na 

Flórida — decisão que muitos 
duvidaram que daria certo.

“Ouvi que na Flórida eu 
não seria bem-sucedida. 
Mas mesmo que tenha 

que zerar quantas vezes 
for preciso, não desista. 
Acredite sempre no seu 

potencial”,

 afirma.
Sem clientes e sem rede 

de contatos ao chegar ao no-
vo estado, Michelle trabalhou 
à noite na faxina e, durante 
o dia, fazia cabelo para jun-
tar dinheiro e alugar um es-
paço próprio. Foi em um spa 
de estética facial, diante de 
um grande espelho dourado, 
que nasceu o nome de seu 
negócio. 

“Eu olhava aquele 
espelho e falava 

com Deus, pedindo 
que aparecesse um 
lugar e um nome. 

Conversando com uma 
cliente chamada Paula, 

compartilhei esse sonho 
— e ali nasceu o Golden 

Mirror Spa.”

Hoje, o espaço se destaca 
pelo uso de produtos orgâni-
cos, materiais descartáveis e 
rígidos protocolos de higie-
ne. Outro diferencial é o aten-
dimento personalizado para 
clientes que enfrentam trau-
mas pós-depilação, oferecen-
do preparação específica para 
garantir conforto e segurança 

Espaço também oferece atendimento personalizado para seus clientes

Michelle Souza tem 47 anos, é do Rio de Janeiro e vive nos EUA há nove anos

O Golden Mirror Spa se destaca pelo uso de produtos orgânicos, 

materiais descartáveis e rígidos protocolos de higiene
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durante o procedimento.

Os dois primeiros anos de 
empresa foram os mais 
desafiadores. 

“Foram muito difíceis, 
cheios de obstáculos. 
Muitas vezes me senti 
sozinha e com medo 

de não dar conta. Mas 
sempre apareciam 

pessoas para abençoar o 
meu negócio.” 

A persistência foi o valor 
que sustentou sua caminhada.

Atualmente, Michelle 
atende clientes de diversas 
etnias e mantém uma clien-
tela fiel, além de receber no-
vos atendimentos diariamen-
te. Ao longo de quatro anos e 
meio, também contribuiu pa-
ra a formação de outras pro-
fissionais, ajudando mulheres 
a iniciarem suas carreiras na 
depilação brasileira — muitas 
delas hoje com seus próprios 
espaços.

Para ela, empreender no 
exterior exige estratégia e 
preparo. 

“É fundamental aprender 
a língua, se especializar 

e ter as licenças 
necessárias. Também 

é preciso estudar 
bem o mercado e ter 
conhecimento sobre 

o negócio que se quer 
montar.”

Entre as conquistas das 
quais mais se orgulha estão o 
próprio negócio e a capacida-
de de promover independên-
cia financeira a outras mulhe-
res. E os planos não param: 
o próximo sonho é abrir um 
medical spa e expandir ain-
da mais sua atuação na área 
da estética.

Mãe de três filhos, Michel-
le encontra neles sua maior 
inspiração diária. Mesmo dian-
te de momentos difíceis — co-
mo a perda repentina do pai, 
quando pensou em voltar ao 
Brasil — decidiu continuar.

 “Meu pai se orgulhava 

muito de mim. Seguir foi 
a forma de honrar isso.”

Detalhista em tudo o que 
faz, ela resume sua trajetória 
com a frase que carrega co-
mo lema: 

“Andar com fé eu vou, que 
a fé não costuma falhar.”

Para Michelle Souza, su-
cesso hoje não se resume a 
números ou reconhecimento 
empresarial. 

“Sucesso é ter a minha fa-
mília e saber que sou muito 
amada por todos que eu que-
ro bem.”

 Ainda assim, sua histó-
ria prova que, com fé, cora-
gem e determinação, é possí-
vel transformar um espelho 
dourado e um sonho silencio-
so em independência e um ne-
gócio sólido respeitado na co-
munidade local.


